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DR. WALI RAHMAN

SARHAD UNIVERSITY OF SCIENCE & INFORMATION

DR. YANG ZITONG

WUHAN UNIVERSITESI

DR. YASEMIN ERTEK MORKOC

MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI

DR. YASIN CAKIREL
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DR. YASIN DONMEZ
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DR. YOCEL GELISLI
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DR. ZEHRA HAJRULAI-MUSLIU

CYRIL METHODIUS UNIVERSITESI

DR. ZEKAI OZTURK

GAZI UNIVERSITESI

DR. ZEKERIYA NAS

YUZUNCU YILUNIVERSITESI

DR. ZIA UR REHMAN

A/P NATIONAL DEFENCE UNIVERSITY
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II. GAP ZIRVESi PROGRAMI

GAP MATEMATIK, MUHENDISLIiK, FEN VE SAGLIK BiLIMLERI KONGRESI

5.10.2018
OTURUM 1. 10:00-12:00 SALON -2
OTURUM BASKANI: Dr. Ogr. Uyesi Sengiil SANLIER

Dr. Ogr. Uyesi Sengiil SANLIER

GEMILERDE KOROZYON VE KOROZYONDAN KORUNMA YONTEMLERI

Dr. Ogr. Uyesi Sengiil SANLIER

GEMILERDE SOLAR PANEL SISTEMININ KULLANIMI UZERINE BIR UYGULAMA

Assist. Prof. Serdal ARSLAN & Prof. Osman GURDAL

Prelector Mahmut KABAKULAK

FORCE COMPUTATION OF LINEAR GENERATOR FOR FREE-PISTON ENGINE STARTING PROCESS

Ogr. Gor. Mahmut KABAKULAK

Dog. Dr. M. Tahir GULLUOGLU & Dr. Ogr. Uyesi Serdal ARSLAN

ORTAK SIMULASYON PLATFORMUNDA ENERJI HASATLAYICI ANALIiZi

Prof. Dr. Ilker YILMAZ
Dr. Ogr. Uyesi Harun YILMAZ
Ars. Gor. Omer CAM

SENTETIK GAZ YAKITLARIN YANMA KARARSIZLIKLARININ DENEYSEL INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Harun YILMAZ (2. Baskan)

Ars. Gér. Omer CAM & Prof. Dr. Ilker YILMAZ

YUKSEK H»/CO ORANINA SAHIP SENTETIK GAZ YAKITLARIN YANMA KARAKTERISTIKLERININ
DENEYSEL INCELENMESI

OTURUM I1. 14:00-16:00 SALON -1
OTURUM BASKANI: Dog. Dr. Songiil CERIBASI

Dr. Ogr. Uyesi Serap KILIC ALTUN
Dr. Ogr. Uyesi ismail Sah HAREM

GIDA ANALIZLERINDE HISTOLOJIK TANI YONTEMLERI

Dr. Ogr. Uyesi ismail Sah HAREM

KILiS KECISINDE DORSAL DiL PAPILLALARININ HISTOKIMYASAL YAPISI

Ars. Gor. Adem SAHAN & Ars. Gor. Pelin Fatos POLAT
Prof. Dr. Giirbiiz AKSOY & Dog. Dr. Ender DINCER
Dog. Dr. Rahsan YILMAZ & Ars. Gor. Ismail GUNAL

BIR ALMAN COBAN KOPEGINDE LEISHMANIASIS OLGUSU

Dr. Ogr. Uyesi Arif PARMAKSIZ
Safiye Giil EKER

SANLIURFA BALIKLIGOL’DE YASAYAN CARASOBARBUS LUTEUS (HECKEL, 1843) TURUNUN DICLE VE FIRAT
NEHRINDE YASAYANLARLA mtDNA COI VARYASYONLARININ KARSILASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Arif PARMAKSIZ (2. Baskan)

SANLIURFA BALIKLIGOL’DE YASAYAN CARASOBARBUS LUTEUS (HECKEL, 1843) TURUNUN DICLE VE FIRAT NEHRINDE YASAYANLAR
ARASINDAKI GENETIC FARKLILIKLARIN MiKROSATELLIT DNA MARKMRLERI KULLANILARAK ARASTIRILMASI

Dog. Dr. Songiil CERIBASI & Dog. Dr. Ali Osman
CERIBASI & Dog. Dr. Mustafa OZKARACA

ELAZIG YORESINDE PNOMONILI KECI AKCIGERLERINDE KUCUK RUMINANT VEBASI (PPR) VIRAL
ANTIJENININ IMMUNOHISTOKIMYASAL OLARAK BELIRLENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ebru UYAR

MICROBIAL ENZYMES FOR BIOTECHNOLOGICAL PROCESSES

Dr. Halil DURMUSOGLU & Dr. G. Kiirsad INCILI
Dr. Pelin DEMIR & Dog. Dr. O. frfan [LHAK

THE EFFECTS OF SOME GOOD HYGIENE PRACTICES IN SLAUGHTERHOUSE ON MICROBIOLOGICAL QUALITY OF SMALL ANIMAL
CARCASSES

Ogr. Gor. Evin EVINC & Ogr. Gor. Leyla ZENGIN

HEMSIRELIK 4. SINIF OGRENCILERININ TIBBI HATALARDA TUTUM DUZEYLERININ BELIRLENMESI

Ogr. Gor. Leyla ZENGIN & Ogr. Gor. Evin EVING

LK KEZ IM ENJEKSIYON YAPAN HEMSIRELIK 1. SINIF OGRENCILERININ ANKSIYETE DUZEYLERININ BELIRLENMESI




OTURUM 1. 10:00-13:00 SALON -3
OTURUM BASKANI: Dr. Ugur HILALOGLU

Uz. Dr. Halil KOMEK
Dr. Halil KAYA

MYOKARDIAL VIABILITENIN DEGERLENDIRILMESINDE [99mTc] MIBI INFUZYONUN [99mTc] MIBI + GIK INFUZYONU
ILE KARSILASTIRILMASI

Uz. Dr. Halil KOMEK (2. Baskan)

IYOT REFRAKTER iYi DIFERANSIYE TROID KANSERLI HASTALARDA ®F FDG VE %Ga DOTATATE PET-BT
SONUCLARININ KARSILASTIRILMASI: TEK MERKEZLI RETROSPEKTIF ANALIZ

Ogr. Gor. Dr. Evren GUMUS

YENI TANIMLANAN BiR MUTASYON ESLIGINDE OKULOKUTANOZ ALBINIZM VAKALARINA YAKLASIM

Nihayet BAYRAKTAR
Mehmet BAYRAKTAR

SANLIURFA’DA YAS VE MEVSIMLERE GORE SERUM VITAMIN D DUZEYLERININ DEGERLENDIRILMESI

Nihayet BAYRAKTAR
Mehmet BAYRAKTAR

TALASEMI HASTALARINDA SERUM DEMIR DUZEYLERININ INCELENMESI

Dr. Ogr. Gor. Tugba YUKSEL

KUCUK YASTA KONVERSIYON BOZUKLUGU: BIR OLGU SUNUMU

Dr. Almaz AHMETOV

AZERBAYCAN’DA OBEZITE AMELIYATLARI UZERINE BIR TARTISMA

Mehmet DEMIRCI
Akin YIGIN & Hikmet DINC

INVESTIGATION OF THE IN-VITRO EFFECTS OF PROBIOTIC LACTOBACILLUS ACIDOPHILUS ATCC 4356 STRAIN ON
BIOFILM GENES OF CANDIDA ALBICANS STRAINS ISOLATED FROM URINARY CATHETERS

Ars. Gor. Dt. Necla Ezgi
YENICERI

Dr. Ogr. Uyesi Derya
SURMELIOGLU

FARKLI MATERYALLERLE YAPILAN ENDOKRON UYGULAMALARI

Dr. Ugur HILALOGLU

Dr. Ogr. Uyesi Ozge PARLAR OZ
Dr. Ogr. Uyesi Nermin
DEMIRKOL

UST CENE ON BOLGE DIS EKSIKLIKLERININ IMPLANT USTU RESTORASYONLARLA REHABILITASYONU

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa AKSOY
Dog. Dr. Nebiye YENTUR DONI

KUTANOZ LAYSMANYAZIS TEDAVISINDE INTRALEZYONEL YONTEMIN ETKiSI




OTURUM 1I1. 14:00-16:00 SALON-3
OTURUM BASKANI: Prof. Dr. Mehmet BAYRAKTAR

Prof. Dr. Mehmet BAYRAKTAR
Esma CEYLAN

CESITLI KLINIK ORNEKLERDEN iZOLE EDILEN KLEBSIELLA SPP. SUSLARINDA GENISLEMIS
SPEKTRUMLU BETA-LAKTAMAZ (GSBL) SIKLIGININ ARASTIRILMASI

Prof. Dr. Mehmet BAYRAKTAR
Eyyiip KAYA

SAGLIK CALISANLARININ CEP TELEFONLARINDAKI BAKTERIYEL PATOJENLERIN [ZOLASYONU
VE ANTIMIKROBIYAL DUYARLILIKLARI

Dr. Ogr. Uyesi Adnan KIRMIT
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Berkiz TURP

SANLIURFA ILINDE KISIRLIK TANISI OLAN HASTALARIN YASA GORE ANTIMULLERIAN HORMON
DAGILIM ANALIZI

Dr. Ogr. Uyesi Adnan KIRMIT
Prof. Dr. Abdiirrahim KOCYIGIT
Dr. Ogr. Uyesi Kastm TAKIM
Ars. Gor. Vildan Betiil YENIGUN
Ars. Gor. Huri BULUT

Ars. Gor. Eray Metin GULER
Ars. Gor. Ezgi BALKAN

ISKIN KOKU OZUTUNUN ANTIKANSER ETKINLIGININ MALIGN MELANOM
B16F10 HUCRE HATTI UZERINDE ARASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin KAFADAR

KADIN INTIHARLARINA MEDIKO-LEGAL BAKIS, META ANALIZ

Lilia KONSALITZE

LogdoOmmM39wmL 356mbo glogosE®ommo abda®gdol dglabgd (Law of Georgia on Psychiatric Assistance)

Uzm. Dr. Osman UZUNDERE (2. Bagkan)

BOLGE KADIN DOGUM HASTANESINDE SEZARYEN SONRASI YOGUN BAKIM UNITESINE KABUL
EDILEN HASTALARIN ANALIZI

Dr. Ogr. Uyesi Fatma ERSIN
Dr. Ogr. Uyesi Dursun CADIRCI
Dog. Dr. Elif OGUZ

SANLIURFA ILINDE YATAKLI TEDAVI KURUMLARINDA YATAN 65 YAS USTU HASTALARDA
POLIFARMASININ DEGERLENDIRILMESI




II. GAP ZIiRVESi PROGRAMI

KONGRELER PROGRAMI
06.10.2018
OTURUM 1. 10:00-12:00 SALON -2
OTURUM BASKANI: Dr. Ogr. Uyesi Mustafa ASLAN

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa ASLAN

SANLIURFA IL MERKEZINDE AKTARLARINDA SATILAN TIBBI VE AROMATIK BITKILER VE KULLANIMI

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa ASLAN
Abdulkadir BUYUKILIC

SANLIURFA YORESINDE BAZI YER ORTUCU BITKILERIN GENEL ARASTIRILMASI

Dr. Ogr. Uyesi Abdulkadir TANRIKULU
Prof. Dr. Vesile YILDIRIM

DICLE NEHRI'NIN (DIYARBAKIR) FiZIKO-KIMYASAL OZELLIKLER{ ILE EPILITIK ALGLERI

Dr. Ogr. Uyesi Abdulkadir TANRIKULU
Prof. Dr. Tevrican DOKUYUCU
Kiibra DEVIREN

YULAFTA (Avena sativa) OLGUNLASMIS EMBRIYODAN KALLUS ELDE EDILMESI

Ars. Gér. Mehmet Emin AYDEMIR
Dr. Ogr. Uyesi Serap KILIC ALTUN
Prof. Dr. Hisamettin DURMAZ

SANLIURFA ILINDA SATISA SUNULAN KIYMALARDA PREMI ® TEST ILE ANTIMIKROBIYAL
KALINTILARIN DEGERLENDIRILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Kasim TAKIM
Ars. Gor. Mehmet Emin AYDEMIR

SANLIURFA ILINDE TUKETILEN KACAK CAYLARDA LC-MS VE GC-MS ILE PESTISIT ANALIZI

Hiiseyin BOZ

TAHILLARDA BIYOAKTIF BIR BILESEN: SINAPIK ASIT

Dr. Ogr. Uyesi Ali ARSLANTAS (2. Baskan)
Prof. Dr. Mehmet Salih AGIRTAS

DNA BINDING PROPERTY STUDIES OF COBALT (I1) COMPLEX BEARING THE PHTHALONITRILE GROUPS




OTURUM 1. 09:30-12:00 SALON -3
OTURUM BASKANTI: Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin ERIS

Ogr. Gor. Esma AKSOY KENDILCI
Ogr. Gor. Kenan KENDILCI
Rengin ILBASAN

UNIVERSITESTI OGRENCILERININ POPULER DIYETLER HAKKINDAKI BILGI DURUMLARI VE YANLIS
UYGULAMALARI: BITLIS ORNEGI

Ogr. Gor. Esma AKSOY KENDILCI
Ogr. Gor. Kenan KENDILCI
Beytullah BOZ & Harun TALI

UNIVERSITE OGRENCILERINDE SAGLIKLI BESLENME iLE ILGILI GIDA REKLAMLARININ VE
YAYINLARININ BESLENME ALISKANLIKLARI VE BESIN SECIMI UZERINE ETKIiLERININ
ARASTIRILMASI: BITLIS ORNEGI

Ogr. Gor. Esma AKSOY KENDILCI
Ogr. Gor. Kenan KENDILCI
[lhan AKSAKAL

BITLIS’TE YASAYAN 0-24 AYLIK BEBEK SAHIBI ANNELERIN BEBEK BESLENMESI KONUSUNDA Ki
BILGI VE DAVRANISLARI

Ibrahim Halil BAYSOY
Dr. Ogr. Uyesi Fatma ERSIN

EVDE BAKIM HIZMETI ALAN SEREBRAL PALSI’LI COCUKLARA BAKIM VEREN EBEVEYNLERIN
SAGLIKLI YASAM BiCiIMI DAVRANISLARI VE ETKILEYEN FAKTORLERIN BELIRLENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin ERIS

SANLIURFA’DA SAGLIK TURIZMININ GELISTIRILMESI HAKKINDA HASTANE YONETICILERININ
GORUSLERI

Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin ERIS
Ogr. Gor. Feray KABALCIOGLU BUCAK

TASERON ISCILERIN KADROYA GECIRILMELERI HAKKINDA KAMU HASTANE YONETICILERININ
GORUSLERI: TURKIYE UYGULAMASI

Ogr. Gor. Dr. Muhammet CANKAYA (2. Bagkan)
Prof. Dr. irfan CAGLAR

PERSONEL GUCLENDIRME VE ORGUTSEL ETKILILIK ARASINDAKI ILiSKi: SAGLIK SEKTORUNDE BiR
UYGULAMA

Ogr. Gor. Dr. Muhammet CANKAYA

ORGUTSEL DEMOKRASININ IS TATMININE ETKISI: SAGLIK SEKTORUNDE BiR UYGULAMA

Dr. Ogr. Uyesi Ali Erdal GUNES

DIYABETIN NADIR KOMPLIKASYONU OLAN DiYABETIK EL OLGUSUNUN INCELENMESI

Nizam Ali DASHTI

Physical development of schoolchildren living in the southern regions of Iran

Dr. Ogr. Uyesi Serap KILIC ALTUN
Dr. Ogr. Uyesi Mert KARTAL

GIDA KAYNAKLI STAPHYLOCOCCUS AUREUS VE HALK SAGLIGI UZERINE ETKILERI

Ogr. Gor. Feray KABALCIOGLU BUCAK
Dr. Ogr. Uyesi Mert KARTAL

GEBE KADINLARDA DEMIR ILACI VE FOLIK ASIT KULLANIM DURUMU VE ETKILEYEN FAKTORLER




OTURUM 1. 13:30-15:30 SALON -2
OTURUM BASKANI: Prof. Dr. ihsan ULUER

Ars. Gor. Ersin KORKMAZ
Prof. Dr. Ali Payidar AKGUNGOR

HAVAYOLU TASIMACILIGINDAKI YUK TALEBININ YAPAY ARI KOLONISI ALGORITMASI iLE
TAHMINI: TURKIYE ORNEGI.

Ars. Gor. Ersin KORKMAZ
Prof. Dr. Ali Payidar AKGUNGOR

SINYALIZE KAVSAKLARDA GECIKME VE DOYGUNLUK DERECESI ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI VE DIFERANSIYEL GELISIM ALGORITMASI ILE MODELLENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ela Bahsude AVSAROGLU
Dr. Ogr. Gor. Mustafa EKEN

PVC ATIKLARININ HAFIiF BETON URETIMINDE DEGERLENDIRILMESI

Dog. Dr. Yusuf Selim OCAK (2. Bagkan)

CAPACITANCE-VOLTAGE PROPERTIES OF AN Ag/MoO3/n-Si DEVICE

Dog. Dr. Yusuf Selim OCAK

Cuz ZnSnS; THIN FILMS FOR FOTOVOLTAIC APPLICATIONS

Dog. Dr. Sezai ASUBAY

SPUTTERED MoS; THIN FILMS FOR DEVICE FABRICATION

Dog. Dr. Sezai ASUBAY
Dog. Dr. Yusuf Selim OCAK

THE INFLUENCE OF APPLIED REVERSE BiAS DURING TiB, DEPOSITION PROCEDURES ON THE
PERFORMANCE OF TiB; /n-Si JUNCTIONS

Prof. Dr. Mustafa GENCASLAN
Hatice GUNEY

MODIFE EDILMIS BiR VAN DER WAALS DENKLEMI KULLANARAK IKiLI GAZ-SIVI KARISIMLARIN
FAZ DENGELERI iCIN MASTER DIYAGRAM OLUSTURMAK

Prof. Dr. IThsan ULUER

DEFORME BOLGEDE BULUNAN BAZI Er CEKIRDEKLERININ ELEKTROMANYETIK GECISLERININ VE
YAPISAL OZELLIKLERININ INCELENMESI




OTURUM I1. 13:00-15:30 SALON-3
OTURUM BASKANI: Prof. Dr. Metin ATES

Ars. Gor. Aslthan ARTAS
Dr. Ogr. Uyesi Eda Didem YALCIN

DENTAL IMPLANT UYGULAMASINDA RADYOLOJIK DEGERLENDIRME

Ars. Gor. Aslithan ARTAS
Dr. Ogr. Uyesi Eda Didem YALCIN

DIYABETTE DIiS BAKIMI VE AGIZ SAGLIGI

Ars. Gor. Dt. Halime KOLSUZ OZCETIN
Dr. Ogr. Uyesi Derya SURMELIOGLU

DIS HEKIMLIGINDE BEYAZLATMA TEDAVILERI

Ars. Gor. Sedef AKYOL
Dr. Ogr. Uyesi Eda Didem YALCIN

DIS HEKIMLIGINDE MIKRO-BILGISAYARLI TOMOGRAFI KULLANIMI

Uzm. Dr. Osman UZUNDERE
Uzm. Dr. Cem KIVILCIM KACAR
Dog. Dr. Abdulkadir YEKTAS

ATESLI SILAHLA TORAKS YARALANMASI SONRASI FLAIL CHEST VE ARDS GELISEN HASTADA VENO-VENOZ
ECMO KULLANIMI: OLGU SUNUMU

Uzm. Dr. Cem Kiviletm KACAR (2. Bagkan)

DIYARBAKIR ILINDEKI GEBE KADINLARDA TOKSOPLAZMA, RUBELLA VE SITOMEGALOVIRUS
SEROPREVALANSI

Dr. Ogr. Uyesi Selami KARADENIZ
Dr. Ogr. Uyesi Levent UGUR

BISIKLET KULLANIMI SIRASINDA VERTEBRADA OLUSAN YUKLENMELER: SONLU ELEMANLAR ANALIZ
CALISMASI

Dr. Ogr. Uyesi Levent UGUR

YERDEN FARKLI AGIRLIKLARIN KALDIRILMASI SIRASINDA VERTEBRADA MEYDANA GELEN GERILMELER:
SONLU ELEMANLAR ANALIZ CALISMASI

Dr. Ogr. Uyesi Levent UGUR

OLEKRANON KIRIKLARININ SONLU ELEMANLAR YONTEMI ILE INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ertugrul ERKEN

HEMODIiYALIZ HASTALARINDA KOGNITiF BOZUKLUGUN iLERLEMESI




OTURUM 1. 16:00-18:00 SALON-2
OTURUM BASKANI: Dr. Ogr. Uyesi Hasan BADEM

Ogr. Gor. Mehmet Vehbi BALAK TEKNIK RESIM DERSLERINDE ARTIRILMIS GERCEKLIK UYGULAMALARININ AKADEMIK
Prof. Dr. Murat KISA & Dr. Ogr. Uyesi Mehmet MIMAN BASARIYA ETKISI
Dr. Ogr. Uyesi Selguk ASLAN & Dr. Ogr. Uyesi Hasan BADEM | MOTIF TAHMIN PROBLEMININ PARALEL YAPAY ARI KOLONI ALGORITMASI iLE COZULMESI
Dr. Ogr. Uyesi Abdullah CALISKAN & Prof. Dr. Dervis
KARABOGA
Dr. Ogr. Uyesi Hasan BADEM ENGELLI COCUKLARIN OZ BAKIM PROBLEMLERININ SINIFLANDIRILMASI
Dr. Ogr. Uyesi Abdullah CALISKAN & Dr. Ogr. Uyesi Selcuk ASLAN
Dr. Ogr. Uyesi Giizide SENEL (2. Baskan) TAMSAYILAR KUMESI UZERINDE TOPOLOJI URETMEK
Dr. Ogr. Uyesi Giizide SENEL CETVEL VE PERGEL CiZIMLERI UZERINE BIR CALISMA
Hakan DEMIREL & Tarik KOCAL & Abit BALIN APPLYING FUZZY ANALYTIC HIERARCHY PROCESS APPROACH FOR A SHIP TYPE SELECTION
A. Oktay YASAR TURKIYE’DE ISTINAT DUVARLARININ COKME NEDENLERI VE COZUMLERINE YONELIK
Veysel ASLAN TEKNIK ANALIZLER
OTURUM I11. 16:00-17:30 SALON-3

OTURUM BASKANI: Do¢. Dr. Rahsan ILIKCI SAGKAN
Ogr. Gor. Semahat DOGRU OBSTRUKTIF UYKU APNESI VE OBEZITE
Ogr. Gor. Semahat DOGRU ERGONOMI VE ANTROPOMETRI
Dr. Ogr. Uyesi Burhan BEGER COCUKLARDA KiST HIDATIGIN TEDAVI YONETIMI
Ars. Gor. Lokman SOYSAL
Dr. Ogr. Uyesi Burhan BEGER (2. Bagkan) COCUKLARDA TORTIKOLLIS (EGRI BOYUN) TANISI VE TEDAVI YONETIMI
Dog. Dr. Rahsan ILIKCI SAGKAN LEISHMANIASIS TEDAVISINDE ALTERNATIF VE DESTEKLEYICI TIP
Dr. Ogr. Uyesi Sergin OZLEM CALISKAN
Assist. Prof. Aynur KARADAG GUREL TARGETING MITOCHONDRIA IN CANCER THERAPY
Assoc. Prof. Rahsan ILIKCI SAGKAN
Dr. Nigar ALTAYEVA CURRENT APPROACHES TO THE TREATMENT OF HUNTER SYNDROME
Ogr. Gor. Hasret Yagmur SEVINC AKIN ARASTIRMA VE UYGULAMA ARASINDA BIR KOPRU: KANITA DAYALI UYGULAMA
Ogr. Gor. Ayse SAHIN
Ogr. Gor. Ayse SAHIN HEMSIRELIK UYGULAMALARINDA TRANSKULTUREL YAKLASIM
Ogr. Gor. Hasret Yagmur SEVINC AKIN
Dr. Abdullah Emre GUNER & Dr. Esra SAHIN & ISTANBUL ILINDE 2017 YILINDA GERCEKLESEN EVDE OLUMLERIN NEDENLERININ
Dr. Hiilya ALTUNAL & Saadet PEKSU DEGERLENDIRILMESI




OTURUM 1. 16:00-17:30 SALON-6
OTURUM BASKANI: Prof. Dr. Mustafa TALAS

Dr. Nurdan CETIN

RUHSAL HASTALIGI OLAN INSANLARA KARSI AYRIMCILIKLA MUCADELE HEMSIRENIN ROLU

Ars. Gor. Giilsen KILINC

MADDE KULLANIM BOZUKLUKLARINDA PSIKiYATRI HEMSIRESININ ROLU

Ars. Gor. Giilsen KILINC

PSIKIYATRI HASTALARINDA TEDAVIYE UYUM VE HEMSIRELIK YAKLASIMLARI

Dog. Dr. Nese OMUR & Ars. Gor. Dr. Sibel KOPARAL

SOME APPLICATIONS FOR SPECIAL SEQUENCE INVOLVING BINOMIAL SUMS

Ars. Gor. Dr. Sibel KOPARAL & Dog. Dr. Nese OMUR

SOME CONGRUENCES FOR SUMS INVOLVING CATALAN NUMBERS

Dr. Gokhan CINAR & Nesibe ISLEK
Birgen SAGINC & Nurgin CINAR
Firat ASLAN

AYDIN ILINDE GIDA TUKETIM ALISKANLARI

Aizhan NUSHABAYEVA

XAJIBIKTBI OJIEYMETTIK KOPFAY TY¥XBIPBIMIIAMACBHIH MAKYJIZIAY TYPAJIbBI

Gulzar GARAYEVA

OKCIIEPUMEHTAJIbBHOE OBOCHOBAHMUE ITPUMEHEHWA KOPHA COJIOAKHN OJIA CHUKEHWA
OTPULIATEJIbHOI'O JEUCTBU S XJIOPOPTAHUYECKHUX MECTULIMAOB U TSKEJIBIX METAJIJIOB HA
OPI'AHU3M KUBOTHBIX.

Ayse CALIK INVESTIGATION ON THE USE OF EXTERNAL ORNAMENTAL PLANTS WITH EARLY DORMITORY
Meryem KUZUCU CLIMATE CONDITIONS IN EROSION CONTROL
Ayse CALIK WITH DIFFERENT FERTILIZATION MIXED GROWING PLANT TOTAL GREEN WEED YIELD AND GREEN

WEED IN TRITICALE, VETCH OF RATE PLANT WITH SIZE RELATIONSHIP




ICINDEKILER

KONGRE KUNYESI
BiLiM KURULU
FOTOGRAF GALERISi
KONGRE PROGRAMI
ICINDEKILER

BILDIiRI OZETLERI

Dr. Ogr. Uyesi Sengiil SANLIER

GEMILERDE KOROZYON VE KOROZYONDAN KORUNMA YONTEMLERI

Dr. Ogr. Uyesi Sengiil SANLIER
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II. ULUSLARARASTI HAKEMLI GAP ZIRVESI
1. Uluslararas1 GAP Matematik - Miihendislik - Fen ve Saghk Bilimleri

07 Ekim 2018
GEMILERDE KOROZYON VE KOROZYONDAN KORUNMA YONTEMLERI

) Dr. Ogr. Uyesi Sengiil SANLIER
Recep Tayyip Erdogan Universitesi, sengul.sanlier@erdogan.edu.tr

OZET

Metaller etkilesimde olduklar1 ortamla tepkimeye girdiklerinde ortamdaki diger
elementlerle birleserek yeni bilesikler olustururlar. Ortamla siirekli kimyasal ve elektro-
kimyasal etkilesime giren metalin yapisinda hasarlar olusmaya baslar ki buna “korozyon” adi
verilir. Endiistrideki hemen her alanda kendini gdsteren korozyon gemi ve gemi biinyesindeki
biitiin metallerde ¢ok sik karsilagilan 6nemli bir problemdir. Gemilerin siirekli deniz suyunun
korozif etkisine maruz kalmasindan dolayr zamanla gemi sacinin et kalinhigi azalir. Bu
azalma, geminin normal zamandan daha erken tersane siirecine girmesine neden olur.
Korozyon olusumunun Onlenmesi, tersane masraflarint ve diger maddi kayiplarin ortadan
kaldirilmasini saglar.

Bu calismada gemi biinyesinde siklikla karsilagilan korozyonla miicadele yontemleri
aragtirllmistir. Bu yOntemlerin; saf metal kullanimi, alasim elementi katma, 1si1l islem
uygulama, korozyona neden olan maddeleri uzaklastirma, inhibitoér kullanma, anadik koruma
yapma, katodik koruma uygulama ve boya gibi uygulamalarin oldugu belirlenmistir. Bu
yontemler icerisinde, en etkilisinin bir¢cok alanda kullanilan katodik koruma ve boya oldugu
tespit edilmistir. Dogru sekilde uygulanan katodik koruma yonteminin gemi sacinin kullanim
omriinii artirdig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Gemi, Gemi Saci, Korozyon, Katodik Koruma

www.iksadkongre.org KONGRE OZET KIiTABI www.gapzirvesi.org  Sayfa 1


http://www.iksadkongre.org/
http://www.gapzirvesi.org/

II. ULUSLARARASTI HAKEMLI GAP ZIRVESI
1. Uluslararas1 GAP Matematik - Miihendislik - Fen ve Saghk Bilimleri

07 Ekim 2018

GEMILERDE SOLAR PANEL SISTEMININ KULLANIMI UZERINE BiR
UYGULAMA

) Dr. Ogr. Uyesi Sengiil SANLIER
Recep Tayyip Erdogan Universitesi, sengul.sanlier@erdogan.edu.tr

OZET

Dogal enerji kaynaklarinin pek cogunun kokeni gilines enerjisidir. Son yillarda enerji
tasarrufu ve emisyonlarin azaltilmasina yonelik artan talepler ve otoritelerin getirdigi
kisitlamalar nedeniyle tiim alanlarda oldugu gibi denizcilik alaninda da yenilenebilir enerji
kaynaklarina yonelme baslamistir. Giinlimiizde ticari gemilerde solar panel sistemlerinin
kullanimi yok denecek kadar azdir. Bu calismada gemilerde solar panel sistemlerinin
kullanilmast durumunda; saglayacagi enerji tasarrufu ve gemi emisyonlari iizerine etkileri
arastirilmistir. Heniiz yeni sayilan bu calismalara dikkat ¢cekmek ve bu konudaki literatiire
bakmak, tlilkemizin enerji vizyonu a¢isindan dnemlidir. Tiirkiye yillik 1522 KWh/m 2 lik bir
giines 15181 alma ve 2733 saatlik giineslenme siiresi potansiyeline sahiptir. Bu baglamda,
ozellikle Akdeniz bolgesindeki limanlarla bu bolge sularinda hizmet veren Ro-Ro ve feribot
tiirii gemilerde giines enerjisi sistemlerinin kullaniminin yararl olacagi yapilan ¢alismalarla
tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Solar Panel, Gemi, Enerji, Tasarruf, Cevre Kirliligi.
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ABSTRACT

Electric drive power systems for traditional fossil fuel-based vehicle are a highly
efficient alternative of zero emissions. Until significant improvements in battery technology,
hybrid drive systems, which can operate with electricity and fuels, provide a temporary
solution. The spent fuel the vehicle, increasing energy storage and instantaneous performance
with continuous operation based on an auxiliary power generating units. Combustion in the
internal combustion engine obtained at high pressure and temperature gases acts on the piston
surface and the piston actuates. In the Otto and Diesel engines, movement of the piston is
linear and with help of the crank-connecting rod mechanism the rotation motion is obtained.
Then this energy is transmitted to the shaft of a conventional generator by rotation motion.
Linear generator (LG) directly without the need for additional mechanical components using
the linear force of the piston is capable of generating electric power. In fuel engine vehicles,
the first movement is the electric motor. However, in the hybrid vehicle the first linear
movement is achieved by operation of the machine as a motor. However, due to the high
compressive forces during operation, a fixed current of the stator windings of motor limitation
requirements, and insufficient force coefficient cycle is insufficient to initiate a single shot.
Considering these problems we have to selecte suitable linear machines with different
geometric structures and control type to solve the problems.

In this study, the use of linear machine in free piston engine has been evaluated for
starting process. These applications given in the literature have been reviewed for starting
process. Beside, three main modes for a free-piston engine-generator and the corresponding
general motion equations are expressed in this study. Tubular type linear generator for hybrid
vehicles has been designed.No load loss, induced voltage andthe thrust of this linear machine
have been investigated with use of software Ansys-Maxwell 2D.

Key words: Clustering, Advantages of Clustering, SMEs
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OZET

Son zamanlarda elektromanyetik indiiksiyon prensibi ile enerji hattinin etrafindaki
manyetik alandan enerji {iretilebilmektedir. Enerji hatt1 {izerindeki veya cevresindeki bazi
verileri elde eden sensor sistemleri giin gectikge yayginlagsmaktadir. Elektromanyetik temelli
hasatlayicilar; iletim hattinda uyarici, hat hakkinda bilgi edinme ve bolgesel meteorolojik
olaylarin (hava kirligi, yagis, vb.) c¢ikarimi gibi amaglar i¢in kullanimi yayginlagsmaya
baslamistir. Bu calismada elektromanyetik temelli bir hasatlayicida hava araligi degisiminin;
sargi indiiktansina ve sargida indiiklenen gerilime olan etkisi incelenmistir. Ayrica hava
aralig1 0,25 mm oldugunda, harici devre modeli yardim ile rezonans durumu incelenmistir.

Anahtar kelimeler: elektromanyetik, enerji hasadi, indiiklenen gerilim, sensor
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OZET

Tiirbiilansl ve fakir 6n karisimli yakicilar, diisitk NOx emisyonlarina sahip olmalarina
ragmen yanma kararsizliklarina karsi oldukca duyarhidirlar. Bu alevlerin akustik zorlamalara
karsi verdigi lineer olmayan tepkiler, yanma kararsizliklarinin gelisiminde baskin rol
oynamaktadir. Yapilan deneysel ¢alisma ile sentetik gaz yakitlarin (H2 /CO/CO, /CNG)
yanma kararsizliklar1 ve basing dalgalanmalart ile alev geri tepmesi olaymin ortaya c¢ikist
arasindaki iliski on karigimli-girdap iiretegli-laboratuvar olgekli bir yakicida incelenmistir.
Statik ve dinamik basing sensorleri, fotodiyotlar, termal-giftler ve anlik alev goriintiileri
kullanilarak dlgtimler gergeklestirilmis, yanma odasina yerlestirilen, mekanik akg¢iiator gorevi
goren hoparlorler vasitasiyla alev farkli frekanslarda (0-400 Hz) akustik olarak zorlanmustir.
Elde edilen veriler, 3 farkli frekans degerinde (96, 175, 300 Hz) yanma odasinin yiiksek
genlikli basing dalgalanmalar1 ile rezonansa girdigini goOstermistir. En yliksek basing
dalgalanmalarinin olustugu 1. dogal akustik modda genliklerin biiyiikliigii mutlak basing
degerinin %0.31’ine tekabiil etmektedir. Ayrica yapilan deneyler sonrasinda yakit karisimi
icerisindeki CO2 miktarinin artmasinin yanma kararliligini olumlu yonde etkiledigi ve %15 ve
iizerinde CO2 miktarina sahip sentetik yakit karisimlarinda alevin biitiin akustik zorlamalara
kars1 direngli ve kararli oldugu gbzlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sentetik gaz; Yanma kararsizliklar1, Alev sonmesi ve geri tepmesi.
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OZET

Fosil yakit tiiketiminin ve karbondioksit (CO2) emisyonlarin azaltilmasina yonelik
olarak sentetik gaz (sentez gazi) kullamimindaki artig, arastirmacilari, konvansiyonel yakitlar
icin optimize edilmis yakicilarda bu gaz yakitlar1 kullanmadan 6nce ilgili gazlarin yanma
karakteristiklerini arastirmaya yoneltmistir. Bu c¢alismada yiiksek Ho/CO oranina sahip
sentetik gaz yakitlarin sicaklik ve emisyon davranisi ile kararli ¢alisma araliklart (alev geri
tepmesi ve alev sonmesi esdegerlik oranlar1) 6n karigimli-girdap iiretegli-laboratuvar 6lgekli
bir yakicida deneysel olarak incelenmistir. Sabit 1s1l giigte (3 kW), 0.2 girdap sayisinda ve 0.6
esdegerlik oraninda (®); hacimce %20 sikistirilmis dogalgaz ve farkl ylizdelerde CO2 gazlari
(%0-20) ile seyreltilmis sentetik gaz yakitlarin yanma davranislari arastirilmistir. Termal-
ciftler ile eksenel ve radyal sicaklik Ol¢timleri yapilirken, baca gaz analizoriiyle de emisyon
davranisi arastirilmistir. Alev sicakliklart yiiksek Hz igerigine sentetik gaz karisimlarinda daha
yiiksek oOl¢iiliirken, yanma odas1 ¢ikisinda en az Ha iceren sentetik gaz karisiminda yiiksek
egzoz sicakliklari elde edilmistir. Yakit karisimi igerisinde CO2 miktarinin artmasiyla birlikte
O2 ve NOx emisyonlar1 azalmig, CO ve CO; emisyonlart ise artmistir. Kararli caligma
araliklar1 ise CO2 seyreltmesi ile ®©=0.42-0.62 araligindan ®=0.455-1.2 araligina
genislemistir. Boylece CO2 seyreltmesinin kararli ¢aligma araliklarini artirdig belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sentetik gaz; Yanma karakteristikleri, Emisyon.
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OZET

Gida giivenligi, halk sagligi agisindan gidalarin iiretimden tiikketime kadar tiim
asamalarinda kontroliinii elzem kilar. Ulkemizde ve tiim diinyada hayvansal gidalar arasinda
onemli yeri olan et endiistrisi, tiiketiciler icin yiiksek kaliteli et iiriinlerini tiretmek amaciyla
iiretim siireci boyunca glivenilir et kalitesine ihtiyag duymaktadir. Histolojik metodlar,
biyolojik dokular1 mikroskobik seviyede analiz eden gida sanayiinde ise Ozellikle et ve et
trtinlerinin analizlerinde yaygin olarak kullanilan yontemlerdendir. Histolojik tan1 yontemleri,
et ve et iirlinlerinde hileleri tespit etmek icin, post mortem siireclerin ette meydana getirdigi
degisimleri gozlemek igin ve ete uygulanan mekanik islemlerin etin kalitesine etkisini
belirlemek icin gida gilivenligi acisindan Onemli yontemlerdir. Gida analizlerinde
Hematoksilen-Eozin boyama teknigi ve Crossman’m Modifiye Uclii Boyama (Triple) teknigi
yaygin kullanilan histolojik boyama teknikleridir. Bu derlemenin amaci1 ilkemizde ve
diinyada gida analizlerinde kullanilan histolojik tan1 yontemleri ve kullanim alanlar1 hakkinda
bilgi sunmaktir.

Anahtar Kelimeler: Et, Gida, Histoloji, Tani

ABSTRACT

Food safety makes it essential to control food at all stages from the production to the
consumption of food in terms of public health. The meat industry, which has an important
place among animal originated foods in our country and all over the world, needs reliable
meat quality throughout the production process to produce high quality meat products for
consumers. Histologic methods are a widely used for analysis for controlling meat and meat
products in the food industry, particularly at the microscopic level of biological tissues.
Histological diagnostic methods are important methods for detecting adulteration in meat and
meat products, monitoring changes in post mortem processes and food safety in order to
determine the effect of meat processing on meat quality. Hematoxylin-Eosin staining
technique and Crossman&#39;s Triple dyeing technique are commonly used histological
staining techniques in food analysis. The aim of this article was to present information about
the histological diagnostic methods used in food analysis in our country and in the world.

Key words: Diagnosis, Food, Histology, Meat
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OZET

Yapilan ¢alisma Tiirkiye’nin yerli keci irklarindan olan Kilis kecisinde dorsal dil
papillalarinin histokimyasal yapisint belirlemek ve diger hayvan tiirleriyle karsilastirmak
amaciyla yapilmistir. Calismada 3-4 yaslarinda, alti adet Kilis kegisinin dili materyal olarak
kullanildi. Dilin dorsal yiizliniin apeks, korpus ve torus lingua bdlgelerinden alinan parcalar
151k mikroskobik incelemeler i¢cin %10 Formol’de tespit edildi. Parafine gomiilen dokulardan
6 pm kalinhiginda kesitler alindi ve Mallory’nin iiglii boyama yontemi ile boyandi. Kilis
kecisinde dilin dorsal yiiziinde papilla filiformis, papilla lentikularis, papilla konise olmak
iizere 3 tip mekanik papilla ve papilla fungiformis, papilla sirkumvallata olmak tizere 2 tip tat
papillast bulundu. Filiform ve fungiform papillalar bulunduklar1 bolgeye gore degisen
morfolojiye sahipti. Lentikiiler papillalar lingual torusun median hatt1 boyunca yer almist1 ve
yuvarlak ya da konik sekilli olmak iizere 2 tipti. Bu papillalarda tat tomurcuklar1 hendegin
sadece i¢ duvarinda intraepiteliyal olarak yer almaktaydi. Kilis kecisi papillalarin tipleri ve
morfolojisi bakimindan, iran kegisi, koyun, 6kiiz ve Mehraban kuzusu ile benzer &zelliklere
sahip iken lentikiiler papilla icermesi yoniiyle Berberi koyunundan farkliydi. Bu durum dil
yiizeyindeki papillalarin morfolojik yapisinin diyet ve habitat yaninda genetik farkliliklara da
bagli olabilecegini gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Dil, Histoloji, Keg¢i, Papilla
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OZET

Leishmaniasis, Phlebotomus spp. cinsi kum sineklerinin 1sirmasiyla hayvanlara ve
insanlara bulasan kronik ve genellikle Oliimciil seyreden protozoal bir hastaliktir. Vektor
isirigii  takiben, leishmania amastigotlart dermal makrofajlar1 enfekte eder, koruyucu
olmayan bir bagisiklik yaniti ile viicuda yayilir ve hastalia neden olur. Leishmaniasis
kutandz ve visceral olmak iizere iki formda seyreder. Caligmamizin materyalini klinigimize
gelen 25 kg agirliginda, 6 aylik disi Alman ¢oban kopegi olusturmustur. Hasta agiz, burun,
dudak, g6z ¢evresi, 6n sol ve arka her iki ayak parmaklarinda diffuz, kenarlar: iilseratif yara
olusumu sikayeti ile klinigimize getirilmistir. Klinik muayene bulgularinda viicut sicaklig
38.2 °C, solunum sayist 24 (dk), nabiz 120 (dk) olarak belirlenmis olup normal referans
degerleri icerisindedir. Hasta daha once bir klinikte muayene edilmis ve atopik dermatit
teshisi ile yaklagik 10 giin boyunca kortikosteroid ve antihistaminik tedavisi uygulanmistir.
Ancak tedavi sonucunda yaralarin yayilarak ve derinleserek ilerledigi gozlemlenmistir. Teshis
amactyla tam kan muayenesi, smearde May-Grunwald—Giemsa boyama ve Polimerize Zincir
Reaksiyonu (PZR) yapilmistir. Hemogram bulgular1 normal sinirlar igerisinde olup sadece
PLT referans degerlerinin altinda tespit edilmistir. PZR ve May-Grunwald—-Giemsa boyama
sonuglarinda ise Leishmania spp. pozitif tespit edilmistir. Tedavi amact ile Allopurinol
(Sandoz llaglar1, Urikoliz 300 mg 50 tablet) 10mg/kg dozunda, giinde iki kez 75 giin boyunca,
Levamizol (Sanofi Aventis Ilaglar, Sitraks 40 mg/5 ml 30 ml) 2,5 mg/kg dozunda, haftada bir
kez, 5 hafta siire ile kullanilmistir. Tedavinin sonucunda klinik bulgularin tamamen ortadan
kalktign goriilmiistiir. Ulkemizde ve ozellikle bolgemizde biiyiik bir sorun teskil eden
Leishmania spp.'ye uyguladigimiz tedavi sekli bakimindan ¢alismamiz 6zgiindiir.

Anahtar kelimeler: Leishmaniasis, kopek, tedavi
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SANLIURFA BéLI-KLIG(")L’DE YASAYAN CARASOBARBUS LUTEUS
(HECKEL, 1843) TURUNUN DICLE VE FIRAT NEHRINDE YASAYANLARLA
mtDNA COI VARYASYONLARININ KARSILASTIRILMASI
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Harran Universitesi, aprmksz@gmail.com

Safiye Giil EKER
Harran Universitesi

OZET

C. luteus Firat, Dicle nehirlerinde, Mesopotamya’daki dogal ve yapay gollerde genis bir
yayilis gosteren Cyprinidae familyasina ait endemik bir tiirdiir. Bu calismada Balikligol’de
yasayan bireyler ile Firat ve Dicle nehirlerindeki bireyler mtDNA COI sekanslar1 kullanilarak
karsilastirilmistir. Her bir lokaliteden 10 birey alinarak i¢inde buz pargalari bulunan koruyucu
kaplara konularak laboratuvara getirildikten sonra tiir teshisleri yapilmistir. Daha sonra
orneklerden yaklasik 1 gr kas dokusu alinarak 90% ethanol igeren mikrosantrifiij tiiplerine
konulmus ve DNA elde edilene kadar -20 C de muhafaza edilmistir. Total DNA izolasyonu
kas dokusundan GeneJET Genomic DNA Purification Kit (Thermo Scientific) kullanilarak
yapilmistir. PZR islemi BIO-RAD TI00TM Thermal Cycler cihazi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Elde edilen PZR iiriinleri ticari bir firmaya gonderilerek 3500 XL Genetic
Analyzer (Thermo Fisher Scientific) cihazinda dizi analizi yaptirilmigtir. Ortalama 600 bg’lik
mtDNA COI bolgesi dizi analizi yapilarak, 9 degisken bolge ve 4 haplotip tespit edilmistir.
Balikl1 gol bireylerinde tek tip haplotip goriilmiis ve tiim bireylerin H1 haplotipinde oldugu
tespit edilmistir. HI haplotipi Firat ve Dicle nehir sistemlerinde yasayan bireylerde de en ¢ok
goriilen haplotip olmasindan dolay1 balikligblde yasayan C. luteus tiirline ait bireylerin
mtDNA COI sekanslar1 bakimindan benzer oldugunu sonucuna varilmaistir.

Anahtar kelimeler: Carasobarbus luteus, mtDNA COI, Genetik ¢esitlilik, Firat Nehri,
Dicle Nehri

Harran Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu Baskanligi tarafindan
desteklenmistir. (HUBAK-17211)
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SANLIURFA BALIKLIGOL’DE YASAYAN CARASOBARBUS LUTEUS (HECKEL,
1843) TURUNUN DICLE VE FIRAT NEHRINDE YASAYANLAR ARASINDAKI
GENETIC FARKLILIKLARIN MiKROSATELLIT DNA MARKMRLERI
KULLANILARAK ARASTIRILMASI
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OZET

Cyprinidae familyasina ait bir tiir olan Carasobarbus luteus 6n Asya’nin karakteristik
monotipik ve endemik tiirlerinden biridir. Tiirkiye’de genel olarak yayilis alanlar1 Firat ve
Dicle nehir sistemleri olup, iilkemizin bilhassa Giineydogu Anadolu bdlgesinde bulunan bu
tiir Sanlurfa Balikligél’de de yasayan bir tiirdiir. Bu ¢alismada Balikligél’de yasayan bireyler
ile Frrat ve Dicle nehirlerindeki bireyler mikrosatellit DNA markorleri kullanilarak
karsilastirilmistir. Her bir lokaliteden 10 birey alinarak i¢inde buz pargalari bulunan koruyucu
kaplara konularak laboratuvara getirildikten sonra tiir teshisleri yapilmigtir. Daha sonra
orneklerden yaklasik 1 gr kas dokusu alinarak 90% ethanol igeren mikrosantrifiij tiiplerine
konulmus ve DNA elde edilene kadar -20 C de muhafaza edilmistir. Total DNA izolasyonu
kas dokusundan GeneJET Genomic DNA Purification Kit (Thermo Scientific) kullanilarak
yapilmigtir. PZR islemi BIO-RAD TI100 TM Thermal Cycler cihazi kullanilarak
gerceklestirilmistir. Mikrosatellit bdolgelerinin  uzunluklarinin  belirlenmesinde  kapiller
elektroforezi (ABI 3100 Genetic Analyzer) kullanilmig olup, genotipleme icin gerekli ham
veriler hizmet alimi ile gerceklestirilmistir. Tiim lokalitelerdeki populasyolar1 arasindaki
genetik uzaklik degerleri heaplanmig ve bu degerin istatistiksel olarak Onemli olmadigi
belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Carasobarbus luteus, mikrosatellit, Genetik ¢esitlilik, Firat Nehri,
Dicle Nehri
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ELAZIG YORESINDE PNOMONILI KECi AKCiGERLERINDE KUCUK
RUMINANT VEBASI (PPR) VIRAL ANTIJENININ IMMUNOHISTOKIMYASAL
OLARAK BELIRLENMESI

IMMUNOHISTOCHEMICAL DETECTION OF PESTE DES 'PETITS REJMiNANTS
(PPR) VIRAL ANTIGENS IN PNEUMONIC CAPRINE LUNGS IN ELAZIG REGION

Doc. Dr. Songiil CERIBASI
Firat Universitesi, songulozer@firat.edu.tr

Doc. Dr. Ali Osman CERIBASI
Firat Universitesi, aoceribasi@firat.edu.tr

) Doc. Dr. Mustafa OZKARACA
Atatiirk Universitesi, mustafa.ozkaraca@atauni.edu.tr

OZET

Bu calismada Elazig yoresindeki pnomonili kegi akcigerlerinde immunohistokimyasal
yontemle kii¢iik ruminant vebasit (PPR) viral antijenlerinin varligi ve yayginliginin tespiti
amaglanmistir. Bu amagla, Elazig’daki bir mezbahada kesilen, 889 erkek kil kecisinin
akcigerleri muayene edildi. Calismada makroskobik olarak 152 olguda (17.10%) pndmoni
tespit edildi, pndmonilerde apikal ve kardiyak loplarda lezyon siddeti degerlendirildiginde
97’sinde hafif, 39’unda orta, 17’sinde siddetli konsolidasyon bulundugu saptandi. Pnémonili
152 akciger mikroskobik olarak kataral-purulent (41, %26.97), intersitisyel (72, %47.37),
fibrinli (34, %22.37), vermindz (2, %1.32), pulmoner adenomatoz (3, %1.97) olarak
siiflandirildi. PPR viral antijenlere; histopatolojik olarak hafif siddette konsolidasyona sahip
kataral-purulent bronkopndmoni (n=3), orta siddette konsolidasyona sahip intersitisyel (n=2)
ve fibrinli bronkopnémoni (n=2) belirlenen, 7 olguda (%4.61) rastlandi. Viral antijenlere
ilisgkin immunboyama brons ve bronsiyol epitelinde daha yogun olmak {izere limendeki
eksudat icerisinde de tespit edildi. Sonu¢ olarak etkenin ke¢i pndmonilerinde 6nemli
etiyolojik ajanlardan biri olabilecegi kanisina varilmistir. Ek olarak, sunulan g¢alismada
histopatolojik lezyonlarin nonspesifik oldugu PPR kaynakli pnémoniler dikkate alindiginda
immunohistokimyasal yontemin PPR enfeksiyonlarmin teshisinde 1ileri laboratuvar
metodlarina alternatif bir yontem olarak kullanilabilecegi kanaatine varilmistir.

Anahtar kelimeler: Peste des Petits Ruminants, kegi, pndmoni, immunohistokimya

ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate presence and distribution of Peste des Petits
Ruminants (PPR) infection by immunohistochemistry in goats with pneumonia in the Elazig
region. For this purpose, lungs of 889 slaughtered male hair goats were macroscopically
analysed for pneumonia lesions. Among the 152 cases of pneumonia, 97 (63.82%) exhibited
mild lesions, 39 (25.66%) had moderate lesions and 16 (10.53%) had severe lesions according
to the extent of consolidation, and they were classified microscopically as catarrhal-purulent
(n=41, 26.97%), interstitial (n=72, 47.37%), fibrinous (n=34, 22.37%), verminous (n=2,
1.32%), and pulmonary adenomatosis (n=3, 1.97%). The PPR antigens were detected in 7
cases three of which had catarrhal-purulent bronchopneumonia with mild consolidation, two
had interstitial and the remaining had fibrinous bronchopneumonia with moderate
consolidation by using direct immunohistochemistry on paraffine sections. Specific
immunostaining related with viral antigens was found more intensely in the bronchi and the
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bronchiole epithelium and, also cellular exudates in the lumen. These results show that PPR
viruses may be regarded as one of the aetiological agents in goat pneumonia. Furthermore,
when non-specific histopathological lesions in the pneumonia with PPR origin, as evidenced
in the presented study, are considered, the immunohistochemistry can be used as an
alternative method to the advanced laboratory methods for diagnosis of PPR infections in
goats.

Key words: Peste des Petits Ruminants viriis, goat, pneumonia, immunohistochemistry
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MICROBIAL ENZYMES FOR BIOTECHNOLOGICAL PROCESSES

Dr. Ogr. Uyesi Ebru UYAR
Harran University, ebruuyar@harran.edu.tr

ABSTRACT

Various microorganisms including bacteria, actinomycetes, fungi, and yeast are able to
intracellularly or exracellularly synthesis many valuable enzymes with discrete application
capacity in versatile industrial processes. Although industrial enzymes are produced from
plants and animals, microbial enzymes have several superiorities like higher activity and
stability as well as production yield which can be accelerated by modification of fermentation
conditions and genetic manipulation of the producer microbes. Among industrial enzymes,
amylases, proteases, lipases, pectinases, Xylanases, cellulases and laccases which are
produced extracellularly are of special interest. Many advantages such as being
environmentally friendly and high specificity which reduce the product cost and purification
steps by catalyzing the reaction in stereo- and regio-selective manner could be attributed to
these enzymes. Therefore, industrial application of enzymes originated from microbial
sources has grown immensely in recent years. The global market for industrial enzymes is
estimated to reach USD 6.32 billion by 2021, growing at a compound annual growth rate
(CAGR) of 4.3% during 2016-2021. Application of industrial enzymes in different
biotechnological processes of detergent, dairy, paper, textile, food, pharmaceutical and
environmental industries will be discussed in details, and novel microbial strains producing
some of these enzymes with potential application capacity will be exemplified.

Keywords: Microbial enzymes, applications, industry
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THE EFFECTS OF SOME GOOD HYGIENE PRACTICES IN
SLAUGHTERHOUSE ON MICROBIOLOGICAL QUALITY OF SMALL ANIMAL
CARCASSES

MEZBAHADA BAZI IYI HIJYEN UYGULAMALARININ KUCUKBAS
HAYVAN KARKASLARININ MiKROBIYOLOJIK KALITESI UZERINE
ETKILERI

Dr. Halil DURMUSOGLU

Dicle Universitesi, hdurmusoglu@firat.edu.tr
Dr. G. Kiirsad INCILI

Firat Universitesi, gkincili@firat.edu.tr

Dr. Pelin DEMIR

Firat Universitesi, p.demir@firat.edu.tr

Doc. Dr. O. irfan iLHAK

Firat Universitesi, oiilhak@firat.edu.tr

ABSTRACT

This study was conducted to determine how much change in the microbiological quality
of small animal carcasses occurs if the personnel who work along the slaughter-line apply
good hygiene rules during slaughtering.

The study was conducted in two stages in two different slaughterhouses (A and B)
which are not applied good hygiene practices. In the first stage, each slaughterhouse was
visited in a total three times, once a week, and samples were taken from 4 different sites
(rump, flank, brisket, neck) of carcasses (n=30) before chilling procedure, and the samples
were analyzed for Total Mesophilic Aerobic Bacteria (TMAB), Enterobacteriaceae and
Salmonella spp. In this way, general microbiological quality of the carcasses produced
without good hygiene practices was revealed during the first stage of the study. In the second
stage, the personnel who work on slaughterline were ensured to apply some good hygiene
rules (to wear latex gloves and hair net, washing their gloved hands, disinfect their blade by
dipping into >82°C hot water at least 5 sec). Samples were taken from carcasses (n=15) which
were produced with good hygiene practices and they were analyzed as mentioned in the first
stage.

In the first stage (without good hygiene practices), TMAB and Enterobacteriaceae
numbers of the carcasses were detected as 3.68 and 0.90 logio CFU/cm? in the slaughterhouse
A, while those numbers decreased to 3.60 and 0.41 logio CFU/cm? in the second stage (after
good hygiene practices) of the study, respectively. TMAB and Enterobacteriaceae numbers of
the carcasses in the slaughterhouse B were 3.88 and 1.77 logio CFU/cm? while those numbers
decreased to 3.20 and 0.77 logio CFU/cm? in the second stage of the study (P<0.05),
respectively. The carcasses in the slaughterhouse A were detected as Salmonella spp. negative
in both the first and the second stage of the study. As for slaughterhouse B, four carcasses
were Salmonella spp. positive in the first stage while none of the carcasses was Salmonella
spp. positive in the second stage.

Consequently, it was detected that wearing gloves and washing gloved hands, and
disinfecting blades by dipping them into hot water (>82°C, at least 5 sec) before the skinning
process of small animal carcass in slaughterhouses improve the carcass microbiological
quality. It can be said that reductions in the numbers of microorganisms on carcasses may
increase depending on the skill and care of the staff.

Key words: Good hygiene practices, Slaughterhouse, Carcass
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OZET

Bu ¢aligma, mezbaha kiigiikbas hayvan kesim hattinda ¢alisan personellerin bazi hijyen
kurallarina uymasi ile karkas mikrobiyolojik yiikiinde ne kadarlik bir degisim oldugunu
incelemek amaciyla yapildi.

Calisma, personel iyi hijyen uygulamalarmin olmadig: iki farkli mezbahada (A ve B
mezbahasi), iki asamada gergeklestirildi. Birinci asamada her bir mezbahaya haftada bir kez
olmak {izere li¢ defa gidilerek sogutma Oncesi kiiglikbas hayvan karkaslarmin (n=30) dort
farkli (but, kavram, dés ve boyun) bolgesinden 6rnekler alind1 ve Toplam Mezofil Aerobik
Bakteri (TMAB), Enterobacteriaceae ve Salmonella spp. analizleri yapildi. Boylece
caligmanin birinci asamasi boyunca mezbahalarda personel iyi hijyen uygulamalar
olmaksizin iiretilen karkaslarin genel hijyen durumu ortaya konuldu. ikinci asamada da aym
mezbahalara gidilerek iscilerin kesim esnasinda bazi hijyen kurallarina (bone takmalari,
eldiven giymeleri, ellerini yikamalari, bigaklarim1 >82 C‘lik suya daldirmalari) uymalari
sagland1. Iyi hijyen uygulamalarma uyularak iiretilen karkaslardan (n=15) birinci asamada
oldugu gibi drnekler alindi ve analizleri yapildi.

Birinci asamada (Iyi hijyen uygulamalari dncesi) A mezbahasindaki karkaslarin TMAB
ve Enterobacteriaceae sayilar1 3,68 ve 0,90 logio kob/cm? olarak tespit edilirken, ikinci
asamada (hijyen uygulamalar1 sonras1) bu degerlerin 3,60 ve 0,41 logio kob/cm? ’ye azaldig
tespit edildi. B mezbahasinda birinci asamada karkaslarin TMAB ve Enterobacteriaceae
sayilar1 3,88 ve 1,77 logio kob/cm? iken bu degerlerin 3,20 ve 0,77 logio kob/cm? *ye diistiigii
goriildii (P<0.05). A mezbahasinda birinci ve ikinci asamalardaki karkaslar Salmonella spp.
negatif bulundu. B mezbahasinda ise birinci asamada 4 karkas Salmonella spp. pozitif iken,
iyi hijyen uygulamalari sonrasi alinan 6rneklerde Salmonella spp. tespit edilmedi.

Sonu¢ olarak, mezbahada is¢ilerin el yikama ve bicaklarim1 >82°C’lik suya daldirma
isleminin karkasin mikrobiyolojik kalitesini artirdigi tespit edildi. Mezbaha kesim hattinda
yapilan personel hijyen uygulamalari ile karkas mikrobiyal yiikiinde elde edilen azalmalarin
personelin gosterdigi 6zene ve becerisine bagli olarak artabilecegi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Iyi Hijyen uygulamalari, Mezbaha, Karkas.

Bu calisma Firat Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan VF.16.16
no’lu doktora projesiyle desteklenen “Mezbaha Personeli Hijyeninin Kii¢iikbas Hayvan
Karkaslarinin Mikrobiyolojik Kalitesi Uzerine Etkileri” baslikli ¢calismadan tiiretilmistir.
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HEMSIRELIK 4. SINIF OGRENCILERININ TIBBi HATALARDA TUTUM
DUZEYLERININ BELIRLENMESI

) Ogr. Gor. Evin EVINC
Dicle Universitesi, evinsy@hotmail.com

Ogr. Gor. Leyla ZENGIN
Dicle Universitesi, leyla_zen@hotmail.com

Giris ve Amag: Saglik, insan yasaminin siirdiiriilmesinde, yasam kalitesinin
olusturulmasinda ve korunmasinda 6zel bir 6neme sahip olup saglik hizmetleri tiim iilkelerin
oncelikli konusu olmaktadir. Tibbi hatalar hem saglik ¢alisanlarini hem de hastalar1 olumsuz
sekilde etkilemektedir. Tibbi hata kavrami; &quot;saglik hizmeti sunan bir profesyonelin
uygun ve etik olmayan bir davranigta bulunmasi, mesleki uygulamalarda yetersiz ve ihmalkar
davranmasi sonucu hastanin zarar gérmesi&quot; olarak tanimlamaktadir. Tibbi hata tiirleri
hekim ve hemsirelerin gorevlerini yerine getirirken en sik karsilastiklart veya yol actiklar
hata tiirleri kapsamaktadir. Tibbi hata oranlarinin azaltilabilmesi i¢in saglik profesyonellerinin
tibbi hatalara kars1 tutumlarinin belirlenmesi biiyiik onem tagimaktadir. Tutumlar yalnizca bir
davranis egilimi ya da sadece bir duygu degil, bilis-duygu-davranis egilimi biitiinlesmesidir.
Saglik profesyonelleri bilgi diizeyleri, konu ile ilgili duygular1 ve davraniglariyla tibbi hataya
kars1 tutumlarimi sergilemektedir. Bu baglamda calismamiz hemsirelik mesleginin bir iiyesi
olarak mezuniyet Oncesi son sinif Ogrencilerinin tibbi hata yapma egilim durumlarinin
belirlenmesi ile tibbi hatalar hakkindaki goriis ve tutumlarinin degerlendirilmesi amaciyla
yapilmistir.

Yontem: Bu arastirma; Dicle Universitesi Atatiirk Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik
Boliimii’nde 6grenim gérmekte olan 4. smif dgrencilerinde 27 Subat-06 Mart 2018 tarihleri
arasinda tanimlayici olarak yiiriitiilmiistiir. Aragtirma evrenini hemsirelik 4. Sinifta 6grenim
gormekte olan 113 O6grenci olusturmaktadir. Arastirmada Orneklem se¢imine gidilmeden
arastirmaya katilmayi kabul eden 84 Ogrenci ile arasgtirma tamamlanmigtir. Veriler, tibbi
hatalarda tutum oOlgegi ve arastirict tarafindan olusturulan hemsirelik 6grencilerine yonelik
kigisel bilgi formu kullanilarak toplanmustir. Veriler yiiz yiize gorligme yontemi ile toplanmus,
bilgisayar ortaminda istatistiksel yazilim programi kullanilarak sayi-ylizde-ortalama ile
degerlendirilmistir.

Bulgular: Arastirmaya katillan 4. Sinif 6grencilerinin yas ortalamasi 23.2+2.9 oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin %54.8°1 kadm oldugu, %44’inin annesinin okuryazar olmadigi,
%31’sinin babasinin lise mezunu oldugu, %46.4’nin gelir gider diizeyinin birbirine esit
oldugu, %72.6’niin ¢ekirdek aile tipine sahip oldugu ve %60.7’sinin ailesi ile birlikte yasadig1
belirlenmistir. Ogrencilerin su andaki hemsirelige iliskin memnuniyeti 4.4+2.1(0-10 puan
iizerinden puanlanan deger) ve %359.5’1 orta diizeyde basarili olarak algilamaktadir.
Ogrencilerin % 48.8° nin hemsirelik meslegini sevdigi ve %57.1’smin hemsirelik meslegini is
garantisi olmasi nedeniyle tercih ettigi belirlenmistir. Ogrencilerin tibbi hatalarda tutum
Olcegi; tibbi hatta algis1 puan ortalamasi 2.9+0.8, tibbi hatta yaklagim puan ortalamasi
2.0+0.5, tibbi hatta nedenleri ortalamasi 2.1£0.6 olarak belirlenmistir. Ogrencilerin tibbi
hatalarda tutum Olcegi toplam puan ortalamasi 2.2+0.4 olup Ogrencilerin tibbi1 hatta
tutumlarmin olumsuz oldugu belirlenmistir.

Sonu¢c ve Oneriler: Hemsirelik 4. smif ogrencilerinin tibbi hatalarm ve hata
bildiriminin éneminin farkindaliginin diisiik oldugu belirlenmistir. Ayrica 6grencilerin tibbi
hatalarin ve hata bildiriminin 6neminin farkindaligin1 artirmak i¢in egitim programlarinin
planlanmas1 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsire, Tibbi Hata, Tibbi Hata Tutum Olgegi
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ILK KEZ IM ENJEKSiYON YAPAN HEMSIRELIK 1. SINIF OGRENCILERININ
ANKSIYETE DUZEYLERININ BELIRLENMESI

) Ogr. Gor. Leyla ZENGIN
Dicle Universitesi, leyla_zen@hotmail.com

) Ogr. Gor. Evin EVINC
Dicle Universitesi, evinsy@hotmail.com

Giris ve Amac¢: Hemsirelik Esaslar dersinde 6grencilere sadece teorik bilgiler degil
ayni zamanda pratik bilgiler de 6gretilmektedir. Bu derste Ogrencilere pratik bilgilerin
ogretilmesinde demonstrasyon ydntemi kullanilmaktadir. Ogrencilere laboratuar ortaminda
hedeflenen davranisin kazandirilmasi amaciyla 6gretim elemanlari gozetiminde maketler
iizerinde uygulama yaptirilmaktadir. IM uygulama 6grencilerin ilk 6grendikleri 1nvaziv
girisim olmas1 nedeniyle énemli bir deneyim olarak tanmimlanmaktadir. Ogrencilere tekrarl
uygulamalar yaptirilarak klinik uygulamalarda hata yapma, hastaya zarar verme gibi olumsuz
diistinceleri ile bas etmeleri saglanmaktadir. Ayrica 6grencilerin IM enjeksiyon yapmadan
once yasamis olduklar1 korku ve anksiyetenin 6grenme basarisini olumsuz etkiledigi ve
anksiyete diizeyinin azalmasi 6grenme basarisinin arttigini bilinmektedir. Bu ¢alisma; ilk kez
IM enjeksiyon yapan hemsirelik 1. smif 6grencilerinin anksiyete diizeylerinin belirlenmesi
amaciyla yapilmstir.

Yontem: Bu arastirma; Dicle Universitesi Atatiirk Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik
Boliimii’nde 6grenim gérmekte olan 1. smif dgrencilerinde 27 Subat-06 Mart 2018 tarihleri
arasinda tanimlayict olarak yliriitiilecektir. Arastirma evreni hemsirelik 1. Sinifta 6grenim
gormekte olan 118 Ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada oOrneklem se¢imine gidilmeden
aragtirmaya katilmay1 kabul eden 68 Ogrenci ile arastirma tamamlanmistir. Veriler, Beck
Anksiyete Olgegi (BAO) ve arastirict tarafindan olusturulan hemsirelik dgrencilerine yonelik
kigisel bilgi formu kullanilarak toplanmustir. Veriler yiiz yiize gorligme yontemi ile toplanmus,
bilgisayar ortaminda istatistiksel yazilim programi kullanilarak sayi-ylizde-ortalama ile
degerlendirilmistir.

Bulgular: Arastirmaya katilan 1. Sinif 6grencilerinin yas ortalamasi 19.8+1.6 oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin %63.8’i kadin oldugu, %47.8’inin annesinin okuryazar olmadigs,
%36.2’sinin babasinin ilkokul mezunu oldugu, %55.1°nin gelir gider diizeyinin birbirine esit
oldugu, %75.3’niin ¢ekirdek aile tipine sahip oldugu ve %72.5’sinin ailesi ile birlikte yasadigi
belirlenmistir. Ogrencilerin 63.8’inin ilk tercih olarak yerlestigi ve %53.6’sinin hemsirelik
meslegini is garantisi olmas1 nedeniyle tercih ettigi belirlenmistir. Ogrencilerin, %66.7 sinin
disiik diizeyde anksiyetesinin oldugu, %14.5’nin orta diizeyde anksiyetesinin oldugu,
%18.8’inin yiiksek diizeyde anksiyetesinin oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin Beck
Anksiyete Olcegi Puan Ortalamasi 14.53+11.52 oldugu belirlenmistir.

Sonu¢ ve Oneriler: Hemsirelik 1. siif dgrencilerinin IM uygulama yaparken diisiik
diizeyde anksiyete yasadigl belirlenmistir. Ayrica farkli diizeylerde yasanilan anksiyetenin
basartyr olumsuz etkilememesi i¢in Ogrencilerde uygulama Oncesi anksiyete diizeyinin
belirlenmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsire, Enjeksiyon, Beck Anksiyete Olgegi
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MYOKARDIAL VIABILITENIN DEGERLENDIRILMESINDE [99mTc] MIBI
INFUZYONUN [99mTc] MIBI + GIK INFUZYONU ILE KARSILASTIRILMASI

Uz. Dr. Halil KOMEK
Gazi Yasargil Egitim Ve Arastirma Hastanesi, halilkomek@gmail.com

Dr. Halil KAYA
) Dicle Universitesi, hkaya@dicle.edu.tr
OZET

Amag: Kronik iskemik segmenter duvar hareket bozuklugu olan hastalarda myokardial
viabilitenin gosterilmesi agisindan [99mTc] MIBI infiizyonu ve [99mTc] MIBI +GIK
inflizyon c¢aligmalarimi karsilastirmayi amacladik Metod: Calismamiza Ekokardiografilerinde
sol ventrikiil duvar hareket bozuklugu olan ve Angiografilerinde damar tikaniklig1 saptanan
20 hasta alindi. Tiim Hastalara 1 er hafta arayla Hem MIBI inflizyon hemde MIBI+ GIK
(glikoz, Insiilin, Potasyum) protokolleri ile myokard SPECT goriintiileri alindh.

Bulgular: Toplamda 400 segmentin skorlarina gore degerlendirildiginde MIBI inflizyon
calismasinda toplam skor 203 MIBI infiizyon+GIK inflizyon ¢aligmasinda toplam skor 160
olarak bulunmustur. Viabl segment sayisma bakildiginda MIBI infiizyon+GiK infiizyon
calismasinda 20 segmentte MIBI infiizyon ¢alismasina gore viabilite izlendi.

Sonu¢: Myokardial viabilitenin degerlendirilmesinde [99mTc] MIBI inflizyon+GIK
inflizyon calismasi [99mTc] MIBI infiizyon caligmasina gore daha basarili bulunmus olup
viabilitenin degerlendirimesinde kullanilabilecigi kanaatine vardik

Anahtar Kelimeler: Myocardial viabilite; 99mTc MIBI;GIK(Glikoz —Insiilin-
Potasyum)
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IYOT REFRAKTER iYi DIFERANSIYE TROID KANSERLi HASTALARDA

18F FDG VE %Ga DOTATATE PET-BT SONUCLARININ KARSILASTIRILMASI:
TEK MERKEZLi RETROSPEKTIF ANALIZ

Uz. Dr. Halil KOMEK
Gazi Yasargil Egitim Ve Arastirma Hastanesi, halilkomek@gmail.com

OZET

Giris-Amacg: Uzak metastazi olan 1yi diferansiye troid karsinomlu hastalarda 5 ve 10
yillik mortalite oran1 sirasiyla % 65 ve % 75 tir. Bu hastalarda RAI tedavisi, metastazektomi
ve eksternal radyoterapi gibi ¢coklu tedavi secenekleri vardir. Bu tedavilere ragmen, tam yanit
sadece hastalarin iigte birinde saglanabilir; Hastalarin iigte ikisi Iyot refrakter olacak ve
bunlarinda genel olarak prognozu kétiidiir. 8F FDG PET-BT nin metastatik diferansiye troid
kanserlerinde prognostik degeri gosterilmistir. Ayrica troid tumor hiicrelerinde Somatostatin
reseptdrii (SSTR) pozitif olduguda bilinmektedir. Bu ¢alismada Iyot refrakter hastalarda 8F
FDG ve Ga Dotatate PET- BT sonuglarmi karsilastirmak ve bu hastalarin tedavi secimine
katkilarini gérmeyi amacladik.

Materyal Metod: Calisgmamiza 2014 kasim 2018 nisan tarihleri arasinda iyot refrakter
tanis1 konulan hem F FDG hemde ®Ga Dotatate PET-BT ¢ekimi yapilmis olan iyi
diferansiye troid kanserli (4 follikiiler karsinom,1 hurthel hiicreli, 3 uzun hiicreli papiller, 2
diffiiz sklerozan papiller, 2 onkositik, 1 hobnail hiicreli papiller, ) 16 (12K ,4E) hasta alindu.
Hastalarin yas ortalamasi (ss) 59.62 (14.04) (aralik 32-75) idi. Tiim goriintiiler alaninda en az
10 y1illik deneyimli 2 niikleer tip uzmani tarafindan degerlendirildi.

Bulgular: %Ga PET-BT 16 hastada pozitif bulundu median SUVmax degeri 2 (aralik
1.1-12.6) olarak bulundu. F FDG PET-BT 16 hastada pozitif bulundu. Median SUVmax
degeri 4.4 (aralik 1.15-29) idi. Lezyon bazli degerlendirdigimizde Dotatate PET-BT de AC
metastazi ve lenf nodu metastazi sayis1 )F FDG PET-BT ye gore daha yiiksek bulundu.
Kemik metastazi , Rezidii-niiks , K¢ metastz1 , Beyin metastazi sayist her iki PET-BT de
esitti. Kemik metastazlarinda Dotatate PET-BT median SUVmax degeri 8.25 (aralik 1.4-16)
FDG PET-BT median SUvmax degeri 7.45 (3-24), Ac metastazlarinda FDG PET-BT
Suvmax degeri 1.5 (aralik 1.5-10.6) Dotatate PET- BT median SUVmax degeri 1.3 (aralik
1.1-2.9) olarak bulundu.

Sonuc: Iyot refrakter DTC I hastalarda %Ga Dotatate ile daha fazla metastatik odak
saptanabilmektedir . Hastalarin tedavi sec¢imini belirleyebilmek icin iyot refrakter iyi
difreansiye troid kanserli hastalarda hem FDG PET-BT hemde Dotatate PET-BT
goriintiilemesinin yapilmas: gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: iyot refrakter, iyi diferansiye troid kanseri , ®Ga Dotatate PET-BT
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YENI TANIMLANAN BiR MUTASYON ESLiGiNDE OKULOKUTANOZ
ALBINIZM VAKALARINA YAKLASIM

) Ogr. Gor. Dr. Evren GUMUS
Harran Universitesi, evreng@harran.edu.tr

OZET

Albinizm, okulokutan6z ve okular albinizm olarak ikiye ayrilir. Okulokutandz albinizm
oldukca nadir gbzlenen, otozomal resesif kalitilan, melanin biyosentezindeki defekte bagh
olarak sag¢, cilt ve gozlerde melanin pigment {retiminin parsiyel ya da tamamen
yokmolmasidir. Melanin sentezinde goérevli olan genlerdeki mutasyonlara gore 7 alt tipe
ayrilmaktadir. Mutasyonun oldugu gen ve mutasyonun tipine gore gozlenen fenotipler
olduk¢a degisken olabilmektedir. Strabismus, nistagmus, kirma kusurlari, azalmig retinal
pigmentasyon, mavi-gri iris rengi gozde en sik goézlenen bulgulardir. Ciltte ve sagta ise ¢iller,
beyaz yama seklinde lekeler, altin sarisi-kirmizi renk saglar gézlenebilmektedir. Bu hastalarda
erken yaslarda gozlenen malignensiler, hastalikla ilgili en bliylik sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu calisma ile, 3 yasinda, okulokutandz albinizm klinigi ile uyumlu hastamizda,
yeni tanimlanan OCA2 [c.173 176dupAGAG( p.Ser59ArgfsTer33)] mutasyonu esliginde
okulokutan6z albinizm vakalarina yaklasimi degerlendirmeyi amacladik.

Anahtar Kelimeler: Okiilokutandz albinizm, mutasyon, genetik

www.iksadkongre.org KONGRE OZET KIiTABI www.gapzirvesi.org  Sayfa 22


http://www.iksadkongre.org/
http://www.gapzirvesi.org/
mailto:evreng@harran.edu.tr

I1. ULUSLARARAST HAKEMLI GAP ZIRVESI
1. Uluslararas1 GAP Matematik - Miihendislik - Fen ve Saghk Bilimleri

07 Ekim 2018
SANLIURFA’DA YAS VE MEVSIMLERE GORE SERUM VITAMIN D
DUZEYLERININ DEGERLENDIRILMESI

Prof. Dr. Nihayet BAYRAKTAR
Mehmet Akif Inan Egitim Arastirma Hastanesi, nihayetmehmet@yahoo.com

Prof. Dr. Mehmet BAYRAKTAR
Harran Universitesi, mrtmehmet@yahoo.com

OZET

Giris: Kanserin onlenmesi ve tedavisinde rolii olan Vitamin D’nin yagda eriyen
vitaminler grubundadir. D vitamininin temel fonksiyonu serum kalsiyum ve fosfat diizeylerini
korumaktir. D vitamini viicudun kalsiyum emilimine ve kullanimina yardim ederek giiglii
kemiklerin olusmasin1 ve korunmasii saglar. Calismamizda, Sanlwurfa’da vitamin D
diizeylerini degerlendirmeyi amagladik.

Metod: Mehmet Akif Inan Egitim Arastirma Hastanesine bagvuran ve higbir hastaligi
olmayan kontrol amaciyla gelen hastalardan toplam 400 kisiden (205 erkek, 195 kadin)
calismaya dahil edildi. Serum vitamin D diizeyleri Cobas E 411 — C Oto-Analizoriinde
calisildi.

Bulgular: Hastanemize bagvuran hastalarin yas gruplarinda cinsiyet gére serum D
vitamini diizeylerinin dagilimi; 18-28 yil yaslarnda 37’si erkek 32.71£10.12 yil; 45’1 kadin
33.61+ 13.11 yil (P &gt;0.05); 28-38 yas 47 erkek 30.01+09.13; 43’1 kadin34.21+ 11.07(P
&It;0.05); 38-48 yas53 erkek 22.71+08.14; 37’si kadin23.91+ 12.10 (P &It;0.05); 48-58 yas
36 erkek 19.21+09.12; 39 kadin 17.61+ 13.18 P &It;0.05; 58 &gt; yas32 erkek11.25+ 07.31;
31 kadin10.31+ 06.22 (P &gt;0.05). Mevsimlere gore serum D vitamini diizeylerinin
dagilimi118-28 yaslarnda yazda 37.18 + 12.11; Kista31.21+ 10.18 (P &It;0.05); 28-38 yas
yazda27.01+06.14; Kista 22.01+ 08.10(P &It;0.05); 38-48 yas yazda 19.07+£04.12;
Kistal4.91+ 07.10(P&It;0.05); 48-58 yas yazda24.01+03.19; Kistal7.91+ 14.0; 58 (P
&lt;0.05); &gt; yas yazdal5.01+05.14; Kistal0.91+ 6.10(P &1t;0.05).

Tartisma ve Sonu¢: D vitamin eksikligi ve yetersizliginin sik oldugu yapilan
caligmalarla ortaya konulmustur. Kore’de yapilan bir ¢alismada ergenlerde serum 25 OH D
vitamin diizeyi ortalama 15,8 ng/ml, Ingiltere’de ortalama 24 ng/ml bulunmustur.
Calismamizda ise ortalama D vitamin diizeyi 22 ng/ml idi. D vitamini diizeyini 30 ng/ml’nin
iizerinde tutulmalidir. Sonug¢ olarak; viicut metabolizmasinda ve islevlerinde ve her yas
grubunda eksikliginin Onlenmesi i¢in gilineslenme ve disarida dolasma acisindan
bilinglendirme. Yas ve cinsiyet etkenleri goz Oniinde tutularak gerekebilecek ek tedaviler
diistiniilmeli ve multidisipliner yaklasim benimsenmelidir.

Anahtar Kelimeler: 25-OH D vitamini, Yas, Mevsim, Cinsiyet
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TALASEMi HASTALARINDA SERUM DEMIR DUZEYLERININ
INCELENMESI

Prof. Dr. Nihayet BAYRAKTAR
Mehmet Akif Inan Egitim Arastirma Hastanesi, nihayetmehmet@yahoo.com

Prof. Dr. Mehmet BAYRAKTAR
Harran Universitesi, mrtmehmet@yahoo.com

OZET

Giris ve Amac: Beta talasemi kronik hemolitik anemi ile karakterize hayat boyu
transflizyon bagimliliginin oldugu bir hastaliktir. Damarsal etkilenme sonucunda endotelyal
disfonksiyon ve arteryel sertlik goriilmektedir. Kronik hemoliz sonucu myokardiyumda demir
birikimi kalp krizi dahil bir¢ok kardiyak komplikasyonlara neden olmaktadir. Bu calismada
talasemi hastalarinda demir diizeylerinin saglikli kontroller ile karsilastirilmasi oksidatif stres
metabolizmasinda bu parametrelerin fonksiyonunun aydinlatmasi amaglamaktadir.

Metod: Mehmet Akif Inan Egitim Arastirma Hastanesine calismaya toplam 46
Talasemi hastas1 (27 bayan, 19 erkek) ve 46 saglikli kontrol (28 bayan 18 erkek) dahil
edilmistir, bagvuran hastalar serum demir diizeyleri Cobas C 2000 Roche oto-analizéiinde
calisildi.

Bulgular: Talasemi hastalarin Hb (gr/dl) 7,12+0,91; saglikli kontrol grubu 14,47+2,05
(p&lt;0.01); serum demir diizeyler ( pg /dl) 187,65+3.85,saglikli kontrolorden yiiksek
75,97£2,67 (p&lt;0.01); istatiksel olarak anlamli bulundu.

Tartisma ve Sonug¢: Talasemi hastalarin serum demir diizeyinin artmasina bagl olarak
sitokrom, myoglobi, katalaz ve peroksidaz gibi demir igeren antioksidanlarin etkili
molekiillerin tiretimi de azalmaktadir. Hem oksidan molekiillerin artmasi hem de antioksidan
enzim sisteminin kapasitesinin re latif olarak yetersiz kalmasina bagli olarak, oksidatif stresin
artig1 kabul edilmektedir. Sonu¢ olarak; Talasemi hastalarin demir bircok doku ve organ
sistemi etkileyen oksidatif hasarin mekanizmasimnin ag¢ikliga kavusturulmasi, hastaligin
tedavisi ve komplikasyonlarindan kaginmada 6nem gosterebilir.

Anahtar Kelimeler: Talasemi, Demir yiikii
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KUCUK YASTA KONVERSiYON BOZUKLUGU: BiR OLGU SUNUMU

Dr. Ogr. Gor. Tugba YUKSEL
Dicle Universitesi, tyuksel44@hotmail.com

OZET

Giris: Konversiyon bozuklugu, ¢cocuklarin sosyal, duygusal, aile ve akademik isleyisi
ile saglik hizmeti kullaniminda 6nemli bir morbidite ve yiiksek maliyeti olan karmasik bir
biyopsikososyal bozukluktur. Cocuklarda konversiyon bozuklugunun erken tani konmasi ve
uygun psikolojik miidahalenin olmas:t sartiyla 1iyi bir prognoza sahiptir.Ayrintili
noropsikiyatrik degerlendirme, eslik eden psikopatolojiyi tanimlamak icin yararli olabilir. En
sik goriilen psikososyal stresorler; okulla ilgili problemler, kisiler arasi sorunlar, aile sorunlari
ve fiziksel ya da cinsel istismar Oykiisiidiir. Konversiyon bozuklugu olan c¢ocuklarda
depresyon ve anksiyete belirtileri yaygindir. Yazimizda bir haftadir siirekli olan i¢ ¢ekme
sikayetiyle gelen 8 yasinda erkek olgu tartisilacaktir.

Olgu: 8 yasinda erkek hasta bir haftadir siirekli olan i¢ ¢ekme sikayetiyle gocuk
psikiyatrisi poliklinigine bagvuran 8 yasinda erkek hastadan alinan anamnezde korkularinin
oldugu, gece babayla birlikte uyudugu, ailesi tarafindan her istediginin yapildigi, son 1
haftadir i¢ ¢ekme seklinde sikayetinin oldugu, bu sikayetinin gece ve sabah saatlerinde
olmadigi sonrasinda basladigl, kendini durduramadigi O6grenildi. Yapilan ruhsal durum
muayenesinde bilinci agik, koopere ve oryante olan hastanin algilamasi ve yargilamasi dogal,
affekti anksiydzdii, konugmaya daldiginda i¢ cekmelerinin azaldigi, aralarda i¢ c¢ekme
siddetinin arttign dikkat c¢ekti. Ozgecmis ve soyge¢misinde oOzellik olmayan hastada
konversiyon bozuklugu tanisi diisiiniilerek hastaya fluoksetin 5 mg/giin ve alprozolan 0,25
mg/glin tedavisi baslandi. Tedaviden 3 giin sonra sikayetlerinde belirgin diizelme olan
hastanin takipleri devam etmektedir.

Tartisma: Olgumuz 8 yasinda bir haftadir siirekli olan i¢ ¢ekme sikayetiyle gelen ve
aliman anamnez ve yapilan ruhsal durum muayenesi sonucunda konversiyon bozuklugu tanisi
alan tedaviye cabuk ve iyi yanit veren erkek hastadir. Yanlig tan1 konmasinin olasi olumsuz
etkilerine ragmen, cocuklarda ve ergenlerde PNES&#39;in klinik o6zellikleri, tedavisi ve
sonuglart konusunda literatiirde yetersiz bilgi bulunmaktadir. Cok erken yasta baglamasi,
normalde gordiiglimiiz konversiyon paternlerine gore farkl bir sekilde goriilmesi ve tedaviye
hizl1 ve 1yi yanit vermesi agisindan olgumuz 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: ¢ocukluk ¢agi, konversiyon bozuklugu, i¢ ¢cekme
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INVESTIGATION OF THE IN-VITRO EFFECTS OF PROBIOTIC
LACTOBACILLUS ACIDOPHILUS ATCC 4356 STRAIN ON BiOFiLM GENES OF
CANDIDA ALBICANS STRAINS iSOLATED FROM URINARY CATHETERS

Mehmet DEMIRCi

Beykent University, mdemirci@gmail.com
Ak YIGIN

Harran University, akinyigin@yahoo.com

Hikmet DINC
Harran University, hikmetdnc@gmail.com

ABSTRACT

Candida albicans is among the most prevalent fungal species and asemptomatically
colonizes at healthy individuals. However, it is also an important opportunistic pathogen that
can cause severe, and often fatal infections. C. albicans is often harmless but if the immune
response deteriorates, it is overgrow and cause serious infection. Its infection associated with
biofilm formation on medical devices especially and account for approximately 15% of
hospital-acquired cases of sepsis. Recent studies showed that ALS (Agglutinine Like
Sequence) gene family (ALS1 and ALS3) expressions were changed at clinical isolates to
create biofilms. For these reason, aim of this study was to investigate in-vitro effects of
Lactobacillus acidophilus ATCC 4356 considered as a probiotic, on C. Albicans biofilm
genes isolated from urinary catheter.

Between January and October 2016, Twenty (20) C. albicans strains isolated from
different urinary catheter were investigated in this study. A 1 McFarland suspension of C.
albicans strains in sterile saline was prepared with colonies obtained from Sabouraud dextrose
agar media. 250 uL of this suspension was added in each of two different tubes containing
Sabouraud dextrose broth. 108 CFU/mL Lactobacillus acidophilus ATCC 4356 was added in
the 1% tube and the 2" tubes was without Lactobacilli. The same process was also applied
with 250 uL of Candida albicans ATCC 10231 control strain. At the 6" hour of incubation at
37 °C in a 5% CO2 atmosphere, RNA was isolated with High Pure RNA isolation kit
according to manufacturer instructions. After the synthesis of cDNA, ALS1 and ALS3 gene
expressions runs were performed on LightCycler 480 system. Beta actin (ACT1) gene of C.
albicans was used as a reference gene. The results were calculated with Livak’s delta delta Ct
method.

The ALS1 and ALS3 expression levels of C. albicans strains inoculated in the same
environment with standard L. acidophilus strains were lower and higher respectively in
comparison with that of without L. acidophilus (p<0.0001). ALS1 gene expression ratio were
downregulated with L. acidophilus enviroment and were found 4.60+0.45 and 3.30+0.27
without and with L. acidophilus respectively. On the other hand, ALS3 gene expression ratio
were upregulated and were found 0.27+0.12 and 0.65+0.07 without and with L. acidophilus
respectively.

In conclusion, L. acidophilus were found to downregulate and upregulate ALS1 and
ALS3 gene expression of C. albicans in an in-vitro environment respectively. More extensive
studies including Lactobacillus acidophilus with probiotic effect are needed to develop new
approaches about the C. albicans biofilm development on medical devices.

Keywords: Probiotic, Lactobacillus acidophilus, Candida albicans, Medical device,
Biofilm gene
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FARKLI MATERYALLERLE YAPILAN ENDOKRON UYGULAMALARI

Ars. Gor. Dt. Necla Ezgi YENICERI
Gaziantep Universitesi, ezgiiyeniceri@gmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Derya SURMELIOGLU
Gaziantep Universitesi, h.d.gursel@gmail.com

OZET

Kanal tedavili dislerde geleneksel tedavi yaklasimi post-kor ve kron restorasyonlariin
uygulanmasidir. Yapilan klinik ¢alismalar degerlendirildiginde post uygulamalarinda
retansiyon kaybi veya kirilmanin yanisira kok kiriklart bu tedavi yaklasiminda
karsilagilabilecek komplikasyonlar olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Son yillrda, asir1 kron
harabiyetine ugrayan kanal tedavili dislerin restorasyonunda, post-kor sistemlerin
dezavantajlarini1 ortadan kaldirabilmek i¢in endokron restorasyonlar1 gelistirilmistir. Endo-
kronlar, kor yapisi ve kron restorasyonunu biinyesinde birlestiren monoblok restorasyonlardir.
Bu restorasyonlar ile kok kanali ve kron dokular1 korunurken, pulpa odasindan saglanan
destek ile mikromekanik adezyon olumlu etkilenir. Ayn1 zamanda bilgisayar destekli
tasarim/bilgisayar destekli tiretim (CAD/CAM) sistemi ile daha iyi kenar uyumuna sahip
hassas restorasyonlarin ekonomik ve hizli bir sekilde iiretimi saglanmaktadir. Geleneksel
yontemlere kiyasla endokronlarin estetik, mekanik performanslarinin daha iyi olmasi,
maliyetinin diislik olmasi ve kisa silirede yapilmalar1 sebebiyle klinikte endokron tedavilerimiz
farkli materyallerle uygulanmakta ve takipleri yapilmaktadir. Kisa donemde gergeklestirilen
kontrollerde hastalarin fonksiyonel, estetik veya psikolojik agidan tedaviden memnun oldugu
gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: endokron, CAD/CAM, estetik
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UST CENE ON BOLGE DiS EKSIKLIKLERININ IMPLANT USTU
RESTORASYONLARLA REHABILITASYONU

) Dr. Ugur HILALOGLU
Gaziantep Universitesi, udgugur_@hotmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Ozge PARLAR OZ
Gaziantep Universitesi

Dr. Ogr. Uyesi Nermin DEMiRKOL
Gaziantep Universitesi

OZET

Giris: Modern dis hekimligi oral bolgede normal konturlari, fonksiyonu, rahatligi,
konusmayi, estetigi, ve agiz sagligini yeniden saglamayr amaglamaktadir. Uzun yillardir bu
gibi durumlarda tedavi igin sabit protezler uygulanmaktaydi. Bu islem i¢in dislerde fazla
miktarda preparasyon gerekmekteydi ki bu da ileride dise endodontik tedavi yapilma
olasiligini arttirtyordu. Anterior dis eksikliginde sabit protetik tedaviler daha kisa siireli ve
daha az maliyetli bir tedavi secenegi olarak sunulmaktadir. Ancak kullanilacak malzemenin
kalitesi, sabit protetik restorasyonlarin kisith estetik 6zellikleri, bir siire sonra hastalari1 farkli
tedavi alternatifleri aramaya yonlendirmektedir Implantlarin gelismesiyle daha konservatif
tedaviler miimkiin olmaktadir.

Vaka Tammmi: Bu vaka raporunun amaci, konjenital maksiller lateral eksikligi olan
hastanin multidisipliner tedavi yaklasimi ile tedavisinin sunulmasidir. Yirmi yasindaki erkek
hastanin agiz i¢i muayenesinde komsu kanin disin konjenital maksiller lateral dis eksikligi
bosluguna dogru hareket ettigi belirlendi. Yeterli mesiodistal mesafe ortodontik tedaviyle
hazirland1 ve her iki bolgeye birer adet dental implant yerlestirildi. Uygun bir kapanis iliskisi
ve estetik bir goriiniime ulasmak igin implant gegici kron ile hemen yiiklendi. Ug aylik
osseointegrasyon ve yumusak doku sekillenmesini takiben daimi restorasyon yapilarak
hastanin tedavisi tamamlanda.

Tartisma: On bolge tek dis eksikligi olan hastalarm dis destekli sabit kopriilerle
tedavisinin dezavantajlar1 diistiniildiigiinde implant uygulamasi hastaya, estetik ve fonksiyon
bakimindan bir takim imkanlar saglamaktadir. Tek dis implant uygulamasinin esas amaci,
dislerin sagligmi korumak ve iyi bir estetik elde etmektir. On bolge tek dis eksikligi
durumunda, dis destekli sabit koprii protezlerle estetigin saglanmasi gii¢ hatta imkansizdir. Bu
gibi hastalarda implant uygulamasi sabit kopriilerin bu dezavantajini ortadan kaldirir. Bu
uygulamanin dezavantaji ise dikkatsiz yapilan ¢alismalarda komsu dislerin koklerine ve
cevredeki anatomik yapilara zarar verilebilme ithtimalinin olmasidir.

Sonug¢:Tek dis eksikligi olan hastalarda dikkatli bir se¢im, iyi bir anamnez ve iyi bir
anatomik degerlendirme yapildiginda implantlarin hem hasta hem de dishekimi igin estetik ve
fonksiyon agisindan diger protetik tedaviler gore daha iyi bir ¢oziim getirecegi kanisindayiz.

Anahtar Kelimeler: implant, sabit protez, anterior restorasyon
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KUTANOZ LAYSMANYAZIS TEDAVISINDE INTRALEZYONEL
YONTEMIN ETKISI

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa AKSOY
Harran Universitesi, derma63@gmail.com

Dog. Dr. Nebiye YENTUR DONI
Harran Universitesi, n_doni@hotmail.com

OZET

Kutan6z laysmanyazis, diinya ¢apinda siklig1 1.5 milyon olarak tahmin edilen ve infekte
kum sineklerinin 1siriklari ile bulastirilan paraziter bir infeksiyondur. Tedavisinde sistemik
veya intralezyonel bes degerlikli antimon bilesikleri basta olmak iizere kriyoterapi,
termoterapi, fotodinamik tedavi ve topikal ila¢ kullanimi gibi ¢esitli tedavi yontemleri
kullanilmaktadir. Komplike olmayan kutandz laysmanyazis olgularinda primer tedavi
yaklagimi lokal tedavi olup, en fazla tercih edilen ilaclar pentavalent antimon bilesikleridir.
Mukozalara ve fonksiyon bozukluguna yol agma riski olan anatomik bdlgelere (dudak,
gozkapagi vs.) yerlesmemis, ¢ok biiyiik ve inflamatuar olmayan (cap1 4 cm den kiigiik), akut
(stiresi 2 yildan kisa) lezyonlarda, toksik etkilerinin daha simirli olmasit nedeniyle
intralezyonel tedavi tercih edilmektedir. Intralezyonel tedavi, ilacin herhangi bir sulandirma
yapilmadan, tim lezyon beyazlayincaya kadar dogrudan lezyonun igine enjekte edilmesi
prensibine dayanmaktadir. Burada, intralezyonel antimon bilesikleri ile tedavisi basarili bir
sekilde uygulanmis, 3 adet kutandz laysmanyazis olgusu sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: intralezyonel; tedavi; kutandz laysmanyazis.
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PHYSICAL DEVELOPMENT OF SCHOOLCHILDREN LIVING IN THE
SOUTHERN REGIONS OF IRAN

Nizam Ali DASHTI

Iran University of Medical Sciences

ABSTRACT

Physical development (FD) of children is one of the main criteria for the health status of the
child population, reflecting the effect on the body of endogenous and exogenous factors. The
purpose of the study is to study the physical development of schoolchildren living in Iran.
Methods. Measurements were made of height, body weight and chest circumference in urban
and rural schoolchildren living from birth in the southern regions of Iran. The period of the
study - from October 2015 to January 2017.

Results. According to research results, the smallest increases in length and body weight are
observed at the age of 7 to 8 years for schoolchildren of both sexes. The rate of weight gain
was 1.0-1.2 kg, height — 3.0-3.3 cm. The highest difference in growth fluctuations among
schoolchildren was found at the age of 11 and 12 years (p <0.001), among schoolgirls at 11,
12 and 16 years old (p <0.001). The annual increase in body length on average per year at the
age of 7-17 years among urban and rural boys was 4.4 and 2.9 cm, among girls - 2.8 and 27
cm, respectively. The growth slowdown in boys is observed at the age of 17 with a growth
rate of 1.3%, for girls at 15 years old with a growth rate of 1.8%. The greatest gain in weight
among urban schoolchildren of both sexes was observed at the age between 10 and 11 years
old (5.6%), and among rural students between 12-13 years old (5.3%). Conclusion. The
studied data of anthropometric indicators used in the development of standards for the
physical development of urban and rural school-age children (7—17 years old) in the southern
region of Iran, assessed their physical development.

Keywords: children, adolescents, schoolchildren, physical development, body length, body
weight, chest circumference, annual growth, growth rates
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CESITLI KLINIK ORNEKLERDEN iZOLE EDILEN KLEBSIELLA SPP.
SUSLARINDA GENISLEMI$ SPEKTRUMLU BETA-LAKTAMAZ (GSBL)
SIKLIGININ ARASTIRILMASI

Prof. Dr. Mehmet BAYRAKTAR
Harran Universitesi. mrtmehmet@yahoo.com

Esma CEYLAN
Harran Universitesi

OZET

Amag: Genislemis spektrumlu beta-laktamazlar (GSBL) Gram negatif bakterilerde
beta-laktam direncinin en 6nemli sebebidir. GSBL iireten bakteriler, hastanelerde salginlar
olusturabilmekte, tedavilerin yetersiz kalmasina, hastalarin hastanede yatis siirelerinin
uzamasina ve mortalite oranlarinin yiikselmesine yol agabilmektedir. Bu calismada; cesitli
klinik Orneklerden izole edilen Klebsiella oxytoca, Klebsiella pneumoniae suslarinin
antibiyotik duyarliligi, GSBL siklig1, yas ve cinsiyetle iliskisi, GSBL oranlarinin servislere
gore dagiliminin arastirilmast amaglanmastir.

Gerec ve Yontem: Harran Universitesi hastanesi servis ve yogun bakim {initelerindeki
yatan hastalardan gonderilen ¢esitli klinik 6rneklerden izole edilen 13’1 K. oxytoca ve 87’si
K.pneumoniae olarak tanimlanmis toplam 100 sus ¢alismaya alindi. izole edilen K. oxytoca
ve K. pneumoniae suslarinin disk difflizyon yontemiyle amoksisilin-klavulanat, imipenem,
piperasilin/tazobaktam, amikasin, siproflokasin, gentamisin, sefotaksim,
trimetoprim/siilfometoksazol, seftriakson, seftazidim duyarliliklar1 arastirildi. GSBL
varliginin tespiti i¢in ¢ift disk sinerji testi ve E-test uygulandi.

Bulgular: Cesitli klinik 6rneklerden izole edilen K. oxytoca suslarindaki GSBL oran1 %
46.1, K.pneumoniae suslarinda ise % 56,3 olarak tespit edildi. Erigskin hastalarda GSBL iireten
Klebsiella spp. suslarinin oran1 % 38 olarak bulundu. Pediatrik hastalarda ise bu oran % 17
olarak tespit edildi ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulundu (p<0.05). izole edilen
suslarda GSBL goriilme sikligi erkek hastalarda (%31), kadin hastalarda (% 24) olarak
bulundu, bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmadi (p>0.05). GSBL iiretimi, 6zellikle
pediatri servislerinde yatan ve YBU hastalarinda yiiksek oranda bulundu. Suslarmn
duyarhliklar1  disk  difflizyon testi (DDT) ile  arastirlldi.  Genel  olarak
trimetoprim/siilfometaksazol, iiclincii kusak sefalosporinler ve aztreonam’a direng
saptanirken, en az diren¢ goriilen antibiyotik imipenem oldu. Suslarin hi¢birinde karbapenem
direncine rastlanmadi. Calismamizda DDT ile seftazidim, seftriakson, sefotaksim ve
aztreonam yoniinden GSBL siipheli bulunan izolatlara CDST ve E-test yontemleri uygulandi.
GSBL pozitiflikleri dogrulanip testler arasinda karsilastirma yapildi. Klebsiella spp.
suslarinda DDT ile 100 susun 67’sinde, CDST ile 55’inde ve E-test ile 55’inde GSBL
pozitifligi belirlendi.

Sonug¢: Enterobacteriacea izolatlar1 i¢in yapilan rutin antibiyotik direnclilik testlerine,
GSBL testinin eklenmesi Onerilmistir. Bu sonuglar hastanemizde etkili siirveyans
calismalarinin planlanmasini, antibiyotik kullaniminda ve hasta izolasyon onlemlerinin
onemli oldugunu bir kez daha hatirlatmstir.

Anahtar Kelimeler: Klebsiella, GSBL, CDST, E-test
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SAGLIK CALISANLARININ CEP TELEFONLARINDAKI BAKTERIYEL
PATOJENLERIN iZOLASYONU VE ANTIMIKROBIYAL DUYARLILIKLARI

Prof. Dr. Mehmet BAYRAKTAR
Harran Universitesi. mrtmehmet@yahoo.com

Eyyiip KAYA
Harran Universitesi

OZET

Amag: Sanlurfa Mehmet Akif inan Egitim Arastirma Hastanesi cesitli birimlerindeki
gorevlilerin katilmi ile yapilan bu c¢alismada saglik c¢alisanlarinin  kullandigr cep
telefonlarindaki bakteriyel izolatlar1 tanimlamayr ve antimikrobiyal duyarliliklarini
belirlemeyi amagladik.

Bulgular: 70 saglik calisanina ait cep telefonlarmin kullanildigi bu arastirmada; 7
(%10)’sini doktorlar, 28 (%40)’ini hemsireler, 26 (%37)’sin1 laboratuvar g¢alisanlar1 ve 9
(%13)’unu klinik kat sekreterleri olusturmakta. Bakteriyel iireme gosteren 66 adet cep
telefonundan; Staphylococcus epidermidis 25 (%14.7), Micrococcus luteus/lylae 25 (%14.7),
Tetradlar 24 (%14.1), Staphylococcus haemolyticus 12 (%7.1), Staphylococcus warneri 12
(%7.1), Kocuria rhizopyhila 9 (%5.3), Corynebacterium/Difteroid basiller 7 (%4.1), Kocuria
rosea 7 (%4.1), Staphylococcus hominis 6 (%3.5), Staphylococcus capitis 5 (%3.0), Kocuria
kristinae 5 (%3.0), Leuconostoc mesenteroides 5 (%3.0), Staphylococcus aureus 4 (%2.3),
Enterococcus faecium 4 (%2.3), Acinetobacter baumanii 4 (%2.3), Kocuria varians 3 (%1.7),
Acinetobacter radioresistens 3 (%1.7), Klebsiella pneumoniae 2 (%1.2), Staphylococcus
saprophyticus 1 (%0.6), Staphylococcus xylosus 1 (%0.6), Staphylococcus lentus 1 (%0.6),
Enterococcus gallinorum 1 (%0.6), Actinomyces 1 (%0.6), Pseudomonas aeruginosa 1
(%0.6), Morganella morgani 1 (%0.6), Alcaligenes faecalis 1 (%0.6) olmak iizere 26 farkl
tiir, 170 mikroorganizma izole edilmistir.

Tartisma ve Sonug¢: Calismamizda gram pozitif izolatlar Gentamisin, Moxaflaksasin,
Kinopristin/Dalfopristin, Linezolid, Vankomisin, Tigesiklin, Nitrofurantoin’e %100 duyarli,
gram negatif izolatlar ise Seftazidim’e %100 direngli bulundu. Bu sonuglar saglik sektorti
caliganlarinin ellerinin ¢esitli mikroorganizma tiirleri ile kontamine olabildigi, hastalara
potansiyel bulasict bakteriyel patojenlerin transferini dnlemek i¢in saglik personelinin el
yikama ve dezenfeksiyon uygulamalarini yapmalarini 6neriyoruz.

Anahtar sozciikler: Cep telefonu, kolonizasyon, nozokomiaal patojenler, saglik
calisani.
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SANLIURFA’DA KISIRLIK TANISI OLAN HASTALARIN ANTI-
MULLERIYEN HORMON DUZEYLERININ BiYOLOJiK DAGILIMI

Dr. Ogr. Uyesi Adnan KIRMIT
Harran Universitesi, adnankirmit@yahoo.com

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Berkiz TURP
Harran Universitesi, berkizus@yahoo.com

OZET

Amac: Sanlwurfa, Tiirkiye’nin dogurganlik hizi en yiiksek olan ilidir. Bununla birlikte
kisirlik orani diger bolgelerde oldugu gibi burada da artis gosterme egilimindedir. Anti-
miilleriyen Hormon (AMH), yumurtalik (over) rezervini en iyi gosteren biyokimyasal test
olarak kabul edilmektedir. Bu ¢alismadaki amacimiz Sanliurfa yoresindeki AMH diizeylerinin
literatiirde yayimlanan dagilimlardan farklilik gosterip gostermedigini tespit etmektir.

Gereg¢ ve Yontem: Hastanemize kisirlik sikayeti ile miiracaat etmis ve Subat 2017 ile
Eyliil 2018 tarihleri arasinda kayitli olan 3667 hastanin AMH diizeylerini retrospektif olarak
inceledik. Hastalar1 yaslarina gore 4 gruba (<18; 18<x<35; 35<x<40; >40), over rezerv
durumuna gore 5 gruba (Cok diisiik; Diisiik; Normal; Artmis; Polikistik Over Sendromu -
PCOS-) ayirarak inceledik.

Bulgular: Miiracaat eden hastalar arasinda en g¢ok “diisiik over rezervi” varhigini
saptadik. Bununla birlikte literatiirdeki bilgilerden farkli olarak AMH diizeyinin 19 yasinda
pik yapmis oldugunu ve 23 yasindan sonra yavasga diisme egilimi gdsterdigini tespit ettik.

Sonug: Elde ettigimiz veriler 15181nda literatiirdeki yaymlardan farkli olarak Sanliurfa
yoresindeki AMH dagilimda pik yasinin daha erken olmasi ve yine daha erken yasta diisiis
egilimine girmesi, bu bodlgedeki dogurganlik durumu ve infertiliteye sorununa yaklasim
konusunda aydinlatici bilgiler saglayacak gibi goriinmektedir.

Anahtar kelimeler: Kisirlik, Antimiilleriyen hormon, PCOS
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ISKIN KOKU EKSTRESININ MALIGN MELANOM HUCRELERI UZERINE
ANTI-KANSER ETKSININ ARASTIRILMASI

_ Dr. Ogr. Uyesi Adnan KIRMIT
Harran Universitesi. adnankirmit@yahoo.com

Prof. Dr. Abdiirrahim KOCYIGIiT
Bezmialem Vakif Universitesi. akocyigit@bezmialem.edu.tr

Dr. Ogr. Uyesi Kasim TAKIM
Harran Universitesi. kasmtakm@gmail.com

Ars. Gor. Vildan Betiil YENIGUN
Bezmialem Vakif Universitesi. sahinvildan@gmail.com

Ars. Gor. Huri BULUT
Bezmialem Vakif Universitesi. huridedeakay@gmail.com

Ars. Gor. Eray Metin GULER
Bezmialem Vakif Universitesi. eraymetinguler@gmail.com

Ars. Gor. Ezgi BALKAN
Bezmialem Vakif Universitesi. balkanezgi90@gmail.com

OZET

Amagc: Iskin bitkisi (Rheum ribes L.), Cin, Hindistan, iran ve Tiirkiye’de yabani olarak
yetismekte olup bircok tibbi amag i¢in kullanilmaktadir. Calismamizdaki amag 1skin bitkisinin
kok, govde ve kabuklarinin anti-kanser etkinligini aragtirmaktir.

Gerec¢ ve Yontem: Bitkinin oda 1sisinda kuruttugumuz kok, gévde ve kabuklarini
mikser ile toz haline getirip %50 etanol ile 24 saat ekstrakte ettik. Organik fazi rotary
evaporatorde ugurup, su fazini da liyofilizatdrde ayirdiktan sonra elde ettigimiz ekstraktlarin
farkli konsantrasyonlarimi malign melanom hiicre hatti (B16F10) iizerinde uyguladik. 24
saatninkiibasyondan sonra sitotoksisite testini MTT metodu ile, apoptoz testini ise Akridin
Oranj- Etidyum Bromid (AO/EB) boyalarini kullanarak floresan mikroskopta gerceklestirdik.

Bulgular: Hem sitotoksisite hemde apoptoz sonuglarmi inceledigimizde ayni
konsantrasyonlarda en yiiksek sitotoksik ve apoptotik etkinin kok ekstreleri ile saglandigini
gordiik. MTT sonuglarina gore kok ekstrelerinin IC 50 degerini 64 ng/mL oldugunu ve 500
pg/mL’de hiicre Oliimiiniin  %90°’lara kadar ulastigin1 tespit ettik. AO-EB apoptozis
sonuglarina gore 200 ng/mL konsantrasyonda apoptotik hiicrelerin %60 oldugunu saptadik.

Sonu¢: Iskinin govde ve kabuklarindan ziyade kokiiniin anti-kanser ila¢ olma
potansiyeline sahip oldugu sonucuna vardik.

Anahtar Kelimeler: Iskin, anti-kanser, malign melanom

www.iksadkongre.org KONGRE OZET KIiTABI www.gapzirvesi.org  Sayfa 34


http://www.iksadkongre.org/
http://www.gapzirvesi.org/
mailto:balkanezgi90@gmail.com

I1. ULUSLARARASTI HAKEMLI GAP ZIRVESI
1. Uluslararas1 GAP Matematik - Miihendislik - Fen ve Saghk Bilimleri
07 Ekim 2018
KADIN INTTHARLARINA MEDIKO-LEGAL BAKIS, META ANALIZ

Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin KAFADAR
Adryaman Universitesi, dr.hkafadar@gmail.com

OZET

Giris: Bu calismada amag; kadin intiharlarini adli tibbi boyutuyla degerlendirmektir.
Intihar farkli ¢alismalarda degisik sekillerde tamimlanmakla birlikte Diinya Saglik Orgiitii
“kisinin amacinin bilincinde ve degisik derecelerde Oliimciil amacli olarak kendine zarar
vermesi” seklinde tamimlamistir (1-4). Durcheim ise; “Oliim getirecegini bilerek olayin
kurbani tarafindan girisilen olumsuz eylemin dogrudan dogruya ya da dolayli olarak meydana
getirdigi her 6liime intihar denir” seklinde tanimlama yapmustir (5) Intihar eylemi, intihar
diisiincesinin olusmasi, planlanmas1 ve en sonunda eylemin gerceklestirilmesine kadar gegen
karmagik bir siireci tanimlamaktadir. (6-8). Bu nedenle intihar eylemini iige ayirmak
miimkiindiir. Ancak intihar diisiince silirecinde ise bireyler konuyu paylasmadikca siirecin
ortaya ¢ikartilmasi ¢ok zordur. Ancak intihara tesebbiis ve tamamlanmis intihar veya gergek
intiharla ilgili verilere ulasmak miimkiindiir (1,3,6). Kadin intihar girisimleri her yil artig
gosterdigi dikkate alindiginda; konun incelenmeye deger oldugu ¢ok agiktir.

Materiyal ve Metot: bu g¢alismada internet arama motorlart “google ve pubmed”
iizerinden genelden 6zele dogru anahtar kelimeler girerek kadin intihar1 konusunda spesifik
caligmalara ulasilmaya caligildi.

Bulgular: Google arama motoruna “intihar” kelimesi yazildiginda Yaklasik 29.100.000
sonu¢ bulundu.” intihar, pdf’ yazildiginda Yaklasik 407.000 sonu¢ bulundu. “suicide”
kelimesi yazildiginda yaklasik 255.000.000 sonug¢ bulundu. “suicide, pdf” Yaklasik
201.000.000 sonu¢ bulundu. Google arama motoruna “ kadin intiharlar’” yazildiginda;
Yaklasik 2.900.000 sonu¢ bulundu, “kadin intiharlari, pdf” yazildiginda; Yaklasik 74.000
sonu¢ bulundu. google arama motoruna “female suicide” kelimesi yazildiginda; Yaklasik
253.000.000 ve “female suicide, pdf’ yazildiginda; Yaklasik 47.400.000 sonug¢ bulundu.
pubmed iizerinden “intihar” kesimesi lizerinden arama yapildiginda 7 sonug bulindu ancak bu
verinin Yazar ismi oldugu goriildii. “kadin intiharlarn yazildiginda” 499 sonu¢ ulundu ancak
caligma iceriklerinin kadin intihar1 konusu igermedigi ve dogru sonuca gotiirmedigi belirlendi.
. pubmed iizerinden “suicide” kelimesi yazildiginda 78462 sonug, “female suicide” kelimesi
yazildiginda; Yaklasik 38710 sonug¢ bulundu. google arama motoruna “suicide Turkey”
yazildiginda yaklasik 30.300.000 sonug, pubmed iizerinden 657 sonu¢ bulundu. pubmed
iizerinden “female Suicide in Turkey” yazildiginda ise 457 sonug¢ bulundu.

Tartisma ve Sonu¢: WHO-2016 verilerine gore tiim diinyada intihar sonucu 6lenlerin
her yil i¢in bir milyon olguyu astig1 belirtilmektedir (9) Farkli ¢aligmalarda intihar sonucu
Oliimler diinya ¢apinda o6liimlerin ilk on nedeni arasinda ve ¢ogunda da {iciincli sirada yer
aldig1 belirtilmektedir (3-5). Intihar girisimlerinden ¢ogunun dliimle sonuglanmasi nedeniyle,
intihar diislincesi olan kisilerin bu eylemi gerceklestirmeye yonelik daha fazla girisimde
bulundugu tahmin edilmektedir. Intiharlara bagli &liimlerin Snlenebilir liimler arasinda
olmast ve daha cok gen¢ niifusta goriilmesi nedeniyle konun Onemini bir kez daha
arttirmaktadir (9). Bir¢ok iilkede son yillarda intihar davraniglarinda artis goriildigi ve
evrensel bir halk sagligi sorunu haline geldigi kabul edilmektedir (9). Bu veriler intihar ve
intihara siiriikleyen tetikleyici nedenlerin bilinmesinin énemini ortaya koymaktadir. Intihar
diistincesinin eyleme doniismesinde gesitli risk faktorleri ileri stiriilmistiir. Bunlardan biri de
cinsiyet faktoriidiir (9-11). WHO-2016 verilerine gore kadinlarda intihar girisiminde bulunma
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orani erkeklere gore daha yiiksek oldugu belirtilmistir (9). Cinsiyete gore, yas gruplarina,
kiiltiir seviyesine, egitim diizeylerine gore iilkeden iilkeye ve hatta bolgeden bolgeye gore de
intihar davramisinda farkliliklar dikkati ¢ekmektedir (3,4,11). Intihar diisiincesi ve eyleminde
cinsiyet faktoriiniin rolii, cinsiyete bagli altta yatan biyolojik parametreler, psikolojik stres
etmenleri ve yas gruplarn arasindaki iliskiyi ve farklilik, hangi yas gruplarinda en sik
kullanilan yontemin belirlenmesi daha etkili dnlemlerin alinmasi1 konusunda katki sunabilir
(3,9-11). Birgok c¢alismada kadinlarin erkeklere goére ii¢ kat daha sik intihar girisiminde
bulundugunu ortaya koymaktadir (2,3, 10-12). Kadinlarin siklikla acilarini yansitmak veya
&quot;yardim ¢agirmak&quot; icin intihar girisiminde bulunduklarini, buna karsin erkeklerin
ise intihar girisimini, c¢aresizlik ve umutsuzluk dayanilmaz hale gelene kadar
erteleyebilecegini bildirmislerdir (3-12).

Sonug olarak tiim yas gruplart ele alindiginda en sik intihar girigimi ve tamamlanmig
intiharlarin 15-24 yas grubunda daha sik goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Intihar egilimi
olan kisilerde umutsuzluk ve kendini degersiz hissetme, hayatin zorluklar ile bas edememe
gibi stres etmenleri intihar diislincesinin eyleme gecirilmesinde onemli tetikleyici neden
olarak goriilmektedir. Risk etmenlerinin bilinmesi, risk grubundaki olgularin dikkatli takibi,
sosyal ve psikolojik destek verilmesi durumunda intihar diisiincesini eyleme gegiren olgularin
sayis1 azaltilabilir.

Anahtar Kelimeler: Intihar, kadin intiharlari, adli tip
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BOLGE KADIN DOGUM HASTANESINDE SEZARYEN SONRASI YOGUN
BAKIM UNITESINE KABUL EDILEN HASTALARIN ANALIZI

Uzm. Dr. Osman UZUNDERE
Diyarbakir Kadin Dogum ve Cocuk Hastaliklar1 Hastanesi. osmanuzundere@gmail.com

OZET

Diinya genelinde oldugu gibi iilkemizde de son yillarda sezaryen ile dogum oranlarinin
artisina baghi olarak maternal komplikasyonlarin sikliginda da artis gozlenmektedir.
Calismamizda sezaryen operasyonu gegiren ve sonrasinda yogun bakim {initesinde takip
ettigimiz hastalarin verilerini inceleyerek sezaryen endikasyonlari, gelisen komplikasyonlar
ve yogun bakim iinitesinde kalis siiresi tizerine etkili olan faktorleri saptamay1 amagladik.

Bu calisma hastanemizde bir yillik siirede sezaryen operasyonuna alinan, komplikasyon
gelisen ve sonrasinda anestezi yogun bakim {initesine alinan 555 hastanin dosya kayitlarinin
retrospektif olarak incelenmesi ile yapildi.

Hastanemizin yillik sezaryen ile dogum orami 9%28,28 olarak saptandi. Sezaryen
operasyonuna alinan hastalardan %8,92’ sinde (579/6487 sezaryen) komplikasyon gelistigi ve
bu hastalarin sezaryen sonrasi ikinci basamak yogun bakim iinitesinde takip edildigi saptandi.
Hipertansif hastaliklar (%32,4) ve miikerrer sezaryen (%25,9) sezaryene alinma nedenleri
olarak sirasiyla ilk iki nedendi. Yogun bakim {initesine yatis nedenleri agisindan ilk sirada
kanama (%43,96) , ikinci sirada ise gebeligin hipertansif hastaliklar1 (%34,95) vardi.
Primiparlarin, acil sezaryene alinanlarin, gebeligin hipertansif hastaliklari ve medical
nedenlerle sezaryene alinanlarin yogun bakim {initesinde istatistiksel olarak daha uzun siire
kaldig1 goriildii.

Sezaryen oraninin uluslararast saglik Orgiitlerinin Onerdigi oranlara cekilmesiyle
maternal komplikasyonlarin oran1 da azalacaktir. Genis bir bolgeye hitap eden kadin dogum
ve ¢ocuk hastaliklar1 alaninda spesifik olan hastanemizde sezaryen oranlar {ilkemiz
genelindeki oranlara gore daha iyi durumdadir. Kadin dogum hastalarina spesifik merkezlerin
yayginlagsmasi, bu konuda kalifiye elemanlarin buralarda gorevlendirilmesi ve komplikasyon
gelisen hastalarin yogun bakim {initelerinde yakindan takip edilmeleriyle anne morbidite ve
mortalitesi ciddi anlamda azalacaktir.

Anahtar kelimeler: Sezaryen, yogun bakim iinitesi, kanama, gebeligin hipertansif
hastaliklar
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SANLIURFA iLINDE YATAKLI TEDAViI KURUMLARINDA YATAN 65 YAS
USTU HASTALARDA POLIiFARMASININ DEGERLENDIRILMESI

EVALUATION OF POLYPHARMACY IN PATIENTS ABOVE 65 YEARS OF AGE
IN INPATIENT TREATMENT CENTERS IN SANLIURFA

Dr. Ogr. Uyesi Fatma ERSIN

Harran Universitesi, fatmaersinl@gmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Dursun CADIRCI

Harran Universitesi, drdcadirci@hotmail.com

Dog. Dr. Elif OGUZ

Istanbul Medeniyet Universitesi, eoguz73@yahoo.com

OZET

Amagc¢: Calisma, Sanlwrfa ilinde yatakli tedavi kurumlarinda yatan 65 yas Tsti
hastalarda polifarmasinin degerlendirilmesi amaciyla gerceklestirilmistir.

Yontem: Calisma tanimlayici kesitsel bir ¢aligmadir. Arastirma Mart — Mayis 2015
tarihleri arasinda 1500 hasta ile yiiriitiilmiistiir. Caligmanin bagimli degiskeni yasli bireylerin
ila¢ kullanim durumlart olup bagimsiz degiskenleri sosyo-demografik 6zellikler, genel saglik
durumu ile ilgili degiskenler, ila¢ kullanimi ile ilgili degiskenlerdir. Verilerin toplanmasinda
arastirmacilar tarafindan literatiir taranarak olusturulan anket formu, standartize mini mental
test, egitimsizler i¢in standartize mini mental test kullanmilmistir. Calismanin
gerceklestirilebilmesi icin Harran Universitesi Etik kurul’'undan, kurumlardan ve
katilimcilardan izni alinmistir. Calisma igin liniversiteden maddi destek alinmustir.

Bulgular: Katilimcilarin %99.6’s1 herhangi bir kronik hastaliginin oldugunu ifade etmis
olup, %20.1’inin yedi ve {Ustii ilag kullandigi, %87.9’unun ila¢ kullanirken doktorun
talimatina dikkat ettigi, %70.81 ilaci ile ilgili kendine sdylenenleri anladigini, %89.9’u ilagla
birlikte tiiketmemesi gereken besinler hakkinda bilgi aldigm belirtmistir. ilaglar1 kullanmama
nedeni olarak da ¢ogunlukla ilaglar1 igmeyi unuttugunu tabletlerin biiyiik oldugunu, faydasini
gdérmedigini, tadinin kotii oldugunu ifade etmistir. Ilag kullanimina bagh en sik ifade edilen
yan etkiler mide sikayetleri (%21.9), bulant1 (%21.7), diyare (%]19.5), ¢arpmti (%7.5),
konstipasyon (%5.0), agr1 (%3.4)’dir.

Sonuc¢: Sonu¢ olarak hastalarin ila¢ kullanimimin yaygin oldugu goriilmektedir. Bu
durum hastane basvurularini ve yatma oranmi arttirmaktadir. Bu nedenle yaslh bireylere ve
ailelerine yonelik egitim programlarinin diizenlenmesi onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Yashlik, Polifarmasi
ABSTRACT

Aim: The study was performed to evaluate polypharmacy in patients above 65 years of
age staying in inpatient treatment centers in Sanliurfa.

Methods: The study is descriptive, cross- sectional study. It was conducted with 1500
patients between the dates of March-May, 2015. Dependent variable of the study is drug
usage of elderly individuals, whereas independent variable thereof is socio-demographic
properties, variables for general state of health and variables for drug usage. While collecting
the data a survey form created by the researches by reviewing the literature and a standardized
mini mental test were used, whereas a standardized mini mental test was used for uneducated
individuals. Permission was obtained from Ethical Committee of Harran University, the
institutes and the participants. Financial support has been taken from the university for work.
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Results: 99.6% of the participants stated that they had no chronic disease, 20.1% of
them stated that they use seven and more drugs, 87.9% of them stated that they followed the
doctor’s instructions while using the drugs, 70.8% of them stated that they understood what
was said them about their drugs and 89.9% of them stated that they were informed of foods
which should not be consumed with the drug. They also reported that they did not use the
drugs because they often forgot to take them, the tablets were too big to swallow, they did not
benefit from the drugs and taste of the drugs was unsavory. Most frequent drug-related side
effects are gastric complaints (21.9%), nausea (21.7%), diarrhea (19.5%), palpitation (7.5%),
constipation (5.0%) and pain (3.4%).

Conclusion: As a result drug usage of patients is very common. This increases
applications to hospitals and hospitalization ratios. Therefore, it may be recommended to
organize training programs for elderly individuals and families thereof.

Key Words: Aging, Polypharmacy.
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SANLIURFA iL MERKEZINDE AKTARLARINDA SATILAN TIBBI VE
AROMATIK BITKIiLER VE KULLANIMI

MEDICAL AND AROMATIC PLANTS AND THEIR USAGE IN SANLIURFA
PROVINCE CENTER

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa ASLAN
Harran Universitesi, mustafaaslan@harran.edu.tr

OZET

Bu aragtirma Aralik-Mayis 2017&#39;de Sanlwurfa il merkezinde gergeklestirilmistir.
Bu c¢alismanin amaci, Sanhurfada aktarlarda satilan tibbi ve gida takviyesi amagla kullanilan
bitkilerin envanterinin ¢ikarilmasit ayrica bu bitkilerin fitoterapik  6zelliklerinin
belirlenmesidir. Calisma kapsaminda Sanlwurfa ilinde bulunan aktarlar ziyaret edilmis,
isletmede mevcut bulunan iiriinlerin listeleri birebir ¢ikartilmis ve envantere gecirilmistir.
Bitkiler P.H. Davis’in flora of Turkey and the East Aegan Island adli eser kullanilarak
bilimsel isimleri bu tiirlerin taksonomik teshisi yapilmistir. Bu ¢alisma sonucunda gida ve
tibbi amaci i¢in kullanilan 28 familyaya ait, 44 takson ve bunlara ait yerel bilgiler toplanmius,
bilimsel Latince adlari, kullanilan kisimlart ve kullanim amaglari ile birlikte listelenmistir.

Anahtar kelimeler: Sanlurfa aktarlari, tibbi ve aromatik bitkiler, fitoterapi
ABSTRACT

This research was carried out in December-may 2017 in Sanliurfa province center. The
purpose of this study is to remove the inventory of the plants used for medical and food
fortification sold in Sanliurfa province as well as the phytotherapeutic properties of these
plants.Within the scope of study, the herbailsts being in sanlurfa were visited and the list of
the products that they have were recorted in to inventory. Plants P.H. Davis’ scientific name
using the flora of Turkey and the East Aegan Island has been identified by taxonomic
diagnosis of these species. As a result of this study, 44 plant taxa belonging to 28 families that
are used both as vegatables and as mdicine are documented according to latin and usd parts
and their uses.

Key Words: Sanliurfa of herbalists, Medical and Aromatic plants, Pytotherapy
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SANLIURFA YORESINDE BAZI YER ORTUCU BITKILERIN GENEL
ARASTIRILMASI

GENERAL PROPERTIES OF SOME AREA GROUND COVER PLANTS IN
SANLIURFA REGION

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa ASLAN
Harran Universitesi, mustafaaslan@harran.edu.tr

Abdulkadir BUYUKILIC
Harran Universitesi, kadirbuyukkili¢@gmail.com

OZET

Bu arastirma 2014-2015 yillar1 arasinda C7 karesinde yer alan Sanlurfa ve yakin
cevresinde bitkilerin, Floristik 6zelliklerini, tehlike siniflarin1 ve yerortiicii bitkileri saptamak
amaciyla yapilmistir. Alandan yaklasik olarak 150 bitki 6rneklerinin degerlendirmesi ile 27
familyadan 96 cins 120 tiir ve tiir alt1 seviyesinde takson saptanmistir. Tesbit edilen bitkilerin
2’si iilkemiz igin endemiktir. Thtiva ettikleri takson sayisina gére, ¢alisma alanindaki biiyiik
familyalar Poaceae 35 Fabaceae 18, Asteraceae 11, lamiaceae 5, Brassicaceae 5,
Euphobiaceae 4, Malvaceae 4 ve Solanaceae 3 takson dir.Arastirma alaninda fitocografik
elemanlarin dagilimi sdyledi; Iran-turan 12, Avrupa- Sibirya 7, Akdeniz 6, Kozmopolit 4 ve
89 taksonun fitocografik bolgesi bilinmemektedir.Bu arastirmada 85 takson yerortiicii bitki
olarak tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sanliurfa Florasi, Yer ortiicii bitkiler, Siis bitkileri
ABSTRACT

This research was carried out to determine the plants; floristic properties, Classification
of under endangered and ground cover plants of Sanliurfa and environs Which is studied in
squares C 7 in 2014-2015. Approximately 150 plant specimen were collected from the area.
At the end of the study, 120 taxa (at specific and infraspecific ranks) belonging to 27 families
and 96 genera were identified. The number of endemic taxa to turkey is to 2.The largest
families according to the taxon number in the research area are follow; Poaceae 35 Fabaceae
18, Asteraceae 11, lamiaceae 5, Brassicaceae 5, Euphobiaceae 4, Malvaceae 4 and Solanaceae
3.Thphytogeographic elements are represented in the research area are follow; irano-Turanian
12, Euro-Siberian 7, Mediterranean 6, Cozmopolitan 4 and the phytogeographic region of taxa
89 are unknown. In this research, 85 taxon ground cover plants from area have been reported.

Key Word: Flora of Sanliurfa, ground cover plants, Ornamental plants
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DICLE NEHRI'NIN (DIYARBAKIR) FiZIKO-KIMYASAL OZELLIKLERI iLE
EPILITIK ALGLERI

DICLE RIVER (DIYARBAKIR) PHYSICO-CHEMICAL PROPERTIES AND
EPILITHIC ALGAE

Dr. Ogr. Uyesi Abdulkadir TANRIKULU
Harran Universitesi, atanrikulu@harran.edu.tr

Prof. Dr. Vesile YILDIRIM
Firat Universitesi, vyildirim@firat.edu.tr

OZET

Bu arastirmada, Dicle Nehri'nin epilitik alg florasinin mevsimsel degisimleri ve tiir
kompozisyonu incelenmistir. Epilitik ornekler, 1 yil boyunca 4 farkli istasyonda aylik
periyotlar ile toplanmistir. Bacillariophyta, Cyanophyta, Chlorophyta ve Euglenophyta
boliimlerine ait toplam 47 takson tespit edilmistir. Diyatomeler (Bacillariophyta) birey sayilari
ve bulunug sikliklar1 bakimindan bentik algler arasinda en dikkat ¢ekici boliim olarak tespit
edilmistir. Diyatomeler arasinda Diatoma vulgaris, Cymbella affinis, Ulnaria ulna ve Navicula
cryptocephala alglerin en 6nemlileri olmuslardir. Diyatomeler en iyi gelisimlerini ilkbahar,
yaz ve sonbaharda gostermislerdir

Anahtar Kelimeler: Epilitik, Dicle Nehri, Diyatome.
ABSTRACT

In this study, seasonal variations and species composition of epilithic algae flora of
Dicle River were investigated. Epilithic samples were collected with monthly periods at four
different stations along a year. A total of 47 taxa belonging to Bacillariophyta, Cyanophyta,
Chlorophyta and Euglenophyta divisions have been identified. Diatoms (Bacillariophyta)
were the most conspicuous in the benthic flora with respect to their numbers of individuals
and frequency of occurence. Diatoma vulgaris, Cymbella affinis, Ulnaria ulna and Navicula
cryptocephala were the most abundant of algae between diatoms. Diatoms showed their best
growths in spring, summer and autumn.

Keywords: Epilithic, Dicle River, Diatom.
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YULAFTA (Avena sativa) OLGUNLASMIS EMBRiYODAN KALLUS ELDE
EDILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Abdulkadir TANRIKULU
Harran Universitesi, atanrikulu@harran.edu.tr

Prof. Dr. Tevrican DOKUYUCU
Siitcii Imam Universitesi, tdokuyucu@ksu.edu.tr

Kiibra DEVIREN
Siitcii Imam Universitesi, kubradeviren@hotmail.com

OZET

Bu c¢alisma, Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla bitkileri
Bolimi laboratuvarinda 2014-2015 yillar1 arasinda yiritiilmiis olup, yulafta olgun
embriyodan ¢imlenme olmaksizin kallus olusturma amaglanmistir. Biyoteknolojik
caligmalarda kullanilan 2,4-D hormonunun bazi bitkilerde olgunlagmis embriyodan kallus
olusturdugu yapilan caligsmalarla kanitlanmistir. Bu ¢alismamizda ise, yulaf tohumlarina 2,4-
D hormonu 6 farkli dozda uygulanarak kallus olusumunun hangi dozda ve ne kadar miktarda
olacaginin gozlem yapilarak tespit edilmesi hedeflenmistir. Yulaf genotipine ait (Avena
sativa) olgunlagmis yulaf embriyolarinin in vitro kosullarda kallus elde etmek i¢in farkli
hormon (2,4-D) konsantrasyonlari (0 mg/l, 2 mg/l, 4 mg/l, 6 mg/l, 8 mg/l, 10 mg/l) iceren MS
ortami iizerinde kiiltiire alinmis 2 mg/l ve 4 mg/1’de kallus olusmus olup, en uygun ortamin 2
mg/l konsantrasyonu oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Yulaf (Avena sativa), Olgun Embriyo, Kallus
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SANLIURFA iLINDE SATISA SUNULAN KIYMALARDA PREMI ® TEST iLE
ANTIMIKROBIiYAL KALINTILARIN DEGERLENDIRILMESI

Ars. Gor. Mehmet Emin AYDEMIR
Harran Universitesi, aydemiremin23@gmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Serap KILIC ALTUN
Harran Universitesi, vetserapaltun@hotmail.com

Prof. Dr. Hisamettin DURMAZ
Harran Universitesi, hdurmaz@gmail.com

OZET

Hayvanlarda antimikrobiyal ilaclarin uygun olmayan sekilde kullanilmasi,
antimikrobiyal direngli organizmalarin gelisimini ve yayilmasini kolaylastirabilir ve ayrica
hayvan {irlinlerinde antimikrobiyal kalinti olusumunu hizlandirabilir. Bu ¢alismanin amaci,
Sanlwurfa ilindeki kasaplarda satisa sunulan sigir ve koyun kiymalarinda antimikrobiyal ilag
kalimtilarinin  varhigimi ve oranini tespit ederek halk sagligi agisindan risk olusturup
olusturmadigini degerlendirmektir. Bu calisma kapsaminda farkli zaman araliklar ile rastgele
kasaplarardan 20 sigir, 20 koyun toplam 40 kiyma Ornegi toplanip, Premi ® test ile
antimikrobiyal ila¢ kalintilarinin tespiti yapilmistir. Sigir kiyma Orneklerinin 10
adedinde(%50) pozitif, koyun kiyma Orneklerinin 12 adedinde(%60) pozitif sonug
goriilmistlir. Calismanin verilerine gore Sanliurfa ilinde kasaplarda satisa sunulan sigir ve
koyun kiymalarinda yiiksek oranda antimikrobiyal ila¢ kalintisinin oldugu tepit edilmistir. Bu
tiir kiymalarin tliketilmesi halk saglig1 agisinda risk olusturacagi kanaatine varilmistir.

Anahtar kelimeler: Sanlhurfa, Kiyma, Antibiyotik kalintist
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SANLIURFA iLINDE TUKETILEN KACAK CAYLARDA LC-MS VE GC-MS
ILE PESTISIT ANALIiZi

Dr. Ogr. Uyesi Kasim TAKIM
Harran Universitesi, kasimtakim@harran.edu.tr

Ars. Gor. Mehmet Emin AYDEMIR
Harran Universitesi, kasimtakim@harran.edu.tr

OZET

Bu ¢alismanin amaci; Tiirkiye’nin Sanliurfa ilinde halk tarafindan sevilerek tiiketilen ve
kagak yollarla iilkemize sokulan Iran menseli Seylan c¢aylarinda pestisit ilag analizinin
yapilmasidir. Caligma kapsaminda semt pazarinda satilan kacak ¢aylardan numuneler alinmig
ve icerlerinde bulunabilecek 603 adet pestisit kalintis1 i¢in, Sivi kromatografisi/¢ift kiitle
spektrofotometre (LC-MS/MS) ve Gaz kromatografisi/kiitle spektrofotometre (GC-MS)
cihazlartyla analiz edilmiglerdir. LS-MS/MS ve GC-MS cihazlarindan alinan sonuglara gore
calisilan Orneklerde herhangi bir pestisit kalintisina rastlanmamistir. Literatiirde kacak
caylarin pestisit icerdigi ile ilgili spekiilasyonlar yer almaktadir. Ancak bizim ¢aligmamizdan
elde edilen veriler literatiirdeki spekiilasyonlarla ¢elismektedir. Bu yiizden bolge genelinde
yapilacak daha genis kapsamli ¢alismalarla bu karmasiklifin ortadan kaldirilmasi
gerekmektedir. Bunun ic¢in de tiim bolgeyi kapsayacak sekilde kacak c¢ay numunelerinin
toplanmas1 ve bu Orneklerle ilgili analizlerin genisletilerek yapilmasi biiyiik bir énem arz
etmektedir.

Anahtar kelimeler: Cay, Kagak Cay, Pestisit
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TAHILLARDA BiYOAKTIF BiR BILESEN: SINAPIK ASIT

A BIOACTIVE COMPONENT IN CEREALS: SINAPIC ACID

) Hiiseyin BOZ
Atatlirk Universitesi, huseyinboz@atauni.edu.tr

OZET

Son zamanlarda yapilan c¢alismalar, tam tahil {riinleri tiiketiminin diyabet,
kardiyovaskiiler hastaliklar ve kanserler gibi kronik hastaliklara karsi koruyabilecegini
gostermistir. Tam tahillar tokoferoller, B vitaminleri, mineraller ve fenolik asitler dahil olmak
lizere zengin bir biyoaktif bilesen ve lif kaynagidirlar. Sinapik asit, 3,5-dimetoksi-4-
hidroksisinnamik asittir ve tahillarda serbest formda veya seker esterleri olarak bagl formda
bulunabilir. Serbest formdaki fenolik asitler perikarpin dis tabakasinda bagli formda olan
fenolik asitler ise daha ¢ok hiicre duvarlarinda 16kalize olmuslardir. Sinapik asit tahil
tanelerinde énemli miktarlarda bulunur. Ornegin, ¢avdar (Secale cereale L.) da sinapik asit,
toplam fenolik asitlerin % 9 ila % 10’unu temsil eder ve ferulik asitten sonra en fazla
miktarda bulunan fenolik asittir. Sinapik asit ve tiirevlerinin 6nemli diizeyde antioksidan,
antimikrobiyal, antiinflamatuar ve antikanser aktiviteye sahip oldugu belirtilmektedir. Yiiksek
antioksidan aktiviteleri nedeniyle, sinapik asit ve tiirevleri gida islemede dogal bir koruyucu
olarak kullanilabilir.

Anahtar kelimeler: Biyoaktif bilesen, sinapik asit, antioksidan etki
ABSTRACT

Recently studies have consistently shown that intake of whole grain products can
protect against the development of chronic diseases such as diabetes, cardiovascular diseases,
and cancers. Whole grains are a rich source of fiber and bioactive compounds, including
tocopherols, B vitamins, minerals and phenolic acids. Sinapic acid is 3,5-dimethoxy-4-
hydroxycinnamic acid. It may be found in free form or bound form as sugar esters in grains.
Free phenolic acids are found in the outer layer of the pericarp. Bound phenolic acids are
esterified to cell walls. Sinapic acid is present in significant amounts in cereal grains. For
example, in rye (Secale cereale L.) sinapic acid represents 9% to 10% of all phenolic acids
and is the most abundant after ferulic acid. Sinapic acid and its derivatives shows antioxidant,
antimicrobial, anti-inflammatory, and anticancer activity. Due to their high antioxidant
activity, these components can be used as a natural preservative in food processing.

Keywords: Bioactive compound, sinapic acid, antioxidant effect
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DNA BINDING PROPERTY STUDIES OF COBALT (11) COMPLEX BEARING
THE PHTHALONITRILE GROUPS

Dr. Ogr. Uyesi Ali ARSLANTAS
Karabuk University, emai:arsoz33@gmail.com

Prof. Dr. Mehmet Salih AGIRTAS
Van Yiiziincii Y1l University, salihagirtas@hotmail.com

ABSTRACT

The DNA binding studies of cobalt (II) compound [1] containing phthalonitrile with
CT-DNA were investigated to determine binding properties by using absorption spectra,
emission titration, melting temperature for cobalt (I1) phthalocyanine complex [2]. The
finding showed that cobalt (I1) phthalocyanine complex binds to CT-DNA via intecalation
binding mode. In addititon to above studies, the binding of the complex with CT-DNA was
studied by using cyclic voltammetry (CV) and gel electrophoresis technique [2]. The results
demonstrated that cobalt (1) phthalocyanine compolex binds to CT-DNA. All the findings
indicated that cobalt (II) phthalocyanine complex interacts with CT-DNA through
intercalation binding mode.

Keywords: Phthalocyanine complexes, DNA binding, Absorption titration, Gel
electrophoresis,
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UNIVERSITESi OGRENCILERININ POPULER DiYETLER HAKKINDAKI
BiLGi DURUMLARI VE YANLIS UYGULAMALARI: BiTLiS ORNEGI

Ogr. Gor. Esma AKSOY KENDILCI

Bitlis Eren Universitesi, dyt.e.aksoy@hotmail.com
Ogr. Gor. Kenan KENDILCI

Bitlis Eren Universitesi, kkendilci@gmail.com
Rengin ILBASAN

Bitlis Eren Universitesi, rengin.ilbsn@gmail.com

OZET

Obezite gelismis ve gelismekte olan iilkelerde epidemik boyutlara ulagmigtir. Uzun ve
saglikli bir yagsam kalitesi bakimindan obezitenin 6nlenmesinde koruyucu saglik hizmetleri
bliylik 6nem tagimaktadir. Diinyada birgok kisi viicut agirligin1 azaltmak veya korumak igin
popiiler hale gelen ¢esitli diyetler yapmaktadir. Bu arastirma, Bitlis Eren Universite’sinde
okuyan Ogrencilerin popiiler diyetleri 6grendikleri kaynaklar, popiiler diyetler hakkindaki
bilgileri ve yanlis uygulamalarinin arastirilmasi amaciyla planlanmis tanimlayici tipte kesitsel
bir aragtirmadir. Aragtirmanin 6rneklem biiytikliigii %99 giiven araliginda Diizce’de yasayan
yetiskin bireylerin %27.1°1 popliler diyetleri saglikli zayiflamada giivenilir buldugu dikkate
alindiginda 506 kisi olarak bulunmustur. Calismamizda 6rneklemin %95.4 ‘line (n=483)
ulasilmistir.  Ogrencilere, sosyo-demografik o6zellikleri, popiiler diyetleri 6grendikleri
kaynaklar, popiiler diyetler hakkindaki bilgileri ve yanlis uygulamalarini sorgulayan 33
soruluk anket formu uygulanmistir.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin 239°u (%49.5) kiz 244’ (9%50.5) erkek ogrencidir.
Ogrencilerin %67.5’i (n=326) diisiik kalorili diyetleri, %50.3’{iniin (n=243) diyette ekmek
tiiketimini saglikli bulmadig gériilmiistiir. Ogrencilerin %18.2’sinin (n=88) kendisi veya
cevresindekilerin popiiler diyet uyguladigi belirlenmistir. Ogrencilerin %60.2’sinin (n=291)
popiiler diyetleri saglikli bulmadig1 saptanmistir. Arastirmaya katilan &grencilerin popular
diyetleri en yiiksek oranda (%56.5) medyadan (televizyon, gazete, dergi) Ogrendigi
gorilmiistiir.

Ogrencilerden %7.5’inin(n=36) Ketojenik diyet, %10.6’simnin (n=51) Alkali diyeti,
%9.9’unun (n=48) Dukan diyeti, %27.3’liniin (n=132) Karatay diyeti, %25.5’inin (n=132)
Akdeniz diyeti hakkinda bilgi sahibi oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerden %2.7’sinin (n=13)
Ketojenik diyeti, %4.3’linlin (n=21) Dukan diyetini, %4.6’smin (n=22) Alkali diyetini,
%12.4’linlin (n=60) Karatay diyetini, %20.3’linlin (n=98) Akdeniz diyetini saglikli buldugu
belirlenmistir. Saglik Yiiksekokulunda okuyan 6grencilerin diigiik kalorili diyetleri saglikli
bulma orani (%18.8), Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda okuyanlardan (%28.9) ve diger
fakiilte/yliksekokulda okuyanlardan (%37.1) istatistiksel olarak anlamli Ol¢lide diisiik
bulunmustur(p<0.05).

Saglik Yiiksekokulunda okuyan 6grencilerin diyetlerde ekmek tiiketme durumunu dogru
bulma orani (%71.8), Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda okuyanlardan (%39.8) ve diger
fakiilte/yliksekokulda okuyanlardan (%46.3) istatistiksel olarak anlamli Ol¢iide yiiksek
bulunmustur (p&lt;0.05). Erkek oOgrencilerden Karatay diyetini bilenlerin orani (%22.1)
kizlarin oranindan(%32.6) istatistiksel olarak anlamli 6l¢lide daha diisiik bulunmustur
(p<0.05).

Sonug olarak; saglikli zayiflama medyadan 6grenilen gelisigiizel bilgilerle degil uzman
destegi alinarak yapilmalidir. Cinsiyet, egitim durumu, yasam sekli ve kisinin davranis sekli
saghgl etkileyen Onemli noktalar1 olusturmaktadir. Popiiler diyetlerin olumsuz etkileri
tiniversite 6grencilerine daha detayli anlatilarak bilinglendirilmelidir.

Anahtar Kelimeler: Popiiler Diyet, Diisiik Kalorili Diyet, Yanlis Beslenme, Hizl1 Zayiflama
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UNIVERSITE OGRENCILERINDE SAGLIKLI BESLENME iLE iLGiLi GIDA
REKLAMLARININ VE YAYINLARININ BESLENME ALISKANLIKLARI VE
BESIN SECiMi UZERINE ETKILERININ ARASTIRILMASI: BiTLiS ORNEGI

Ogr. Gor. Esma AKSOY KENDILCI
Bitlis Eren Universitesi, dyt.e.aksoy@hotmail.com

Ogr. Gor. Kenan KENDILCI
Bitlis Eren Universitesi, kkendilci@gmail.com

Beytullah BOZ
Bitlis Eren Universitesi, bozbeytullah.46@gmail.com

Harun TALI
Bitlis Eren Universitesi, taliharunl@gmail.com

OZET

Bireylerin temel ihtiyact olan gidalarin tiiketiminde medya etkin bir sekilde kendini
gostermektedir. Bu aragtirma, Bitlis Eren Universitesinde okuyan dgrencilerin yazili ve gorsel
basinda yer alan saglikli beslenmeyle ilgili gida reklamlarinin ve yayinlarinin beslenme
aliskanliklar1 ve besin sec¢imi iizerine etkilerinin arastirilmasi amaciyla planlanmis tanimlayict
tipte kesitsel bir arastirmadir. Arastirmamizin rneklem biiyiikliigii Istanbul’da 18 yas ve {istii
kadinlarla yapilan ¢aligmada katilimeilarin %36.7°1 yazili ve gorsel basindaki reklamlardan
etkilendigi dikkate alindiginda 532 kisi olarak bulunmustur. Verilerin toplanmasinda 31
maddelik bir soru kagidi kullanilmigtir.

Ogrencilerin %54.1°1 (n=288) kiz ve %45.9’u (n=244) erkektir. Ogrencilerin %47.6’s1
(n=253) beslenme aligskanliklar1 iizerinde reklamlarin etkisinin oldugunu diisiinmektedir.
Ogrencilerin en ¢ok hangi gida reklamindan etkilendigine bakildiginda; %37.2’sinin (n=198)
cikolata ve sekerlemelerden, %28.8’inin (n=153) et iirlinlerinden, %13.7’sinin (n=73) siit ve
stit Uriinlerinden, %9.8’inin (n=52) diger iirlinlerden, %8.6’smin (n=46) gazli iceceklerden,
%1.9’unun (n=10) bulyonlar-cesniler-hazir ¢orbalardan etkilendigi goriilmiistiir. Ogrencilerin
beslenme aligkanliklarini etkileyen medya araglarimin dagilimina bakildiginda; ilk sirada
%50.0’1n1 (n=266) internetin, ikinci olarak %31.2’sinin (n=166) TV reklamlarinin, tgiincii
olarakta %14.8’inin (n=79) TV programlarmin etkiledigi tespit edilmistir. Ogrencilerin
%69.9’unun (n=372) gida reklamlarinimn yeterli bilgi vermedigini diisiinmektedir. Ogrencilerin
%86.7’sinin (n=461) reklamlardaki iiriinlerin kalite ve saglik agisindan giivenilir olmadigini
belirtmistir. Ogrencilerin %20.9’unun (n=111) reklamlara gére iiriin tiikketiminin arttiginm
ifade etmistir. Ogrencilerin %9.2’sinin (n=49) reklamlarin kilo artisina etkisinin oldugunu
diisiinmektedir. Ogrencilerden %78.8’si  (n=419) reklamlarin  kullanilan iiriinlerin
degistirilmesini saglamadigini ifade etmistir. Ogrencilerden %71.2’si (n=379) reklamlarin
kullanilan {iriine baghilig1 arttirmadigim belirtmistir. Ogrencilerin saglikli beslenme ile ilgili
kitle iletisim araglarimi takip etme nedenlerin dagilimima bakildiginda; %48.5’inin (n=258)
sagligmi korumak i¢in, %35.0’min (n=186) hastaliklarla ilgili beslenme bilgisi almak igin,
%22.7’sinin (n=121) yemek tarifi 6grenmek i¢in, %16.7’sinin (n=89) beslenme ile ilgili yazi,
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makale, TV programlarini izlemekten ve okumaktan zevk aldigi i¢in, %9.2’sinin (n=49) diger
nedenler icin takip ettigi tespit edilmistir. Reklamlar kilo almaya tesvik ediyor diyen hafif
kilolu-obez 6grencilerin orant (%36.7) diger gruplardan istatiksel olarak anlamli &lgiide
yiikksek bulunmustur (p<0.05). Saglikli beslenmeyi ¢ok 6nemli bulan kiz 6grencilerin orani
(%63.5) erkeklerden (%49.2) istatistiksel olarak anlamli1 6l¢iide yiiksek bulunmustur (p<0.05).
Saglikli beslenmeyi ¢ok onemli bulan Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencilerinin
(%76.8) ve Saglik Yiiksekokulu 6grencilerinin (%56.2) orani digerler gruplarin oranlarindan
istatiksel olarak anlamli oOlgiide yiiksek bulunmustur (p&lt;0.05). Reklamlarin beslenmeye
etkisi oldugunu diisiinen kiz 6grencilerin orani (%54.9) erkeklerden (%38.9) anlamli 6lgiide
yiikksek bulunmustur(p<0.05). Reklamlarin beslenmeye etkisi oldugunu diisiinen Saglik
Yiiksekokulu 6grencilerinin orani (%61.8) diger gruplardakilerden istatiksel olarak anlamli
Ol¢iide yiiksek bulunmustur (p<0.05). Reklamlardaki {iriinlerin kalite agisindan gilivenilir
oldugunu diistinen Saglik Yiiksekokulu 6grencilerinin oran1 (%4.5) diger gruplardan istatiksel
olarak anlaml 6l¢iide diisiik bulunmustur (p<0.05). Beslenme programlarini takip eden kiz
ogrencilerin oranmi (%13.9) erkeklerden (%13.1) istatistiksel olarak anlamli dlgiide yiliksek
bulunmustur(p<0.05).

Medya genis kitlelere ayni anda ulasabileceginden dogru kullanildiginda sagligin
korunmast ve gelistirilmesinde ve beslenme egitiminin verilebilmesinde biiyiik bir rol
iistlenebilir. Reklamlarin tiniversite &grencilerini ¢ogunlukla da saglikla ilgili boliimlerin
disindaki 6grencileri etkiledigi goriilmiis olup, bundan dolay1 reklamlarin aldatic1 ve yaniltic
olmamasi, tiikketime 6zendirici mesajlara yer verilmemesi gerekmektedir. Beslenme uzmani
olmayan doktor, yasam koglari, botanikg¢iler, spor hocalar1 gibi kisilerin kitle iletisim
araglarinda yer alirken meslek etigi ve dogru mesajlar verme konusunda yogun dikkat
gostermelidirler. Universitelerde saglikli yasam bigimi davramslarina yonelik derslerin yer
almasi faydali olabilir.

Anahtar Kelimeler: Medya, Saglik, Reklam, Beslenme Aliskanligi, Universite
Ogrencisi
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BITLIS’TE YASAYAN 0-24 AYLIK BEBEK SAHIBi ANNELERIN BEBEK
BESLENMESI KONUSUNDA Ki BILGI VE DAVRANISLARI

Ogr. Gor. Esma AKSOY KENDILCI
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Ogr. Gor. Kenan KENDILCI
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OZET

Yeterli siire ve miktarda verilen anne siitii ile birlikte, zamaninda uygun ek gidaya
baslanmasi ve cesitlendirilerek devam edilmesi temel ¢ocuk gelisimi agisindan son derece
onemlidir. Bu aragtirma, Bitlis’te yasayan 0-24 aylik bebek sahibi annelerin bebek beslenmesi
konusunda ki bilgi ve davraniglarinin bebegin biliylimesi ve gelismesine etkisi ve
antropometrik sonuglarini saptamak amaciyla planlanmig tanimlayici tipte kesitsel bir
arastirmadir. Arastirma Bitlis Halk Sagligi Miidiirliigiine Bagh 1, 4, 5 ve 7 numarali aile saglh
merkezlerinde Aralik 2016-Nisan 2017 tarihleri arasinda yapilmistir. Arastirmanin evrenini
Bitlis’te yasayan 0-24 aylik bebek sahibi anneler olusturmaktadir. %95 giiven araliginda
Elazig’da 0-2 yas cocugu olan kadmlarin %51.3’liniin ilk bir saat i¢cinde emzirdigi dikkate
alindiginda 6rneklem biiyiikligli 384 olarak bulunmustur. Calismamizda 6rneklemin %96
‘sia (n=370) ulagilmistir. Arastirmaya katilan kisilere uygulanan anket formu 35 sorudan
olusmaktadir.

Annelerin % 32.4’4 (n=120) 5 numarali aile sagligi merkezine, %28.6’s1 (n=106) 4
numaral aile sagligr merkezine, %20.5’1 (n=76) 7 numaral aile saglig1 merkezine, %18.4’1
(n=68) 1 numaral: aile saglig1 merkezine baglidir. Annelerin %7.6’s1 (n=28) okur-yazar degil,
%8.9’u (n=33) sadece okur-yazar, %45.1’i (n=167) ilkokul mezunu, %17.0’1 (n=63) lise
mezunu, %21.4’0 (n=79) Tlniversite ve usti mezunudur. Annelerin %87.6’s1 (n=324)
caligmamaktadir. Annelerin %24.3°1i (n=90) kdyde, %13.0’1 (n=48) ilgede, %62.7’si (n=232)
ilde yasamaktadir. Arastirmaya katilan bebeklerin dogum kilo ortalamalari (Min-Maks)
3200.0 (1200.0-4800.0)’dir. Arastirmaya katilan bebeklerin dogum boy ortalamalart (Min-
Maks) 50.0 (40.0-61.0) dir.

Bebeklerin %30.3’iiniin (n=112) 0-3 ay, %14.9’unun (n=55) 3-6 ay, %16.8’inin (n=62)
7-9 ay, %15.4’linlin (n=57) 10-12 ay, %1.1’inin (n=4) 13-15 ay, %12.2’sinin (n=45) 16-18 ay,
%?2.2°sinin (n=8) 19-21 ay, %7.3’liniin (n=27) 22-24 ay arasindadir. Annelerin %91.4’ilinlin
(n=338) sar1 siit (kolostrum) vermistir. Annelerin %72.4’{iniin (n=268) ilk 6 ay anne siitliniin
yettigi goriilmektedir. Annelerin %55.7’si (n=206) anne siitii egitim aldigin1 belirtmistir.
Bebeklerin %36.0°1 alt1 ay boyunca sadece anne siitii almistir. Annelerin ilk emzirme zamant
stire durumlarinin dagilimina bakildiginda; annelerin %39.5’inin (n=146) ilk yarim saatte,
%16.8’inin (n=62) yarim saat-bir saat arasi, %31.6’sinin (n=117) bir saat-bir giin arasi,
%11.1’inin (n=41) bir giinden fazla, %1.1’inin (n=4) hi¢ emzirmemis oldugu goriilmektedir.
Annelerin %50.3’i (n=186) iki yasma kadar emzirmeye devam etmeyi diisiindiiklerini
belirtmistir. Bebeklerin sadece anne siitli alma ortalamalar1 5.0(1.0-18.0) (Ay, Min-Maks)’dir.

Annelerin verdikleri ilk ek gida tlirli durumlarinin dagilimina bakildiginda; annelerin
%37.8’inin (n=140) anne siitli, %29.2’sinin (n=108) mama, %16.6’sinin (n=60) yogurt,
%35.7’sinin  (n=21) meyve piiresi, %5.4’linlin (n=20) corba, %?2.2°sinin (n=8) ekmek,
%1.9’unun (n=7) piring unu, %1.1’inin (n=4) biskiivi, %0.3’iiniin (n=1) sekerli su, %0.3 {inlin
(n=1) su verdigi goriilmektedir. Annelerin ilk ek gida verme zamanina bakildiginda; annelerin
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%34.9’unun (n=129) dort-alt1 aylik iken, %19.2’sinin (n=71) bir-li¢ aylik iken, %13.8’inin
(n=51) yedi-on aylik iken, %0.5’inin (n=2) on {i¢ ve istii ay, %31.6’smnin (n=1117) ek gidaya
baslamamis oldugu goriilmektedir. Annelerin %50.5’inin (n=187) ek gida verme durumu ile
ilgili egitim aldig1 goriilmektedir. Annelerin %26.2’sinin (n=97) saglik personelinden,
%18.4’linlin (n=68) internetten, %18.4’linlin (n=68) aile biiyiiklerinden, %3.8’inin (n=14)
kitap/dergi/brosiir, %2.4’liniin (n=9) televizyon yayinlarindan, %2.2’sinin  (n=8)
komsu/arkadastan ek gida ile ilgili bilgi aldiklarini belirtmistir.

Annelerin ¢alisma durumuna gore ilk alt1 ay sadece anne siitii verme oranlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir(p<0.005). Calisan annelerin ilk alt1 ay
sadece anne siitli verme orani %28.3 olup, calismayan annelerinkinden (%37.0) diisiik
bulunmustur. Annelerden egitim durumu iiniversite ve iistli olanlarin anne siitii egitimi alma
orani (%68.4) diger gruplara gore istatistiksel olarak anlamli 6l¢iide yiiksek bulunmustur
(p&lt;0.05). Calisanlarin anne siitii egitimi alma oran1 (%71.7) ¢aligmayanlara gore (%53.4)
istatistiksel olarak anlamli dl¢lide yiiksek bulunmustur (p<0.05). Annelerden 1 numarali aile
sagligt merkezine ve 5 numaral aile sagligi merkezine bagli olanlarin anne siitii egitimi alma
oranlar1 (sirasiyla %86.8, %63.3) diger gruplara gore istatistiksel olarak anlamli Olciide
yiiksek bulunmustur (p<0.05). ilcede yasayan annelerin ¢ocuklarmin dogum kilo ortalamasi
(3346.2+552.7) koyde yasayanlara (3082.2+548.9) gore istatiksel olarak anlamli Olgiide
yiiksek bulunmustur (p<0.05).

Sonug olarak; Bitlis 11 Saglik Miidiirliigiine Bagh 1, 4, 5 ve 7 numaral aile sagh
merkezlerine basvuran annelerin bebeklerini anne siitiiyle emzirmeye baslama yiizdesi
yiiksektir. Ancak ilk alt1 ay sadece anne siitii verme yiizdesi diisiik olup, erken donemde ek
gidalara baglama yiizdesi ise yiiksek olarak bulunmustur. Anne siitii ve emzirmenin 6nemi
hakkinda temel saglik hizmetlerinde goérev yapan tiim calisanlar egitilmeli ve annelere
gebeligin ilk aylarindan itibaren anne siitii, emzirme ve bebek beslenmesi konusunda egitim
verilmelidir.

Anahtar kelimeler: Anne siitii, Bebek, Anne, Ek gida, Emzirme.
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EVDE BAKIM HiZMETI ALAN SEREBRAL PALSI’LI COCUKLARA BAKIM
VEREN EBEVEYNLERIN SAGLIKLI YASAM BiCiMi DAVRANISLARI VE
ETKILEYEN FAKTORLERIN BELIRLENMESI

. Ibrahim Halil BAYSOY
Sanliurfa Il Saglik Midiirliigi, surfa6385@hotmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Fatma ERSIN
Harran Universitesi, fatmaersinl@gmail.com

OZET

Amag: Calisma, evde bakim hizmeti alan Serebral Palsi'li ¢ocuklara bakim veren
ebeveynlerin saglikli yasam bicimi davraniglarini ve bu davraniglart etkileyen faktorleri
belirlemek amaciyla yapilmastir.

Yontem: Calisma, Ocak 2016 — Subat 2018 tarihleri arasinda Sanliurfa Cocuk
Hastaliklar1 Hastanesi’nde tanimlayic1 olarak gerceklestirilmistir. Calismada o6rnekleme
yontemine gidilmemis olup 89 ebeveyne ulasiimistir. Veriler bireysel bilgi formu ve saglikli
yasam bi¢imi davraniglari 6l¢egi II ile toplanmistir. Calismanin bagimsiz degiskenleri, sosyo-
demografik ozellikler, bakimla ilgili 6zellikler, bakim verenin sagligi ile ilgili 6zellikler,
bagimli degiskenleri ise saglikli yasam bicimi davraniglar1 6lgegi II puan ortalamalaridir.
Verilerin degerlendirilmesinde SPSS 16.0 paket programi kullanilmistir. Verilerin analizinde
tanimlayici istatistikler, bagimsiz gruplarda t testi, Mann Whitney U testi ve Kruskall Wallis
analizi yapilmistir. Arastirma igin Harran Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurulu’ndan,
kurumdan ve katilimcilardan izin alinmastir.

Bulgular: Olgekten alman toplam puan ortalamasinin 120.35 (£17.46) oldugu
saptanmistir. Ebeveynlerin 6grenim durumlar1 ile beslenme alt boyut puan oOrtalamasi
arasinda, sosyal giivence durumlart ile manevi gelisim ve stres yonetimi alt boyut puan
ortalamalar1 arasinda, gelir durumlan ile kisilerarasi iligkiler alt boyut puan ortalamasi
arasinda, akrabalik baglarinin varligr ile saglik sorumlulugu alt boyut puan ortalamasi
arasinda anlamli bir fark saptanmistir (p &lt; 0.05). Calismada ebeveynlerin beslenme
durumlan ile kisileraras: iligkiler, manevi gelisim, saglik sorumlulugu, fiziksel aktivite ve
stres yonetimi alt boyut puan ortalamalari arasinda, hastalik durumlari ile manevi gelisim alt
boyut puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmistir (p &lt; 0.05).

Sonug¢: Sonug olarak ebeveynlerin saglikli yasam bi¢imi davraniglart 6lgegi II puan
ortalamalarinin istenen diizeyde olmadigi, akrabalik baginin, saglikli beslenmenin saglikli
yasam bi¢imi davranislarimi etkiledigi belirlenmistir. Bu nedenle Serebral Palsi’li cocuklara
bakim veren ebeveynlere yonelik saglikli yasam bigimi davraniglarini gelistirmeye yonelik
hemsirelik ¢calismalar1 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Serebral Palsi’li Cocuk, Evde Bakim, Saglikli Yasam Bigimi
Davraniglari, Hemsirelik.
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SANLIURFA’DA SAGLIK TURIZMINiN GELIiSTIRILMESIi HAKKINDA
HASTANE YONETICILERININ GORUSLERI

) Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin ERIS
Harran Universitesi, erisharran@hotmail.com

OZET

Calismanin Problemi: Saglik turizmi tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de {izerinde
onemle durulan bir konudur.Saglik turizmi konusunda Diinya’nin 6nder {ilkeleri ile Tiirkiye
karsilastirildiginda, Tiirkiye’nin saglik turizminde olduk¢a yeni oldugu goriilmektedir.
Tiirkiye genelinde saglik turizminingelistirilmesi igin Istanbul, Antalya, Bursa gibi biiyiik
illerde ozellikle 6zel sektor tarafindan ciddi ¢alismalar ve yatirimlar yapilmaya baslanmistir.
Sanlurfa’da saglik turizmi konusunda ¢aligma yapmaya baslayan iller arasindadir.

Calismanin Amaci: Bu aragtirmada, Sanliurfa’da saglik turizminin gelistirilebilmesi ve
uygulanabilmesi  i¢inSanliurfa’da  faaliyette  bulunan kamu ve 06zel hastane
yoneticileriningdriisleri alinarak, gerekli 6nerilerde bulunma amaglanmustir.

Yontem: Arastirma, tanimlayict bir arastirma olup, veri toplama araci olarak anket
tekniginden yararlanilmistir. Aragtirmanin evrenini Sanlwrfa ili merkezde bulunan devlet,
iiniversite ve 6zel hastanelerde ¢alisan 54 hastane yoneticisine 2 Ocak -2Aralik 2018 tarihleri
arasinda uygulanmistir. Arastirmada kullanilan anket, Emine Selda Aydogdu tarafindan
“Saglik Turizminde Ankara’nin Marka Bir KentOlmas1 Igin Izlenecek Stratejiler Konusunda
Yonetici  GoriislerininDegerlendirilmesi” isimli  yiiksek lisans tezinden uyarlanarak,
arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir.

Bulgular ve Sonuclar: Arastirmada kullanilan anketin Cronbach’s Alfa katsayisi 0,857
olarak bulunmustur. Arastirma sonucunda genel olarak “Sanliurfa’da saglik turizmi yapilmasi
ile ilgili sorunlar’boyutundaki ifadelere hastane yoneticilerinin verdikleri cevaplarin
ortalamasi 3,25 olarak tespit edilmistir. “Yurtdisindan Tiirkiye’ye gelmek isteyen saglik
turistleri tedavi i¢in neden Sanlurfa ilini se¢melidir” boyutunun ortalamasi 2,74; “Marka kent
olarak Sanlwurfa ilinin saglik turizmi tanitim faaliyetlerinin etkin olabilmesi yapilmasi gereken
faaliyetler” boyutunun ortalamasi ise 3,85 olarak tespit edilmistir. Hastane yoneticileri, tarihi
ve kiiltiirel agidan ¢ok zengin olmasina ragmen, saglik turizmi agisindan Sanliurfa’da modern
ve kapsamli saglik tesisinin olmadigini, ulasim imkanlarmin yetersiz oldugunu, kalifiye
personel bulunmadigi gibi konularda goriis belirtmislerdir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Turizmi, Hastane Yoneticileri, Sanliurfa
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TASERON ISCILERIN KADROYA GECIRILMELERI HAKKINDA KAMU
HASTANE YONETICILERININ GORUSLERI: TURKIYE UYGULAMASI

OPINIONS OF STATE HOSPITAL MANAGERS ABOUT STAFFING THE
SUBCONTRACTED WORKERS: THE CASE OF TURKEY

) Dr. Ogr. Uyesi Hiiseyin ERIS
Harran Universitesi, erisharran@hotmail.com

Ogr. Gor. Feray KABALCIOGLU BUCAK
Harran Universitesi, feraykabalcioglu@hotmail.com

OZET

Calismanin Problemi: Dis kaynak kullanimi; isletmelerin sadece kendi sahip olduklari
yetenekleri ve kapasiteleri ile yetinmeyip, 6z ya da temel yeteneklerinin yetersiz kaldigi
durumlarda isletme disindan ve kendi alaninda uzman olan baska isletmelerden destek
almasm ifade etmektedir. Ozellikle kamuya ait devlet hastanelerinde dis kaynak kullanimi /
tageron is¢i calistirma yaygin bir sekilde uygulanmaktadir.

Calismanin Amaci: Bu calismanin amaci; kamuya ait saglik kurumlarinda calisan
taseron is¢ilerin kadroya gegirilmeleri hakkinda Tirkiye genelindeki kamu ve iiniversite
hastanelerinde calisan hastane yoneticilerinin goriislerini degerlendirmektir.

Metod: Bu arastirma tanimlayict ve nicel nitelikte bir ¢aligmadir. Bu arastirmada anket
aragtirma tekniginden yararlanilmistir. Arastirmanin evrenini, Tiirkiye genelindeki Tiirkiye
Kamu Hastaneleri Kurumuna bagli 835 devlet hastanesi ile 70 tiniversite hastanesinde ¢alisan
hastane yoneticileri olusturmaktadir. Evrendeki hastane sayisinin ¢ok olmasindan dolayi
orneklem secilmistir. Arastirmada 6rneklem segilmesi i¢in basit tesadiifi 6rnekleme yontemi
kullanilarak, her hastaneden bir yOnetici arastirmaya dahil edilmistir. Boylelikle aragtirmanin
orneklemini 905 kamu hastanesinden 270°si olusturmaktadir. Bu arastirmada, hastane
yoneticilerine yoneltilen anket formu 3 bélimden olugmaktadir. 15.06.2017 — 10.11.2017
tarthleri arasinda yapilan arastirmada, 287 kamu hastanesindeki hastane yoneticisi bu
caligmaya katilmistir.

Arastirmanin Gegerlilik ve Giivenirliligi

Bu arastirmada kullanilan anketin giivenirliligine bakildiginda taseron is¢ilerin
performansit boyutu 0.890, kadroya gegirilme siireci boyutu 0.711, kadroya gecirilme
stirecinde hastane isleyisi boyutu 0.715, kadroya gegtikten sonra hastanede yasanabilecekler
boyutu 0.825 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bulgulara gore anketin giivenirliligi yiiksek
olarak kabul edilebilir. Arastirmada hastane yoneticilerinin % 71,5’1 “taseron is¢ilerin
caligmasindan memnun” oldugunu, %10,6’i memnun olmadigim1 ve % 17,9’u ise kararsiz
oldugunu bildirmistir. Arastirmaya katilan hastane yoneticilerinin % 73,8’1 “tageron is¢ilerin
hastaneye katk1 sagladigini”, % 8,5si katki saglamadigini ve % 17,7si ise bu konuda kararsiz
oldugunu belirtmistir. “Taseron iscilerin kadroya gecirilmelerini istiyorum” ifadesine ise
hastane yoneticilerinin %60,9’u evet, %12,6’s1 hayir ve %26,5’1 ise kararsiz oldugunu
bildirmistir. Bu veriler 1s1ginda hastane yoneticilerinin taseron isgilerin hastanelerinde
calismalarindan memnun olduklarint  ve genel anlamda kadroya gecirilmelerini
desteklediklerini sdyleyebiliriz.

Anahtar Kelime: Taseron is¢i, Devlet Hastaneleri, Kadro
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ABSTRACT

Problem of the study: The outsourcing signifies the receiving of support from
businesses other than the enterprise and other businesses having the expertise in its field in the
case that enterprises not only content with their own capabilities and capacities, but also they
have insufficient own or basic capabilities. Especially in the state hospitals that are under
public property, outsourcing/employment of subcontracted workers are commonly applied.

Aim of the study: The purpose of this study is to evaluate opinions of hospital
managers working in public and university hospitals throughout Turkey about staffing the
subcontracted workers working in public health institutions.

Methods: This is a descriptive and quantitative study. Survey research technique was
used in this study. The population of the study consisted of hospital managers from 835 public
hospitals and 70 university hospitals affiliated with Public Hospitals Institution of Turkey that
are located throughout Turkey. By using simple random sampling method for the sample
selection in the study, a manager from each hospital was included in the study. Thus, 270
hospital managers from 950 public hospitals were included in the sample. In this study, the
questionnaire given to the hospital managers had 3 sections. Because there were a large
number of hospitals in the population, the sample was selected. Hospital managers of 287
public hospitals participated in this study conducted between 15.06.2017 and 10.11.2017.

Results

When examining the reliability of the questionnaire used in the study, it was calculated
that the performance subscale for subcontracted workers was 0.890, the subscale of staffing
was 0.711; the subscale of hospital operation during the staffing was 0.715, and the subscale
of what likely happen at hospital after the staffing was 0.825. Based on the results obtained,
the reliability of the scale can be accepted as high. 71.5% of the hospital managers in the
study stated that “they were satisfied with employment of the subcontracted workers”, 10.6%
were not satisfied, and 17.9% stated that they were undecided. 73.8% of the hospital
managers participating in the study considered “subcontracted workers contribute to the
hospital”, 8.5% stated that they did not contribute and 17.7% expressed that they were
undecided. For the statement “I would like subcontracted workers to be staffed”, 60.9% of
the hospital managers said yes; on the other hand, 12.6% said no and 26.5% stated that they
were undecided. In the light of these data, it can be asserted that hospital managers were
satisfied with the employment of the subcontracted workers in their hospitals, and in general,
they supported their staffing.

Key Words: Subcontracted Workers, State Hospitals, Staffing
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PERSONEL GUCLENDIRME VE ORGUTSEL ETKILILIK ARASINDAKI
ILiSKi: SAGLIK SEKTORUNDE BiR UYGULAMA

RELATIONSHIP BETWEEN EMPOWERMENT AND ORGANIZATIONAL
EFFECTIVENESS: AN APPLICATION iN HEALTH SECTOR

Ogr. Gor. Dr. Muhammet CANKAYA
Hitit Universitesi, muhammetcankaya@bhitit.edu.tr

Prof. Dr. irfan CAGLAR
Hitit Universitesi, irfancaglar@hitit.edu.tr

OZET

Cagdas yoOnetim uygulamalarindan biri olan personel giiglendirme, hem oOrgiit hem
calisan diizeyinde bircok avantajlar1 da beraberinde getirmektedir. Giiniimiiz orgiitlerinin en
onemli unsuru konumunda bulunan insan kayna@i niteligi veya beseri sermaye diizeyi
orgiitlerin gelistirmeleri igin ¢aba sarf etmesi gereken baslica 6rgiit unsurudur. Orgiitler ise
yasamlarint devam ettirebilmek i¢in sahip olduklari beseri ve maddi kaynaklari olabilecek en
etkili sekilde degerlendirmelidirler. Orgiitsel etkililige ulasmak da ancak bu sekilde
miimkiindiir. Bu calismada 6zel hastanelerde uygulanmakta olan personel gili¢lendirme
faaliyetleri ile kurumlarin orgiitsel etkililikleri arasinda bir iliski olup olmadigi varsa bunun
diizeyi incelenmistir. Anket uygulamasi Istanbul, Ankara ve Corum illerinde 3 6zel hastanede
toplam 531 personel ile gergeklestirilmistir. Calisma sonucunda personel giiglendirme ile
orgiitsel etkililik arasinda sinirli da olsa bir iliskinin oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Personel Gii¢lendirme, Orgiitsel Etkililik, Hastane, Saglik Sektérii
ABSTRACT

Empowerment, one of the contemporary management practices, brings many
advantages with it both at the level of the organization and the employee. Human resource
quality or human capital level, which is the most critical element of today&#39;s
organizations, is the primary organizational component that organizations should strive.
Organizations should assess the human and material resources they have to maintain their
existences in the most effective way possible. Only in this way it is possible to achieve
organizational effectiveness. In this study, whether there is a relationship between the
empowerment activities applied in private hospitals and the organizational effectiveness of the
institutions, and if so, its level has been examined. The survey was conducted with a total of
531 personnel in 3 private hospitals in Istanbul, Ankara, and Corum. As a result of the study,
it was determined that there is a limited relationship between empowerment and
organizational effectiveness.

Key Words: Empowerment, Organizational Effectiveness, Hospital, Health Sector
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ORGUTSEL DEMOKRASININ iS TATMININE ETKIiSi: SAGLIK
SEKTORUNDE BiR UYGULAMA

THE IMPACT OF ORGANIZATIONAL DEMOCRACY ON JOB SATISFACTION:
AN APPLICATION IN THE HEALTH SECTOR

Ogr. Gor. Dr. Muhammet CANKAYA
Hitit Universitesi, muhammetcankaya@bhitit.edu.tr

OZET

Calisanlarin islerinden duyduklar1 memnuniyetin bir gostergesi olarak kabul edilen is
tatmini; orgiitsel performans ve verimlilige katkis1 oldugu diisiiniilen bir kavramdir. Orgiitteki
yonetimsel uygulamalardan biri olan orgiitsel demokrasi ise; orgiit ¢calisanlarina orgiit karar ve
uygulamalarma katilim ve elestiride bulunabilme, seffaf, adil ve esit bigimde yonetsel
uygulama isteme gibi bir takim haklar sunarken Orgiit yoneticilerine de hesap verme
sorumlulugunu yiikleyen bir kavramdir. Hastane calisanlarinin oOrgiitsel demokrasi ve is
tatmini algilar1, orgiitsel demokrasi ile is tatmini arasindaki iliski diizeyi ve oOrgiitsel
demokrasinin is tatminine etkisini Olgen bu arastirma; 200 saglik sektorii calisani ile
gerceklestirilmistir. Calisma sonucunda; calisanlarin orgiitsel demokrasi algis1 ortalamalari;
2,42, genel is tatmin diizeyi ortalamalari; 2,73 olarak bulunurken, orgiitsel demokrasi
altboyutlar ile is tatmini ve alt boyutlar1 arasinda orta diizeyde ( ,411 ile ,602 araliginda)
iligkiler tespit edilmistir. Ayrica orgiitsel demokrasinin adalet, esitlik ve hesap verebilirlik
altboyutlar1 is tatminini pozitif yonde ve anlamli olarak etkilerken katilim &amp; elestiri ve
seffaflik altboyutlarinin is tatminine anlamli bir etkisi bulunmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Is tatmini, Orgiitsel demokrasi, Hastane

ABSTRACT

Job satisfaction, which is regarded as an indication of employee well-being, is believed
to contribute to organizational performance and productivity. Organizational democracy, one
of the administrative practices in the organization, is a concept that sets responsibility for
accountability to organizational managers while providing a number of rights to the
organization&#39;s employees, such as participation and criticism of organizational decisions
and practices, or request for transparent, fair, and equal administrative application. This
research measures the relationship between organizational democracy and job satisfaction
perceptions of hospital employees, the level of relationship between organizational democracy
and job satisfaction, and the effect of organizational democracy on job satisfaction. This study
was conducted with 200 health sector employees. As a result of the study, the average of
organizational democracy perception level of the employees was 2.42, and the average of job
satisfaction level was 2.73, while there was an intermediate level (between .411 and .602) of
organizational democracy subscales and job satisfaction and subscales. Moreover, while the
justice, equality, and accountability subscales of organizational democracy are positively and
significantly affecting job satisfaction, participation &amp; criticism and transparency
subscales have no significant effect on job satisfaction.

Key Words: Job satisfaction, Organizational democracy, Hospital
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DIYABETIN NADIR KOMPLIKASYONU OLAN DiYABETIK EL OLGUSUNUN
INCELENMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ali Erdal GUNES
Harran Universitesi, aerdalg@gmail.com

OZET

Diyabetik el tropik bolgelerde sik goriilmesine ragmen {ilkemizdeki diyabet
popiilasyonunun artigina bagl olarak sikliginda artis goriilmektedir. Calismamizin amaci
diyabetin nadir bir komplikasyonu olan diyabetik el enfeksiyonlariin klinik karakterlerini
incelemek ve tedavi sonuglarini sunmaktir.

Kirk yedi yasinda 5 yildir tip 2 DM tanisi olan erkek hastanin 1 hafta once sol eline
tahta parcasi batmasi sonucu olusan yarasi iyilesmemis. Konsiilte edilen hastada, Wagner 4.
evre olan hasta agresif yara bakimi, kan sekeri regiilasyonu, antibiyoterapi ve agr1 kontrolii ile
takip edildi. Mindr ampiitasyon ile hastanin tedavisi tamamlandi.

Diyabetik el diyabetin nadir bir komplikasyonu olmakla birlikte klinik tecriibemiz
siirhdir. Acil miidahale sonrasi yara takibi ile distal amputasyon ile hastanin morbiditesi
azaltilabilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet komplikasyonlari, Diyabetik Vaskiiler Hastaliklar, Gazli
gangren

ABSTRACT

Although diabetic hand is common in tropical regions, as increase is seen in the
frequency of diabetes population in our country, diabetic hand incidence is common our
country. The aim of our study was to examine the clinical characteristics of diabetic hand
infections which is rare complication of diabetes, and to present the results of treatment.

Forty-seven-year-old male patient with type 2 DM, known for 5 years, did not heal 1
week ago due to a wooden spike in his left hand. The patient with Wagner 4th stage was
followed up with aggressive wound care, blood glucose regulation, antibiotherapy and pain
control. Treatment of the patient with minor amputation was completed.

Diabetic hand is a rare complication of diabetes, but our experience is limited about it.
The patient's morbidity can be reduced by distal amputation by wound follow-up following
emergency intervention.

Keywords: Diabetes complications, Diabetic Vascular Diseases, Gas gangrene
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GIDA KAYNAKLI STAPHYLOCOCCUS AUREUS VE HALK SAGLIGI
UZERINE ETKILERI

EFFECTS OF FOODBORNE STAPHYLOCOCCUS AUREUS ON PUBLIC
HEALTH

Dr. Ogr. Uyesi Serap KILIC ALTUN
Harran Universitesi, skilicaltun@harran.edu.tr
Dr. Ogr. Uyesi Mert KARTAL

Harran Universitesi, akartal044@hotmail.com

OZET

Gida kaynakli hastaliklar iilkemizde oldugu gibi tiim diinyada 6nemli bir halk sagligi
sorunudur. Stafilokokal gida zehirlenmeleri, gidalarin Staphylococcus aureus enterotoksinleri
ile kontaminasyonu sonucu olusan, yaygin goriilen gida kaynakli hastaliklardandir. Entansif
besiciligin artisi, endiistrilesme ile olusan ¢evresel kirlilikler, insan populasyonunda artis, gé¢
ve seyahat kolayligi, ulusal ve uluslararasi diizeyde gida ticaret hacminde artis stafilokokal
gida zehirlenmelerinin epidemiyolojisinde hizli bir degisime ve tim diinyada hizla
yayllmasina yol agmustir. Ozellikle hayvansal gidalar ve tiiketime hazir gidalar stafilokokal
gida zehirlenmeleri agisindan riskli gidalardir. Staphylococcus aureus, komensal ve firsatgi bir
patojen olup gida iiretim prosesinde bulas ger¢eklesmektedir. ve gida isletmelerinde c¢alisan
personellerin nazal mukozasi, derisi ve is kiyafetleri ¢apraz kontaminasyon kaynaklaridir.
Stafilokokal enterotoksinler (SE&#39;ler) dokuz ana serolojik grupta incelenir. Bunlar (SEA,
SEB, SEC, SED, SEE, SEG, SEH, SEI ve SEJ ) 1stya dayanikl1 enterotoksinler olup pirojenik
toksin siiperantijenleridir. SEA tiim diinyada en yaygin goriilen stafilokokal enterotoksindir.
Gida iiriinlerinde patojenlerin varligi, tiiketiciler i¢in potansiyel tehlike yaratmakta, ciddi
isgiicii ve ekonomik kayiplara neden olmaktadir. Stafilokokal gida zehirlenmelerinin yaygin
semptomlart ishal, bulanti, kusma ve abdominal kramplar ve yiizeysel deri enfeksiyonlari
olup, patojen ciddi ve potansiyel olarak 6liimciil, invaziv hastaliklara da neden olabilir.
Stafilokokal gida zehirlenmelerinin Onleyici tedbirleri arasinda hijyenik gida prosesleri,
personel hijyeni, soguk zincirin korunmasi, isletmelerdeki alet ve ekipmanin dezenfeksiyonu,
mutfaklarda capraz kontaminasyonun onlenmesi sayilabilir. Bu yazida stafilokokal gida
zehirlenmeleri, halk saglig1 acisindan degerlendirilmesi ve konu ile ilgili giincel arastirmalar
sunulmaktadir.

Anahtar kelimeler: Gida, Stafilokokal Gida Zehirlenmeleri, Halk Sagligi
ABSTRACT

Food-borne diseases are an important public health problem all over the world as it is in
our country. Staphylococcal food poisoning is a common foodborne illness resulting from the
contamination of foods with Staphylococcus aureus enterotoxins. Increased intensive farming,
environmental pollution caused by industrialization, increase in human population, ease of
migration and travel, increase in food trade volume at national and international levels led to a
rapid change in the epidemiology of staphylococcal food poisoning and to spread rapidly all
over the world. Especially animal originated foods and ready-to-eat foods are risky foods in
terms of staphylococcal food poisoning. Staphylococcus aureus is a commensal and
opportunistic pathogen and transmission occurs during the food production process and cross-
contamination sources of nasal mucosa, skin and work clothes of staff working in food
businesses. Staphylococcal enterotoxins (SES) are examined in nine main serological groups.
These are heat resistant enterotoxins, which are pyrogenic toxin superantigens (SEA, SEB,
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SEC, SED, SEE, SEG, SEH, SEI and SEJ). SEA is the most common staphylococcal
enterotoxin all over the world. The presence of pathogens in food products poses a potential
hazard for consumers, causing serious labor and economic losses. Common symptoms of
staphylococcal food poisoning include diarrhea, nausea, vomiting and abdominal cramps and
superficial skin infections, which can cause pathogenic serious and potentially fatal, invasive
diseases. Preventive measures for staphylococcal food poisoning include hygienic food
processing, personnel hygiene, protection of the cold chain, disinfection of utilities and
equipment in businesses, and prevention of cross contamination in kitchens. In this article,
evaluation of staphylococcal food poisoning in terms of public health and current researches
on the subject are presented.

Key words: Food, Staphylococcal Food Poisoning, Public Health
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GEBE KADINLARDA DEMIR iLACI VE FOLIK ASIiT KULLANIM DURUMU
VE ETKILEYEN FAKTORLER

(")gr. Gér. Feray KABALCIOGLU BUCAK
Harran Universitesi, feraykabalcioglu@hotmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Mert KARTAL
Harran Universitesi, akartal044@hotmail.com

OZET

Amag: Bu arastirmanin amaci; dogum 6ncesi bakim hizmeti i¢in hastaneye basvuran
gebe kadinlarin demir ilact ve folik asit kullanma durumlarint ve etkileyen faktorleri
belirlemektir.

Yéntem Tanimlayici ve kesitsel tiirdeki bu arastirma Harran Universitesi Arastirma ve
Uygulama Hastanesinde dogum poliklinigine dogum oncesi bakim hizmeti almak igin
basvuran, 14. gebelik haftasin1 tamamlayan ve aragtirmaya katilmay1 kabul eden 391 gebede
yiirlitiilmiigtiir. Arastirmanin sosyo - demografik ve anemi ile ilgili verileri, literatiir
bilgilerine dayali olarak aragtirmaci tarafindan gelistirilen veri toplama formu kullanilarak,
yiiz yiize goriisme teknigi kullanilarak elde edilmistir. Veri toplama formu uygulandiktan
sonra gebelerden hemoglobin 6l¢timii i¢in kan ornekleri alinmig ve laboratuvar sonuglari
kaydedilmistir. Kaydedilen sonuclarin analizi yapilmstir.

Bulgular: Arastirmaya katilanlarin %79.0’u okur-yazar degil, %15.6 ilkogretim ve
izeri, %5.4’4 okulsuz okur yazardir ve katilimcilarin %71.1°1 ilgede yasamaktadir.
Katilimcilarin %99.5 gelir getiren herhangi bir iste ¢alismazken, ¢alismamiza katilanlarin
eslerinde bu oran %74.2°dir. Katilimcilarin; ilk evlenme yas ortalamas: 17.8+2.2, yasayan
cocuk sayisi1 ortalamasi 4.6+2.9, 61ii dogum yapma orani %9.0, diisiik yapma oran1 %47.3 tiir.
%53.2°sinin hamileliginin 2. Trimesterde olan katilimcilarin son iki gebelik aras1 24 aydan
kisa olanlarin oran1 %39.8, anemisi olanlarin orami %40.7 ve ortalama hemoglobin
11.2+1.5’tir. Katilimcilarin %44.0°1 gebeligi doneminde dort ve daha az dogum 6ncesi bakim
aldigini, %9.0’u demir ilac1 kullanmasi gerektigini bilmedigini, %41.9 diizenli demir ilaci
kullanmadiklarini, %84.7’si gebelik planladiktan sonra folik asit kullanmaya baslamadigini,
%66.8°1 gebeligin ilk lic ayinda da folik asit kullanmadig1 ve %23.5°1 folik asit kullanmasi
gerektigini bilmediklerini ifade etmislerdir. Katilimcilarin egitim diizeyleri, aile tipleri, iki
gebelik arasi gegen siire, diizenli demir ilacit kullanma durumu, dogum 6ncesi bakim alma
sayist ile anemi olma durumlar1 karsilastirildiginda aralarindaki fark istatistiksel olarak
anlamhdir (p&lt;0.05). Benzer sekilde katilimcilarin egitim durumu ve dogum 6ncesi bakim
alma sayis1 ile gebelik planlandiginda ve gebeligin ilk ii¢ ayinda folik asit kullanimi
karsilastirildiginda gruplar arasindaki fark anlamlidir (p&lt;0.05). Katilimeilarin iki gebelik
arasinda gecen siire ile hemoglobin degerleri karsilastirildiginda gruplar arasindaki fark 24
aydan uzun olanlar lehine anlamli bulunmustur (p&lt;0.05). Benzer sekilde dogum oOncesi
bakim alma sayisi ile hemoglobin degerleri karsilagtirildiginda aralarindaki fark bes ve tizeri
bakim alanlar lehine istatistiksel olarak anlamlidir (p&lt;0.05).

Sonug¢: Bu caligmada, kadinlarda gebelik siirecinde folik asit ve demir ilac1 kullanim1 ve
bilme durumlan diisik bulunmustur. Ayrica perikonsepsiyonel folik asit kullanimi diisiik
diizeyde bulunmus; bununla beraber dogum 6ncesi bakim sayisi ile demir ilac1 ve folik asit
kullanimi paralel artmistir. Dogum 6ncesi bakimi tesvik edici egitimler, seminerler vb... halki
bilgilendirme etkinlikleri yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Demir ilaci, folik asit, gebelik.
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HAVAYOLU TASIMACILIGINDAKI YUK TALEBININ YAPAY ARI
KOLONIiSi ALGORITMASI iLE TAHMINIi: TURKIYE ORNEGI

Ars. Gor. Ersin KORKMAZ
Kirikkale Universitesi, ersinkorkmaz@kku.edu.tr

Prof. Dr. Ali Payidar AKGUNGOR
Kirikkale Universitesi, akgungor@kku.edu.tr

OZET

Tiirkiye’deki ulastirma sistemleri arasinda karayolu ulasim sistemi ylik tasima da
agirlikli paya sahip olmasina karsin havayolu tasimaciliginin talebi de gilin gegtikce
artmaktadir. Ozellikle son 15 yila bakildiginda havayoluyla tasman yiik miktar1 yaklasik 4 kat
artis goOstermigtir. Karayoluna gore daha uzak mesafe tasimalarda etkinliginin fazla
olmasindan dolay1 ilerleyen yillarda talebin daha da artis gosterecegi ongoriilmektedir.

Bu ¢alisma kapsaminda Tiirkiye’deki havayolu yiik talep tahmin modelleri gelistirilmis
ve olusturulan senaryoya gore gelecekteki talep miktarlar1 Ongoriilmistiir. 2 bagimsiz
parametreye bagli olarak, dogrusal, kuadratik, tistel ve kuvvet formalarinda 4 farkli model
gelistirilmistir. Modellerin girdi parametresi olarak 2002 ile 2017 yillar1 arasindaki yillik jet
yakit tiiketim miktar1 (varil/yil) ve jet yakit fiyati ($/varil) kullanilmis olup, modellerin
optimize edilmesi Yapay Ar1 Kolonisi Algoritmasi (YAKA) kullanilarak gergeklestirilmistir.
Modellerin dogruluklar1 gozlem degerleriyle karsilastirilarak performans kriterlerine gore
ortaya konulmustur. Performans kriterleri olarak belirleme katsayisina (R?), ortalama karesel
hatalarin karekokil, ortalama mutlak hatalar ve ortalama mutlak yiizdesel hatalar
kullanilmistir. Gelistirilen modeller igerisinde en iyi performansi kuadratik model gdstermis
olup, olusturulan senaryoya gore 2030 yilina kadarki yiik talep tahmini yapilmistir. 2030
yilinda havayolu ile taginan yiik miktariin 2017 yilina gore 3 kat artacagi ongdrilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Arn Kolonisi Algoritmasi, Yiik talebi, Modelleme,
Havayolu.
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SINYALIZE KAVSAKLARDA GECIiKME VE DOYGUNLUK DERECESI
ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI VE DIFERANSIYEL GELISIiM
ALGORITMASI iLE MODELLENMESI

Ars. Gor. Ersin KORKMAZ
Kirikkale Universitesi, ersinkorkmaz@kku.edu.tr

Prof. Dr. Ali Payidar AKGUNGOR
Kirikkale Universitesi, akgungor@kku.edu.tr

OZET

Bir kavsagin hizmet seviyesinin belirlenmesinde en etkin parametrelerden biri olan
gecikme, kavsaktaki kayip zamani ve siiriicii memnuniyetsizliklerini gosterdiginden dolay1
yaygin olarak kullamilmaktadir. Sinyalize kavsaklarda gecikme degeri arazi gdzlemleri,
analitik yontemler veya simiilasyon teknikleri ile tahmin edilebilmektedir. Ancak bunlar
icerisinde analitik yontemlerin kullanimi daha yaygindir. Son yillarda yapay zeka teknikleri
kullanilarak gelistirilen miihendislik modellerinin daha basarili oldugu goriilmiistiir. Bu
caligma kapsaminda, doygun akim, etkili yesil 151k siiresi, devre siiresi ve trafik hacmine baglh
olarak elde edilen doygunluk derecesi ile ara¢ bagina diigen ortalama gecikme arasindaki iligki
incelenmistir. Ayrica Diferansiyel Gelisim Algoritmas: (DGA) kullanilarak farkli gecikme
tahmin modelleri 6nerilmistir.

15, 30 ve 60 dakika olarak gruplandirilan analiz siirelerine gore 750 farkl trafik durumu
olusturulmustur. 0,7 ile 1,6 arasinda degisen doygunluk derecesi ile ara¢ basina diisen
ortalama gecikme arasindaki iliski incelendiginde doygunluk derecesi ve analiz siiresindeki
artiglarin ortalama gecikmeyi arttirdig1 goriilmiistiir. Kuadratik, Kiibik ve Kuvvet formlarinda
gecikme ile doygunluk derecesi arasinda bagintilar olusturulmus ve DGA kullanilarak farkli
periyot siireleri i¢in gecikme tahminleri yapilmistir. Yapilan tahmin degerlerinin dogrulugu
belirleme katsayisina (R 2 ), ortalama karesel hatalarin karekokii ve ortalama mutlak yiizdesel
hatalara gore ortaya konulmustur. Gelistirilen modeller icerisinde en iyi performansi kiibik
model gostermis olup, alternatif bir gecikme tahmin modeli olarak kullanilabilir oldugu
gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Diferansiyel Gelisim Algoritmasi, Doygunluk derecesi, Gecikme.
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PVC ATIKLARININ HAFiF BETON URETIMINDE DEGERLENDIRILMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ela Bahsude AVSAROGLU
Kahramanmarag Siit¢li Imam Universitesi, ela_gorur@hotmail.com

. ) Dr. Ogr. Gor. Mustafa EKEN
Kahramanmaras Istiklal Universitesi, mustafaeken.me@gmail.com

OZET

Giliniimiizde dogal kaynaklarin azalmasi, ekolojik dengenin korunmasi ve cevre
kirliliginin arttig1 bu donemde atik malzemelerin kullanilarak stirdiirebilirlik kavramina destek
verilmesi en Onemli etkenlerin basinda gelmektedir. Calismada atik PVC lerin hafif beton
iiretiminde kullanilabilirligi aragtirllmistir. PVC atiklar1 ile tretilen betonun endiistriye
ekonomik, akustik ve termal Ozellikleri bakimindan Onemli bir katki saglayacagi
belirlenmistir. Atitk PVC ile iiretilen betonun referans betona oranla birim hacim agirhig
diisiik, mekanik ozellikleri yeterli diizeyde ve su emme sonuglarinda iyilesme saglamistir.
Diger bakimdan geri kazanilamayan ve milyonlarca tona ulasan VC atiklarinin yaratacagi
olumsuz cevresel sonuglar hafif beton iiretiminde kullanilmasiyla minimize edilecek yada
ortadan kaldirilacaktir. Boylece cevre kirliliginin oniine gegilecek, ekonomik katki saglanacak
ve dogal kaynaklarimiz korunmus olacaktir.
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CAPACITANCE-VOLTAGE PROPERTIES OF AN Ag/MoO:/n-Si DEVICE

Dog. Dr. Yusuf Selim OCAK
Dicle University, yusufselim@gmail.com

ABSTRACT

MoOs thin films were deposited on soda lime glasses and n-Si semiconductors by radio
frequency (RF) sputtering method. The films were grown at various oxygen gas flow rates.
The film properties were determined using spectroscopic methods. Then, an Ag/MoOs/n-Si
device was fabricated by thermal evaporation of Ag metal on MoOs /n-Si structure. It was
seen that the Ag/MoOs/n-Si structure had excellent rectification ratio. The electrical
properties of the device including ideality factor, barrier height and series resistance were
determined using current-voltage (I-V) and capacitance voltage (C-V) measurements
obtained at room temperature and in the dark. The C-V measurements showed that when C-V
measurements are performed at sufficiently high frequencies, charge carriers at the interface
can no longer follow the AC signal. Therefore, the capacitance value of a diode tends towards
a constant as the frequency increases.

Keywords: MoOs, thin film, Capacitance-voltage
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Cuz ZnSnSs THIN FILMS FOR FOTOVOLTAIC APPLICATIONS

Dog. Dr. Yusuf Selim OCAK
Dicle University, yusufselim@gmail.com

ABSTRACT

Among the renewable energy sources, solar energy is remarkable because of the
potential of the sun. The installation and use of photovoltaic panels has increased significantly
all over the world. Si-based solar panels dominate the market. But thin film solar panels have
become preferable because of their many advantages. Cu(InGa)Sez has an important place in
the market. However, the fact that the In and Ga elements are not cost-effective has turned
scientists into Cu2ZnSnSs (CZTS) based photovoltaics. The best power conversion efficiency
for CZTS solar cells as was achieved as 12.6% for the cell obtained using spin coating
technique. There is a need to develop alternative materials and methods to produce cost
effective and highly efficient cells.

In this study, CZTS thin films were collected by ultrasonic spray system. The structural,
morphological and optical properties of the films were examined by spectroscopic methods
and these films have been shown to have suitable electrical and optical properties for thin film
based solar cells.

Keywords: CZTS, thin film, solar cell
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SPUTTERED MoS: THIN FILMS FOR DEVICE FABRICATIiON

Dog. Dr. Sezai ASUBAY
Dicle University, sezai.asubay@gmail.com

ABSTRACT

Molybdenum disulfide (MoS2) is one of the most exciting 2D materials in the
semiconducting industry because of its fascinating properties. While a single layer of MoS:
thin films has a direct band gap, it converts to an indirect one when the thickness is increased.
Many studies have been performed to understand the electronic and optical properties of both
MoS:; thin films and to produce MoS; based devices.

In this study, MoS: thin films were deposited by means of sputtering of a single target.
The surface and optical properties of the films were analyzed by scanning electron
microscopy (SEM), atomic force microscopy (AFM) and UV-vis data. Furthermore, the
electrical and photoelectrical parameters of a MoS; /InP heterojunction device were analyzed
using current-voltage measurements in the dark and a solar simulator.

Keywords: MoSy, thin film, device fabrication
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THE INFLUENCE OF APPLIED REVERSE BiAS DURING TiB: DEPOSITION
PROCEDURES ON THE PERFORMANCE OF TiB: /n-Si JUNCTIONS

Doc¢. Dr. Sezai ASUBAY
Dicle University, sezai.asubay@gmail.com

Dog. Dr. Yusuf Selim OCAK
Dicle University

ABSTRACT

Titanium diboride with TiB2 chemical formula has high hardness, high strength,
abrasion resistance, and corrosion resistance properties. These properties make TiB, a
candidate for use in many applications such as welding locations, wear parts, other metal
compounds, and cutting tools. Furthermore, the chemical stability of TiB2 is one of the most
important factors that make it attractive.

Sputtering is the most preferred method to deposit refractive materials. In this study,
TiB> thin films were deposited on previously ohmic contacted n-Si substrates with various
reverse bias conditions. Then Ag metal was evaporated on the TiB2/n-Si structure to obtain
Ag/TiB2/n-Si heterostructure. The influence of the reverse bias applied during sputtering
processes on the electrical properties of the junctions was analyzed using current-voltage (I-)
measurements of the structures in the dark and at room temperature. The best rectification
property was reported the structure obtained at -50 V bias condition.

Keywords: TiB», sputtering process, heterostructure
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MODIFE EDILMIiS BiR VAN DER WAALS DENKLEMI KULLANARAK
IKiLI GAZ-SIVI KARISIMLARIN FAZ DENGELERI iCiIN MASTER DiYAGRAM
OLUSTURMAK*

lfrof. Dr. Mustafa GENCASLAN
Erciyes Universitesi, gaslan@erciyes.edu.tr

) Hatice GUNEY
Erciyes Universitesi, guney.uelkr@gmail.com

OZET

Ikili gaz-sivi karisimlarin, molekiilleri arasindaki etkilesme ve biiyiikliik farklarinm
degisimine gore kritik faz davraniglari, basing-sicaklik-yogunluk uzayinda veya basing-
sicaklik, mol kesri- mol kesri, sicaklik-yogunluk diizlemlerinden herhangi birinde
gosterilebilir. Ote yandan, ikili gaz-sivi karisimlarin tiim faz davrans tipleri etkilesme enerjisi
parametreleri uzaymda bir haritada isaretlenebilir. Bu haritalamanin amaci, ikili gaz-sivi faz
davraniginin tartisilmasini kolaylastirmaktir. Bu metod, master diyagram veya global faz
diyagrami olarak adlandirilir. Master diyagram, bir durum denklemi kullanarak yapilan
hesaplamalara dayanir. Bu ¢alismada, modife edilmis bir van der Waals durum denklemi
kullanarak, esit ve esit olmayan biiyiikliikte moleklliirden olusan ikili gaz-siv1 karisimlarin faz
dengeleri icin degisik molekiil biiyiikliikk farklarmin oranina gore bir master diyagrami
olusturulmustur. Boylece, her bir etkilesim enerjisi parametresi i¢in miimkiin olan tiim faz
diyagramu tipleri, uzun ve zor hesaplamalar olmaksizin tek bir ana diyagramdan goriilebilir.

Anahtar Kelime: Ikili gaz-siv1 karisimlar, durum denklemi, global faz diyagramlari

*Erciyes Universitesi Arastirma Fonu (No: FYL-2018-8070) tarafindan desteklenmistir.
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DEFORME BOLGEDE BULUNAN BAZI Er CEKIRDEKLERININ
ELEKTROMANYETIK GECISLERININ VE YAPISAL OZELLIKLERININ
INCELENMESI

) Prof. Dr. Ihsan ULUER
Karabiik Universitesi, ihsanuluer@gmail.com

OZET

Bu calismada Er ¢ekirdeklerinin diislik spin positive enerji diizeyleri etkilesen bozon
fermion model ile tartisilmistir. Tek pargacik enerji diizeyleri 1dss2, 1972, 3s12 ve 3h olarak
secilmistir. Bu yontem kullanilarak 150 < A <190 deforme bolgesinin ortalarinda bulunan

159-161-163-165F 1 jzotoplarinin negatif pariteli yiiksek spin enerji diizeyleri Etkilesen Bozon
Fermiyon yaklagimi (IBFA) ile incelenmis olup enerji diizeyleri hesaplanmistir. Bu izotoplari
IBFA-I de uygun tanimlayabilmek icin, bir fermiyonun (ndtron) ¢ift-¢ift niikleer kora

158-160-162-164E 1 eklenmesi gerekmektedir. Boylece hesaplamalarda yer alan parametreler
belirlenerek, cift-tek ¢ekirdekler icin uygun degerler elde edilmistir. incelenmek iizere
belirlenen ¢ift-tek Er  c¢ekirdeklerinin bazilarinin temel bantlar1 icin enerji diizeyleri
hesaplanmis olup enerji spektrumlart olusturulmustur. Enerji spektrumlart igin yapilan
hesaplamalar deneysel verilerle karsilastirilarak igerikte sunulmustur. Elde edilen degerlerin
deneysel verilerle olduk¢a uyumlu olduklar1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler : Etkilesen Bozon Modeli, Dinamik simetriler, Etkilesen Bozon
Fermiyon Modeli.
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CURRENT APPROACHES TO THE TREATMENT OF HUNTER SYNDROME
Dr. Nigar ALTAYEVA
Samarkand State Medical Institute
ABSTRACT

Mucopolysaccharidosis, type Il (MPS I1I; Hunter syndrome) - X-linked hereditary disease
associated with a defect of iduronate-2-sulfatase. The lack of this enzyme leads to the
accumulation of dermatan- and heparan sulfate in different tissues. The clinical manifestations
of MPS Il are varied in severity and involvement of various organs in the pathological
process. There are two main clinical phenotypes - intermediate and severe due to damage to
the central nervous system.

The review presents data on the existing treatment options for Hunter syndrome and the
prospects for the development of new treatments. Intravenous enzyme replacement therapy,
hematopoietic stem cell transplantation and symptomatic surgical treatment are available at
this stage. Intravenous enzyme replacement therapy does not allow the enzyme to penetrate
the blood-brain barrier, so the neurological symptoms of the disease as a result of treatment
are not compensated; Transplantation of hematopoietic stem cells can positively affect some
neurological disorders, but has a high risk of post-transplant complications.

Keywords: Hunter syndrome, enzyme replacement therapy, gene therapy, hematopoietic
stem cell transplantation
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DENTAL iIMPLANT UYGULAMASINDA RADYOLOJIK DEGERLENDIRME

Ars. Gor. Ashihan ARTAS
Gaziantep Universitesi, dt.aslihanartas@gmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Eda Didem YALCIN
Gaziantep Universitesi, didemyalcn@gmail.com

OZET

Dissiz ¢enede kemigin igine veya iizerine cerrahi olarak yerlestirilen, estetik ve
fonksiyonel olarak disin yerini tutmasi amaglanan, biyolojik uyumlulugu olan yapilar dental
implantlar1 olusturmaktadir. Dogru tan1 ve tedavi planlamasi, implant uygulanacak kemigin
saglikli olmasi, uygun yogunluk (kalite) ve miktarda (kantite) kemik bulunmasi, uygun
cerrahi yaklagim, implantin kusursuz yerlestirilmesi ve iyi bir osteoentegrasyon, implantin
basarisinda onemlidir. Cerrahi islemlerden Once hastanin klinik ve radyolojik muayenesi
detayli olarak yapilmalidir. Radyolojik degerlendirmede yapilacak hata implantin
basarisizligina ve komplikasyonlara neden olur. Dental implantolojide radyolojik muayenede,
mevcut kemik miktari, kemik dokusunun yogunlugu, mandibular kanalin bukko-lingual
yondeki konumu, implant bolgesindeki gomiilii disler, kemige ait patolojiler, destek alinmasi
diisiiniilen disler, kemikteki anatomik yapilar ve implant ile olan iliskisi degerlendirilir. Ideal
goriintiileme yoOntemi, hastanin maruz kalacagi riskleri ve maliyeti azaltirken gerekli
diagnostik bilgiyi de saglamalidir. Implant uygulamalarinda cerrahi islem oncesi ve sonrasi
kemik ile implantin degerlendirilmesi i¢in bir¢ok radyolojik teknik kullanilir. Bu teknikler
okluzal, periapikal, panoramik, lateral sefalometrik gibi klasik radyografiler ile konik 1s1nl
bilgisayarli tomografi ve manyetik rezonans goriintiilemedir. Giliniimiizde implant
uygulamalarinda siklikla tercih edilen konik 1s1nl1 bilgisayarl tomografi ve diger goriintiileme
tekniklerinde; anatomik sinirlar ve kemik yapisi gibi vital yapilar net bir sekilde
goriilebilmeli, artefaktlar minimal olmali, arastirilan bdlgenin netligi etkilenmemeli, implant
alaninin kesitsel goriintiisii elde edilebilmeli, en az seviyede radyasyon dozunda en iyi
goriintii kalitesi saglanmalidir. Bu yazida her gegen giin hastalar tarafindan daha fazla tercih
edilen dental implantlarin radyolojik degerlendirme kriterleri ve implant uygulamalarinda
kullanilan radyografik yontemler hakkinda bilgi verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Dental Implant, Radyolojik Degerlendirme, Konik Ismnl
Bilgisayarlt Tomografi.
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DiYABETTE DiS BAKIMI VE AGIZ SAGLIGI

Ars. Gor. Ashihan ARTAS
Gaziantep Universitesi, dt.aslihanartas@gmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Eda Didem YALCIN
Gaziantep Universitesi, didemyalcn@gmail.com

OZET

Diyabet; karbonhidrat metabolizmasinin primer bozuklugu olup, insiilin hormonunun
yoklugu, yetersizligi veya eksikligi nedeniyle hiperglisemi ile birlikte 6zel komplikasyonlara
da neden olabilen bir hastaliktir. Diyabetin Jiivenil Tip (Tip 1 Diyabet) ve Eriskin Tip (Tip 2
Diyabet) olmak {lizere iki ana tipi mevcuttur. Diyabetli hastalarda; diseti hastaliklari,
periodontitis, dis apseleri, oral yumusak doku patolojileri ve erken dis kayiplar1 ile buna bagh
olarak gelisen digsizlik, en sik goriilen oral komplikasyonlardir. Bu hastalarda genellikle; ag1z
kurulugu, firgalama sirasinda kanama, dilde ve agizda yanma hissi, geciken yara iyilesmesi ve
mantar enfeksiyonlar1 ile karsilagilmaktadir. Diyabetli hastalarin sik olarak karsilasilan
gingivitis ve periodontal kemik kayb1 sonucu olusan periodontitisin dnlenmesi amaci ile dis
hekimlerine sik olarak kontrole gitmesi gerekmektedir. Eksik dis sayisi ve protez ihtiyacinin
saglikli bireylere oranla bu hasta grubunda daha fazla oldugu gozlenmektedir. Kan sekeri
kontrol altinda olmayan diyabetli hastalarda, cerrahi islem sonrasinda oral kavitede yer alan
patojen mikroorganizmalar nedeniyle enfeksiyon goriilme ihtimali yiiksektir. Noropatiye bagl
agr1 duyusunun algilanmasinda sorun yasandiginda ise, protezin meydana getirdigi basingla
dokularda olusan lokal irritasyonlar fark edilmedigi i¢in protez vuruklari ortaya
cikabilmektedir. Diyabetin agiz ve dis sorunlarina yol agmasi ve hastalarin tedavilerini
olumsuz yonde etkilemesi sebebiyle bu hastalarin agiz sagligina gereken 6nemi vermeleri ve
daha sik takipleri gerekmektedir. Bu bildiride, diyabetli hastalarin karsilagti§i oral
komplikasyonlardan ve bu hastalarda agiz ve dis saglinin 6neminden bahsedilecektir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, Agiz Sagligi, Dis Bakimi.

www.iksadkongre.org KONGRE OZET KIiTABI www.gapzirvesi.org  Sayfa 75


http://www.iksadkongre.org/
http://www.gapzirvesi.org/

II. ULUSLARARASTI HAKEMLI GAP ZIRVESI
1. Uluslararas1 GAP Matematik - Miihendislik - Fen ve Saghk Bilimleri

07 Ekim 2018
DiS HEKiIMLiGiINDE BEYAZLATMA TEDAVILERI

Ars. Gor. Dt. Halime KOLSUZ OZCETIN
Gaziantep Universitesi, halimekolsuz@hotmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Derya SURMELIOGLU
Gaziantep Universitesi, h-d-gursel@hotmail.com

OZET

Estetik dishekimligi alaninda yapilan ¢alismalar; dis renklenmelerinin giderilmesine
yonelik materyallerin ve yontemlerin bulunmasi iizerine yogunlagsmistir. Son yillarda
renklenmis dislerde protetik yaklasimlara oranla ¢ok daha konservatif ve ucuz olmalar
nedeniyle “Beyazlatma Tedavileri’ etkili bir yaklagim olarak uygulanmaktadir. Beyazlatma
tek seferlik degildir, zamanla dis yapisindaki olusan i¢ ve dis birikimler sebebiyle yada daha
parlak bir renk elde etmek igin tekrarlanabilir. Tedavi, genelde hidrojen peroksit veya
karbamit peroksit gibi ajanlar ile hem evde, hem de muayenehanede uygulanabilir. Dis
beyazlatma uygulamalarinda, hastayi memnun edecek bir sekilde estetik basari
amaglanmalidir. Bu basar1 i¢in de hastanin isbirligi olduk¢a Onemlidir. Beyazlatma
uygulamasi kesinlikle hekim kontroliinde ve kurallara uygun bir sekilde yapilmalidir. Dislerin
dogal rengi tespit edilmeli, hastanin beklentisi de géz 6niinde bulundurularak endikasyonuna
gore uygun tedavi hekim tarafindan belirlenmelidir. Renklenmis disler i¢in konservatif ve
kolay bir yontem olmasina karsin, sayisi giderek artan dis beyazlatma {iriinlerinin toksisitesi,
genotoksisitesi, karsinojenitesi ve yan etkileri {izerine yapilmis klinik ¢aligmalarin simirlt
sayida olmasi ve cogunlukla in vitro kosullarda yapilmasi, hekimler ve hastalarin bu konuda
daha dikkatli olmalarin1 gerektirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beyazlatma, renklenme, estetik
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DiS HEKIMLiGiINDE MiKRO-BiLGiSAYARLI TOMOGRAFI KULLANIMI

Ars. Gor. Sedef AKYOL
Gaziantep Universitesi, dt.sedefakyol@hotmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Eda Didem YALCIN
Gaziantep Universitesi, didemyalcn@gmail.com

OZET

Hastaliklarin tanisinda kullanilan goriintiileme yontemlerinde son 50 yil igerisinde ¢ok
mesafe kat edilmistir. Radyoloji son 50 yilda 6zellikle bilgisayarli tomografi (BT) ve daha
sonra kesfedilen manyetik rezonans goriintiilleme teknigi ile atilm yapmistir. 1972 yilinda
kesfedilen ve gilinlimiizde rutin olarak kullanilmakta olan BT, son 10 yilda ii¢ boyutlu
goriintiilemede genis yer bulmustur. Bununla birlikte 2000’li yillarin basinda dis hekimligi
pratiginde kullanilmak iizere daha kiiciik yer kaplayan ve daha diisiik dozda ¢alisan konik
1s1nl1 bilgisayarli tomografi (KIBT) olarak adlandirilan cihazlar iiretilmeye baglanmistir.

Mikro-Bilgisayarli Tomografi (Mikro-BT) teknik olarak aslinda bir KIBT teknigi olup,
bu teknikte tomografik rekonstriiksiyon ve projeksiyon islemi i¢in konik geometriye sahip
isinlar kullanilmaktadir. Dis hekimliginde Mikro-BT nin kullanim alanlar1 her gegen giin
artmaktadir. Dis yapisinin birgok parametresinin kalitatif ve kantitatif incelenmesinde
kullanilmaya baslanmistir. Mikro-BT ile dis ve kemik gibi mineralize dokulari, seramikler,
polimerler ya da biyomateryalleri direkt olarak incelemek miimkiindiir. Mikro-BT lerin
yumusak doku kontrasti diisiiktiir, ancak osmium, altin, giimiis ve iodin gibi problarin
kullanilmastyla bu problemin 6niine gecilmistir. Yeni nesil mikro-BT’lerin gelistirilmesi ise
kiigiik hayvanlarin canli olarak in-vivo ortamda incelenmesine imkan tanimistir. Son yillarda
dis hekimliginde; kok kanal morfolojisinin analizi, kdk-kanal dolgu ve sekillendirmesinin
degerlendirilmesi, implant ve c¢evresindeki trabekiiler kemigin mikro yapisinin incelenmesi,
mine kalinliginin dl¢iilmesi ve doku miihendisligi gibi bir¢ok alanda mikro-BT nin kullanimi
artmaktadir. Bu bildiride mikro-BT’nin dis hekimligindeki yeri ve kullanim alanlar
incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Mikro-BT, Dis Hekimligi, Tomografi
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ATESLI SILAHLA TORAKS YARALANMASI SONRASI FLAIL CHEST VE
ARDS GELISEN HASTADA VENO-VENOZ ECMO KULLANIMI: OLGU SUNUMU

Uzm. Dr. Osman UZUNDERE
Diyarbakir Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi, 0Smanuzundere@gmail.com

Uzm. Dr. Cem KIVILCIM KACAR
Diyarbakir Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi, cem.kacar@hotmail.com

Do¢. Dr. Abdulkadir YEKTAS
Diyarbakir Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi, akyektas@hotmail.com

OZET

Konvansiyonel yonetimin basarisiz oldugu siddetli akut respiratuvardistres sendromu
(ARDS) olan hastalarda ekstrakorporeal membran oksijenasyonu (ECMO) son segenek olarak
kullanilabilir. En iyi sonuglar travma sonrasi siddetli ARDS olan hastalarda elde edilmektedir.
Yaralanan akcigerler ECMO tedavisi ile tamamen iyilesebilir.

Acil operasyona alinan hastaya akcigerindeki morfolojik varyasyon ve yaygin
kontlizyon nedeniyle pndmonektomi yapilamadi. Kotlarda biiyiik bir hasari olan hastada
flailchest mevcuttu. Kemik dokuda biiyiilk kayip mevcut oldugundan plak koyulamadi.
Hastanin fraktiire kosta uclar1 kesildikten sonra dual mesh ile a¢ik olan gdgiis duvart onarildi
ve lzeri serratus ve latissimus dorsi kaslariyla kapatildi. Flailchest diizeltilemedi. Yogun
bakim takibinde akut respiratuvar distres sendromu gelisen hastada konvansiyonel yonetimle
basar1 saglanamadi ve akcigerlerin iyilesmesine imkan saglamak amaciyla ECMO kullanildi.
Hastaya uygulanan ECMO tedavisi 7 giin siirdii ve herhangi bir komplikasyon olmaksizin
tamamlandi. Hasta 29 giin sonra servise transfer edildi.

Bu olgu sunumunda atesli silah ile ciddi toraks yaralanmasi sonucu acil servise getilen
44 yasinda erkek hastada konvansiyonel yonetimle basari saglanamadigindan akcigerlerin
iyilesmesine imkan saglayan hayat kurtarict bir tedavi olarak ECMO’ nun kullanimini
bildiriyoruz.

Anahtar Kelimeler: Flailchest, ARDS, ECMO
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DiYARBAKIR iLINDEKi GEBE KADINLARDA TOKSOPLAZMA, RUBELLA
VE SITOMEGALOVIRUS SEROPREVALANSI

Uzm. Dr. Cem KIVILCIM KACAR
Diyarbakir Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi, cem.kacar@hotmail.com

OZET

Giris ve amag: Fetal enfeksiyonun ciddi komplikasyonlarindan dolayr Toksoplasma
gondii, Rubella ve CMV enfeksiyonlarinin erken donemde taninmalar1 prenatal bakimin
onemli bir parcasini olusturmaktadir. Calismamizda genis bir bolgeye hizmet veren
hastanemizde polikliniklerimize basvurup T.gondii, Rubella ve CMV viriis serolojisi ¢alisilan
hastalarin test sonuglarini retrospektif olarak inceleyip bu enfeksiyonlarin bolgemiz agisindan
seroprevalanslarini belirlemeyi amacladik.

Gere¢ ve yontem: Calismamizda hastanemize Eyliil 2016 ile Haziran 2018 tarihleri
arasinda kadin hastaliklar1 ve dogum polikliniklerine ilk prenatal vizite gelen 18-45 yas arasi
gebeler dahil edildi. Bu hastalardan T. gondii, Rubella ve CMV viriis serolojisi ¢aligilanlarin
test sonuglar1 retrospektif olarak incelendi. Serolojik testlerden, Anti toksoplazma gondii 1gG,
Anti toksoplazma gondii IgM, Anti CMV IgG, Anti CMV IgM, Anti Rubellaviriis IgG ve
Anti Rubellaviriis IgM c¢alisildi. Bu testlerin sonucunda sirastyla: Anti toksoplazma gondii
IgG ve Anti toksoplazma gondii IgM, Anti CMV IgG ve Anti CMV IgM ile Anti
Rubellaviriis IgG ve Anti Rubellaviriis IgM testleri birlikte pozitif ¢ikan hastalarda avidite
testleri ¢aligildi. Sadece IgM testi (+) veya sadece IgG testi pozitif bulunan olgulara ek test
calisilmadi. Serolojik test sonuglar1 seroprevalansin tespiti amaciyla testlerin pozitiflik
oranlarina gore incelendi, sayr (n) ve yiizde (%) olarak ifade edildi. Calismada ek bir
istatistiksel yontem kullanilmamustir.

Bulgular: Calismamizda T. gondii antikorlar1 agisindan incelenen 8175 hastanin 2853’
inde (% 34.9) anti toksoplazma gondii IgG antikorlari, 91” inde (% 1.1) anti toksoplazma
gondii IgM antikorlari; CMV antikorlar agisindan degerlendirilen 2797 hastanin 2775’ inde
(% 99.2) anti CMV IgG, 20’ sinde (% 0.7) anti CMV IgM ve Rubella viriis antikorlar1
acisindan degerlendirilen 8158 hastanin 7677 sinde (% 94.1) anti Rubellavirus IgG, 5 inde
(% 0.1) anti Rubellavirus IgM pozitif olarak saptandi.(Tablo 1) Anti toksoplazma IgG
Avidite calisilan 7 hasta, Antt CMV IgG Avidite calisilan 3 hasta ve Anti Rubellavirus 1gG
Avidite testi ¢alisilan 3 hastada yiiksek avidite saptanirken bu testlerin ¢alisildigr higbir
hastada diisiik avidite saptanmadi. (Tablo 2)

Sonu¢: Toksoplazma, Rubella ve CMV enfeksiyonlar1 fetusta ciddi konjenital
anomalilere yol acabilmektedir. Rutin tarama onerilmemekle beraber, bu enfeksiyonlar icin
risk altindaki gebelerde serolojik testlerin yapilmasi ve siipheli olgularda IgG avidite testi
bakilmas1 ile erken tani koyulabilecektir. Ayrica toplumun yasam kosullarinin iyilestirilmesi,
gerekli hijyen kurallarina uyulmasi ve asilama imkani olan hastaliklara kars1 uygun asi
programlarinin uygulanmasiyla olas1 enfeksiyonlarin azaltilabilecegini diisiinmekteyiz.
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TABLOLAR:
Tablo 1.Serolojik Test Sonuglar:
Toplam Pozitif Negatif
n n % n %
Anti T.gondii 1gG 8175 2853 34.9 5322 65.1
Anti T. Gondii IgM 8175 91 1,10 8084 98.9
Anti CMV IgG 2797 2775 99.2 22 0.8
Anti CMV IgM 2797 20 0.7 2777 99.3
Anti Rubellavirus 1gG 8158 7677 94.1 481 5,90
Anti Rubellavirus IgM 8158 5 0.1 8153 99.9
" Say1, # Yiizde
Tablo 2. Avidite Testleri
Toplam Yiiksek Avidite Diisiik Avidite
n n % n %
T. gondii 1IgG 7 7 100 0 0
CMV 1gG 3 3 100 0 0
Rubellaviriis IgG 3 3 100 0 0
" Say1, ”* Yiizde
Anahtar Kelimeler: Toksoplazma, Rubella, Sitomegalovirus
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“BiSiKLET KULLANIMI SIRASINDA VERTEBRADA OLUSAN
YUKLENMELER: SONLU ELEMANLAR ANALIZ CALISMASI

) Dr. Ogr. Uyesi Selami KARADENIZ
Amasya Universitesi, Selami.karadeniz@amasya.edu.tr

~ Dr. Ogr. Uyesi Levent UGUR
Amasya Universitesi, leventozge@gmail.com

OZET

Amac: Bisiklet stirmek giinliik fiziksel aktivitelerin basinda gelmektedir. Sirt
problemleri olan veya 6ncesinde omurga cerrahisi olan kisilerin, bisiklet siirmenin onlar i¢in
zararl olabileceginin farkinda degildirler. Bisiklet siirme sirasinda spinal yiikler hakkinda ¢ok
az bilgi bulunmaktadir. Bu ¢alismada telemeterize bir vertebral body replacement (VBR) ile
farkli gilic seviyelerinde bisiklet kullandirilarak vertebraya binen yiiklerin olg¢iilmesi ile
vertebra ve disklerde olusan gerilmeler sonlu elemanlar yontemi ile incelenmistir.

Yontem: Lomber vertebra cisim kirigi bulunan hastaya giinliik yasam aktiviteleri
sirasinda implant yiiklerinin in vivo Ol¢limiine izin veren Telemeterize bir VBR
yerlestirilmistir. Bir 6l¢iim seansinda hastaya dort farkli giic (25, 50, 75 ve 95 W )
seviyelerinde bisiklet siirdiiriilerek vertebra tizerinde olusan F x ,F y ve F z kuvvetleri ile M x
,M y ve M z moment degerleri kaydedilmistir. MIMICS programi ile BT goriintiilerinden 3
boyutlu lomber omurga modellenmistir. Elde edilen ii¢ boyutlu model sonlu elemanlar
yazilimi olan ANSYS Workbenh V19 gonderilerek VBR ile 6lgiilen kuvvetler vertebranin {ist
yiizeyine uygulanmustir.

Bulgular; Yapilan sonlu elemanlar analizi sonucunda vertebra ve disklerde meydana
gelen maksimum esdeger gerilmeler (MES) incelenmistir.

Sonug¢: Yiiksek giic seviyesi ile diisiik glic seviyesinde c¢evrilen pedallar sirasinda
vertebrada ve disklerden meydana gelen gerilmeler arasinda olusan gerilmelerde biiyiik
farkliliklar vardir. Bundan dolay1 sirt problemi olan hastalarin yiiksek gili¢ seviyelerinde
bisiklet kullanmamalari nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Vertebra, VBR, Sonlu Elemanlar
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YERDEN FARKLI AGIRLIKLARIN KALDIRILMASI SIRASINDA
VERTEBRADA MEYDANA GELEN GERILMELER: SONLU ELEMANLAR
ANALIZ CALISMASI

_ Dr. Ogr. Uyesi Levent UGUR
Amasya Universitesi, leventozge@gmail.com

OZET

Sirt bolgesi agrilar1 gilinlilk yasamimizda siklikla karsilasilan problemlerin basinda
gelmekte ve sirt agrist olan kisilerin spinal yiiklenmelere sebep olan giinliik aktivitelerden
kacinmasi1 Onerilir. Glnliik aktiviteler basinda agirlik kaldirilmast gelmekte ve tasima
sirasinda vertebrada olusan gerilmeler hakkinda detayli bilgi sahibi olunmasi spinal
implantlarin tasariminda ve hastanin yasam kalitesinin artirilmasinda uygulanacak yontemler
icin 6nemlidir. Bu calismada, in vivo Olgiilen spinal yiikleme verileri kullanilarak yerden
farkl agirliklarin kaldirilmasi sirasinda vertebra iizerine olusan gerilmeler sonlu elemanlar
yontemi ile incelenmistir. Lomber vertebra cisim kirig1 bulunan hastaya vertebrada olusan
anlik gercek yiiklenmelerin alinmasini saglayan Telemeterize bir VBR (vertebral body
replacement) yerlestirilmistir. Hastaya 10.8 ve 7 kg’lik agirligin yerden kaldirilmasi istenmis
ve ekrandan VBR ile vertebra iizerinde olusan F x ,F y ve F z kuvvetleriile M x My ve M z
moment degerleri kaydedilmistir. MIMICS program ile BT goriintiilerinden 3 boyutlu lomber
omurga modellenmistir. Elde edilen modeller sonlu elemanlar yazilimi olan ANSYS
Workbenh V19 goénderilerek VBR ile Olgiilen kuvvetler vertebranin iist yiizeyine
uygulanmistir. Analizler sonucunda lomber vertebralarda meydana gelen maksimum esdeger
gerilmeler (MES) incelenmistir. Bu ¢alisma sonuglar1 gostermistir ki yiiklenmeler sonucunda
komsu vertebralarda meydana gelen esdeger gerilmelerin artmistir.

Anahtar Kelimler: Vertebra, Sonlu Elemanlar Analiz, vertebral body replacement
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OLEKRANON KIRIKLARININ SONLU ELEMANLAR YONTEMI iLE
INCELENMESI

_ Dr. Ogr. Uyesi Levent UGUR
Amasya Universitesi, leventozge@gmail.com

OZET

Olekranon kiriklari, {ist ekstremite lezyonlarimin yaklasik%10&#39;unu olusturan
yaygin dirsek yaralanmalaridir. Bu c¢alismanin amaci olekranon kiriklarinda yagin orak
kullanilan gergi bandi kablolama tekniginin sonlu elemanlar yontemi ile inceleyerek
biyomekanik sonuglarini belirlemektir. Calismamiz i¢in normal anatomiye sahip olekranon ti¢
boyutlu olarak modellerek kirik hatti olusturuldu. Kirik hatti tizerine geri bandi kablolamasi
yapilarak elde edilen model model ANSYS (surum 18) programina gonderilerek analizler
yapildi. Analizler sonucunda gergi bandi meydana gelen maksimum esdeger gerilmelere
(MES) tespit edilmistir. Kirik hattinda K-teli iizerinde meydana gelen gerilmenin arttigi sonlu
elemanlar yontemi ile gosterilmis oldu.

Anahtar Kelimeler: Olekranon Kiriklari, Sonlu Elemanlar Analizi, Geri bandi
uygulamasi
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HEMODIYALIZ HASTALARINDA KOGNITIiF BOZUKLUGUN iLERLEMESI

Dr. Ogr. Uyesi Ertugrul ERKEN
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi. ertugrulerken@hotmail.com

OZET

Giris: Kognitif bozukluk hemodiyaliz (HD) hastalarinda yaygin bir problem olup,
tedavi uyumsuzlugunu artirarak mortaliteye katki yapmaktadir. Kognitif bozuklugu kronik
bobrek hastaliginin tiim evrelerinde gorebilsek de bu durum HD hastalarinda daha siddetli ve
ilerleyicidir. Bu prospektif ¢alismanin amaci gorece olarak geng ve daha az komorbiditesi
bulunan HD hastalarinda, Montreal Cognitive Assessment (MoCA) ve onun alt grup
skorlarim1 kullanarak kognitif bozuklugun zaman i¢indeki olasi ilerleyisini arastirmaktir.
Yontemler: Yirmi-dokuz kronik HD hastasi ¢alismaya se¢ildi. Tiim hastalara baslangicta ve
2 wyillik takipten sonra MoCA testi uygulandi. Baslangigta veya takip siiresinde,
serebrovaskiiler hastalik, kalp yetersizligi, demans, depresyon, gérme bozuklugu, malignite,
tiroid fonksiyon bozuklugu, aktif enfeksiyonu bulunan, tek-havuz Kt/V degeri<l.2 olan ve
antidepresan veya antipsikotik ila¢ kullanan tiim hastalar ¢calisma dis1 birakildi. MoCA global
skoru <24/30 olan hastalar kognitif bozukluk olarak degerlendirildi. MoCA ve MoCA alt grup
sonuglarmin zaman icindeki degisimi karsilastirmali incelendi. Bulgular: iki yillik takip
stiresinin sonunda, baslangigta 18 olan (%62) kognitif bozukluklu hasta sayisinin 22’ye
(%75.8) vyiikseldigi izlendi. Iki yillik takibin sonunda hastalarin ortalama MoCA global
kognitif skorunda, baslangi¢ degere gore anlamli azalma saptandi (20,57+4,64<22,17+3,87,
p=0,001). MoCA alt grup skorlarinin analizi yapildiginda, HD hastalarindan takip sonunda
elde edilen, dikkat ve lisan ile ilgili kognitif skor ortalama degerlerinin, baslangi¢ degerlerine
gore anlamli diizeyde diisiik oldugu goriildi (p=0,013, p<0,001). Sonug¢: Bu calismada,
zaman i¢inde HD hastalarinda global kognitif skorlarin azaldig1 gosterildi. Kognitif skordaki
bu azalma biiyiik oranda dikkat ve lisan alanlardaki skorlarin degisimi ile iliskiliydi. Buradan
hareketle, gen¢ ve az miktarda komorbiditesi olan HD hastalarinin da ilerleyici kognitif
bozukluk acisindan risk tasidigi diisiiniilebilir. Global kognitif bozukluk gelismeden once,
MoCA kognitif alan skorlarindaki ilerleyici azalmanin fark edilebilmesi HD hastalarinin
prognozu agisindan faydali olabilir.

Tablo 1: Calisma grubunun baslangic 6zellikleri ve takip siiresi

Degisken HD hastalari (n = 29)
Yas; yil£SD 43,79+11,06
Cinsiyet; erkek/kadin (%) 19 (65,5)/10 (34,5)
BKi; kg/m?+SD 23,10+3,21
Egitim siiresi; yil+=SD 8,72+3,83

DM; n (%) 6 (20,7)

HT; n (%) 14 (48,3)
KVH; n (%) 6 (20,7)

HD tedavi siiresi; ay£SD 55,34+47,20
Takip siiresi; ay=SD 25,17+1,28
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DM: Diabetes

mellitus,

HT: Hipertansiyon, KVH:

Tablo 2: HD hastalarinin baslangi¢ ve 2 yillik takip sonrasi ortalama kognitif skorlar1 (n=29)

Kognisyon (Maks. skor) Ol¢iim 1 Olciim 2 p degeri
MoCA toplam (30) 22,17+4,00 20,57+4,03 0,001
Gorsel-uzaysal / yiiriitme 3,10+1,39 3,37+£1,26 0,124
(5)

Adlandirma (3) 2,76+0,43 2,62+0,56 0,157
Dikkat (6) 5,17+1,00 4,55+1,24 0,013
Lisan (3) 2,03+1,11 0,96+0,86 < 0,001
Soyutlama (2) 1,34+0,76 1,00+0,80 0,072
Hafiza (5) 2,07£1,43 2,20+1,61 0,641
Oryantasyon (6) 5,79+0,41 5,79+0,49 1,000
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XAJIBIKTBI 9JIEYMETTIK KOPTAY TYKBIPBIMIAMACBIH MAKYJLJIAY
TYPAJIBI

Aitzkan HYIIABAEBA
Kocranaiickuii Hay4HO-UCCIIE0BATEIBCKUN HHCTUTYT
TYWUIHAEME

OJIEyMETTIK KOpFay - Oyi1 anjedip karmaiaapra (KOpuTiK, MYTEASKTIK, IEHCAYIIBIK KaF1albl,
achlpaylIbIChIHAH HEMece JKYMBICHIHAH aWpbUIybl) JKOHE ©3re Jieé 3aHAbl Heri3aepre
OaiiJTaHBICTHI IKOHOMUKAJIBIK OeNceH 11 601a alTMalThIH opi JTAMBIKTHI aKbl TOJCHETIH CHOCKKE
KaThICy JKOJILIMEH ©31H TaOBICIIeH KaMTaMachl3 eTe aJMalThIH a3amarTap YIIH eMIipIiK
KKETTI UTLTIKTEP/IiH XKOHE d-ayKATThIH OeNTiii Oip IEHreiH KaMTaMachl3 eTyre apHaJFaH
Kyie.

Kazakcran wmyme Oomibin TaOBLIATBIH XalbIKApaJIblK €HOEK YHBIMBIHBIH aHBIKTAYbI
OOBIHIIIA QJIEYMETTIK KOpFay JKyleci MbIHaIal mapaiap KemeHiH KaMTHIbL:

TYPAaKThbl, aKbLJIbI CH6GKKC BIHTAJIAHABIPY,

HEri3ri oJIeyMeTTIK KaTepiiepliH alblH aily, ajl OJI TYybIHJIaFaH >XarJaiga oleyMeTTiK
CaKTaHABIPY TOCUIAEPi apKbUIbI COJ KaTep/IiH callJapblHaH alpbUIFaH TaOBICBIHBIH Oip O6iriH
KaJIIbIHA KEeNTipy;

XaIIBIKTBIH ONIEYMETTIK CaKTaHJBIPY >KYHEecCiHe KAThICIIAMTHIH OJICI3 TONTapblHA apHAaJFaH
QJIEYMETTIK KOMEK TACUIepi;

azaMaTTapJbplH OUTIM JKOHE MEIUIIMHANBIK KOMEK CHSKTBI HETI3Ti KYKbIKTap MeEH
KbI3METTEpre KOJI KETKi3Yi.

OJIeyMETTIK KOpFay >KYHEeCiHIH CaHIBbIK KOPCETKIIITEepl SIKOHOMHUKAIBIK AaMy JIEHTeiiMeH
aHbIKTaNica, all aJamMJap apachblHAAaFbl BIHTHIMAKTACTHIK, MEMJIEKETTIK HHCTUTYTTapAbIH
KATbICY JAopexeci MeH eHOEKKe bIHTAIaHBIPY ACHT el TaHAalFaH dJIeyMETTIK-9KOHOMHKAIIBIK
MOJIeJIbMEH o3apa OaimaHbIcTa 00JIaIbI.

Jlamy neHreiti Gipaeil MemilekeTTepAl ©31HAE /1€ TapuXu, MOJICHHU, CasiCH YKOHE e3re Jie
¢dakTopiapra OaillaHBICTBI, QIEYMETTIK KOpFay KYHECIH/IE BIHTBIMAKTACTHIKTBIH MKOHE
MEMIIEKETTIK HHCTUTYTTAPAbIH KaThICYBIHBIH OPTYPJIi ACHI€Hi OPBIH ally/a.

TonbIK BIHTBIMAKTACTHIKKA HETI3JENTeH XKYyHeae jkapHa MEH TeJIeMHIH apachlHlIa e3apa
Oaiinanpic Oonmmaiinpl. JKoHe TeneMm anmy KYKBIFBI KAaTepii >Karlail OpbIH allfaH COTTEH
TYBIHIAWBI J1a, OHBIH JCHTEWl aJaMHBIH KYHere KOCKaH YJIeCIHEe Toyemnai OoJMaiiibl.
Kapxbinanaplpy OyKil calblK TeJeylIulep MOWHBIHA Tycedl Jie, OJNeyMETTIK Kopray
KYHECIHEH ToJieM aly KYKbIFbIHA OapJIbIK a3aMatTap ue 00Jaabl.
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TEKNIiK RESIM DERSLERINDE ARTIRILMIS GERCEKLIK
UYGULAMALARININ AKADEMIK BASARIYA ETKISI

Ogr. Gor. Mehmet Vehbi BALAK
Harran Universitesi, vbalak@harran.edu.tr

Prof. Dr. Murat KISA
Harran Universitesi, mkisa@harran.edu.tr

Dr. Ogr. Uyesi Mehmet MIMAN
Harran Universitesi, mmiman@harran.edu.tr

OZET

Teknik ¢izim derslerinde kazandirilmaya caligilan uzamsal canlandirma becerisi
miihendislik 6grencilerin hem egitimleri boyunca hem is hayatlarinda ihtiya¢ duyduklar
onemli bir yetenektir. Cogu miihendislik 6grencisi bu konuda zorluk ¢ekmekte olup, ders
tekrar1 yapmak durumunda kalmaktadir. Artirllmis gergeklik, sanal diinya ile gercek diinya
karigim1 olup, bilgisayar ortaminda olusturulan, video, ses kaydi, konum bilgisi, 2 veya 3
boyutlu nesnelerin gercek ortamlara monte eden ileri teknoloji uygulamasidir. Bu calismada
bilgisayar ortaminda olusturulan 3 boyutlu ¢izim modelleri, bu modellere ait barkodlarla
taranip mobil uygulama olarak kullanicin etkilesimli olarak modeli inceleyebilip kesit
olusturabildigi mobil artirilmis gergeklik uygulamasi olarak olusturulmustur. Uygulama 2016
yaz doneminde daha once teknik ¢izim dersinden basarisiz olmus 14 makine miihendisligi
ogrencinin dénem boyu kullanimina sunulmus, 6grencilerin uygulamay:1 kullanma seviyesi
arttikga dersten aldig1 (6dev/sinav) notunun yiikseldigi tespit edilmistir. Bu da teknik ¢izim
dersini alan Ogrencilerin akademik basarilart goz Oniline alindiginda olusturulan mobil
artirilmig gergeklik uygulamasinin faydali oldugu sonucu ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Artirilmis gergeklik, teknik ¢izim dersleri, akademik basar1
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MOTIF TAHMIN PROBLEMININ PARALEL YAPAY ARI KOLONI
ALGORITMASI ILE COZULMESI

_ Dr. Ogr. Uyesi Selcuk ASLAN
Ondokuz Mayis Universitesi, selcuk.aslan@omu.edu.tr

Dr. Ogr. Uyesi Hasan BADEM
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi, hbadem@ksu.edu.tr

Dr. Ogr. Uyesi Abdullah CALISKAN
Iskenderun Teknik Universitesi, abdullah.caliskan@iste.edu.tr

Prof. Dr. Dervis KARABOGA
Erciyes Universitesi, karaboga@erciyes.edu.tr

OZET

Arilarin yeni besin kaynaklar1 arama ve mevcut kaynaklar tiikketme aliskanliklarindaki
zekiligi modelleyen Yapay Art Koloni (Artificial Bee Colony, ABC) algoritmas: siirii zekasi
temelli optimizasyon algoritmalar1 arasinda onemli bir yere sahiptir. Bu calismada ABC
algoritmasinin kooperatif gdcmen liretme stratejisi ile giliclendirilmis paralel varyanti olan
kooperatif paralel ABC (cooperative Parallel ABC, coop-pABC) motif tahmin olarak da
adlandirilan karmasik biyoinformatik probleminin ¢oziimii i¢in kullanilmistir. Uygulama
sonuglar1 kooperatif gogmen ¢oziim liretme stratejisinin paralel ABC algoritmasinin niimerik
problemler {izerinde gdstermis oldugu basarityr motif tahmin probleminin ¢dziimiinde de
stirdiirebildigini gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Optimizasyon, Siirii Zekasi, ABC algoritmasi, Motif Tahmin
Problemi

ABSTRACT

Artificial Bee Colony (ABC) algorithm modeling the characteristics of the honey bees
related to searching new food sources and consuming existing ones has a special position
between other swarm intelligence based optimization algorithms. In this study, parallelized
ABC algorithm empowered with the cooperative emigrant creation strategy was used for
solving one of the complex bioinformatics problems called motif discovery. The results of the
experimental studies showed that the success of the cooperative emigrant creation strategy
that has already seen on solving numerical optimization problems is also continued on solving
motif discovery problem.

Keywords: Optimization, Swarm Intelligence, ABC algorithm, Motif Discovery
Problem.
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ENGELLI COCUKLARIN OZ BAKIM PROBLEMLERININ
SINIFLANDIRILMASI

_ Dr. Ogr. Uyesi Hasan BADEM
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi, hbadem@ksu.edu.tr

Dr. Ogr. Uyesi Abdullah CALISKAN
Iskenderun Teknik Universitesi, abdullah.caliskan@iste.edu.tr

) Dr. Ogr. Uyesi Selcuk ASLAN
Ondokuz Mayis Universitesi, selcuk.aslan@omu.edu.tr

OZET

Birgok siniflandirma yontemi i¢in ¢ok sayida 6zniteligi olan ¢ok sinifli bir medikal veri
setini siniflandirmak son derece giigtiir. Giiniimiizde geleneksel siniflandiricilarin
performansinin iyilestirilmesi i¢in birgok siniflandirma yontemi ortaya ¢ikmistir. Ancak ¢cogu
zaman SVM, DT ve KNN, gibi geleneksel yontemler bu ¢alismada kullanilan SCADI gibi
medikal veri setlerini siniflandirmada son derece basarili sonuglar iiretebilmektedir. SCADI
engelli ¢ocuklarin 6z bakim problemlerinin siniflandirilmasi amaciyla tasarlanmistir. Bu
calismada SVM siniflandirma teknigiyle SCADI veri seti \%84.3’liik bir dogruluk degeri elde
edilmistir. Elde edilen sonu¢ DT ve KNN’den daha asarili oldugu gibi SCADI veri setinin
alindig1 referans yayininda YSA ile elde edilen sonuctan da daha iyidir. Elde edilen sonuclar
ayrica istatistiksel analizlerle de desteklenmistir.

Anahtar Kelimeler: Destek Vektor Makinalari, Oz Bakim Problemleri, Siniflandirma,
SCADI
ABSTRACT

Classification of the multi-class medical data sets with a number of features are very
difficult task for many classification methods. Nowadays, several classification techniques are
emerging in order to improve the classification performance of the conventional methods. In
most cases, however, conventional methods, including SVM, DT and KNN is powerful
techniques to classify medical data sets such as SCADI, which is used in this study. The
SCADI data set is a new data set, which is designed to classify self-care problems of children
with disabilities. The classification of the SCADI data set is achieved by using SVM with \%
84.3. The obtained results is better than KNN and DT as well ANN performed by reference
paper of the SCADI data set. The obtained results are also supported with statistical analysis.

Keywords: Support Vector Machine, Self-Care Problems, Classification, SCADI
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TAMSAYILAR KUMESI UZERINDE TOPOLOJi URETMEK

_ Dr. Ogr. Uyesi Giizide SENEL
Amasya Universitesi, g.senel@amasya.edu.tr

OZET

Tamsayilar kiimesinin herhangi bir alt kiime ailesi {izerinde bir topoloji iiretmek
icin, acik olmalarini istedigimiz alt kiimelerin sonlu ara kesitlerinin, sonlu ya da sonsuz
her tiirlii bilesimlerinin kiimesine tamsayilar kiimesi eklenirse, elde edilen kiimeler kiimesi
tamsayilar lizerinde bir topoloji olusturur. Bu calismada, tamsayilar kiimesi {izerinde
iiretilebilen topoloji 6rnegi [1] verilecek ve bu topoloji yardimiyla tamsayilar kiimesinin
bir ¢arpim kiimesinin alt kiimesi olabilecegi gosterilecektir.

Anahtar Kelimeler: Topoloji, Tamsayilar, Agcik kiime, Carpim kiimesi, Topolojik
uzay, Metrik uzay.

Kaynaklar:
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[3] Timur Karagay, Genel Topoloji, Baskent Universitesi, 2009.

[4] Ali Nesin, Analiz IV (Topoloji), 3. Basim, Nesin Yayincilik, 2014,

[5] F. Ulutas ve B. Ubuz, Matematik Egitiminde Arastirmalar ve Egilimler: 2000 ile 2006
yillart arasi, Tlkdgretim online 7(3), 614-626, 2008.
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CETVEL VE PERGEL CIiZIMLERI UZERINE BiR CALISMA

_ Dr. Ogr. Uyesi Giizide SENEL
Amasya Universitesi, g.senel@amasya.edu.tr

OZET

Matematikgiler yillarca cetvel ve pergel ¢izimleri ile ugrasmislar, yaptiklar1 ¢alismalarla
her ¢okgenin cetvel ve pergel ¢izimleri ile elde edilemeyecegini, yalnizca belirli cokgenlerin
cizilebilecegini gostermislerdir. Son yillarda cetvel ve pergel ile elde edilebilen her noktanin
yalniz cetvel veya yalmz pergel kullanilarak da elde edilebilecegi gosterilmistir. Bu
calismada, cetvel ve pergel ile gergeklestirilebilen bazi temel operasyonlar, cetvel ve pergel
ile ¢oziilemeyen bazi problemler ve yalniz cetvel veya yalniz pergel kullanarak nokta elde
etme yontemleri {izerine yapilan bazi arastirmalar sunulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cetvel, Pergel, Nokta, Cember, Cokgen.
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APPLYING FUZZY ANALYTIC HIERARCHY PROCESS APPROACH FOR A SHIP
TYPE SELECTION

Dr. Ogr. Uyesi Hakan DEMIREL
Zonguldak Biilent Ecevit University, demirelhakan60@gmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Tarikk KOCAL
Yildiz Technical University, tkocal@yildiz.edu.tr

Dr. Ogr. Uyesi Abit BALIN
Istanbul University

ABSTRACT

Owning a new ship has turned out to be highly important and critical for a shipowner.
Herein determine shipowners the ship type, then necessarily choose the shipyard to build
according to this purpose. Many criteria are required to be taken into account in the selection
of a ship type and shipowners thus have a preference for accordingly. Certain criteria, plus
costs, load conditions, work experience, economic strength, are essential. This study
determines effective criteria and alternatives for shipowners. The relationship between the
criteria and alternatives was evaluated by expert opinions. According to this evaluation, an
optimum ship type for shipowners was proposed by using Fuzzy Analytic Hierarchy Process
(AHP) approach.

Keywords: Fuzzy AHP, Ship Type Selection, Shipowner
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TURKIYE’DE ISTINAT DUVARLARININ COKME NEDENLERI VE
COZUMLERINE YONELIK TEKNIiK ANALIiZLER

THE CRASH OF TURKEY IN RETAINING WALL CAUSES AND THEIR
SOLUTIONS TECHNICAL ANALYSIS
A. Oktay YASAR
Harran Universitesi, aokyaasar@hotmail.com

Veysel ASLAN
Harran Universitesi, vaslan@harran.edu.tr

OZET

Istinat yapilari, 6zellikle egimli (sev) arazilerde kayma gd¢me ihtimali olan toprak
hareketlerini engelleyen, bir binanin temelini yanal zeminlerden korunmak amaciyla yapilan,
miihendislik dayanma yapilaridir. Ulkemizde son aylarda sik sik istinat ¢okmesiyle ilgili
onlarca olaymn ardindan, bunun nedenleri ilgili bir arastirma ihtiyac1 ortaya ¢ikmistir. Istinat
duvari yapilirken gerek tasarimlarinda, gerekse duvar arkasinda, desteklenen zeminin fiziksel
ve mekanik ozellikleri jeolojik durumu yer alti suyu durumu duvarin stabilize agisindan en
onemli islevsel yontemlerdir. Istinat duvari amacma uygun boyutlar belirlenmeli,
hesaplamalar yapilirken jeolojik etiidii goz Oniine alinmali ve yapida olmasi gereken
malzemelerin  kullanilmasi istinat projelerinin  uygulanmasinda izlenmesi gerekli
caligmalardir. Istinat duvarlarinin  yikilmasinda yagmur bir etkendir, ancak sebeptir
diyemeyiz.

Bu arastirmalarimiz neticesinde iilkemizde son 3 yilda 50’ye yakin istinat ¢okme vakasi
goriilmiis olup bu ¢oken istinat yapilar1 incelendiginde ¢okme nedenlerinin 6nemli bir kismini
drenaj sistemlerinin hatali yapilmasi, toprak basincinin ve varsa su basincinin olusturdugu
yanal kuvvetler neticesinde istinat duvarinin altinin disa dogru hareket etmesi, arazi yapisina
gore ve yapilan kazi derinligine uygun istinat yapilmamasi, yapilan hesaplarin yetersiz ve
denetimin yapilmadig1 sonucuna varilmigtir.

Anahtar kelimeler: Istinat Duvari, Toprak Hareketi, Drenaj

ABSTRACT

Retaining structures are engineering restraint structures, particularly designed to protect
the foundation of a building from lateral floors, which prevent soil movements that may slip
in sloping terrain. In our country, after a number of events related to the collapse of retaining
frequently in recent months, a need for research on the reasons for this has arisen. When the
retaining wall is constructed, both the physical and mechanical properties of the supported
floor and the geological condition of the supported ground are the most important functional
methods in terms of the stability of the groundwater . For the purpose of retaining wall,
suitable dimensions should be determined, geological studies should be taken into account
when calculations are made and the use of materials that should be in construction should be
monitored in the application of retaining projects. Rain falls on the walls of the retaining
walls, but we can not say.

As a result of these investigations, nearly 50 cases of collapse have been observed in the
last 3 years in our country. When these retaining structures are examined, a significant part of
the causes of collapse are due to faulty drainage systems, outward movement of the underside
of the retaining wall due to the lateral forces created by the earth pressure and water pressure,
according to the structure of the land and the depth of the excavation carried out in
accordance with the construction of the accounts are insufficient and the inspection is not
done.

Key Words: Retaining Wall, Soil Movement, Drainage
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SKCHEPUMEHTAJIbBHOE OBOCHOBAHMUE IPUMEHEHMSI KOPHSI COJIOIKU

JIJII CHUKEHUSI OTPUIIATEJIBHOTI'O JEMCTBUA XJIOPOPTAHUYECKHNX
NECTUIM OB U TAXKEJIBIX METAJIJIOB HA OPI'TAHU3M KUBOTHbIX.

Gulzar GARAYEVA
Kazan State Medical University, gulzar.gulzar.1991@mail.ru

AHHOTANUA

Bo MHorux crtpaHax Mupa yzaensercs OOJbIIOe BHHMMAaHHE IPOOJIeMaM OXpaHbI
OKpY)Kalollleld Ccpelbl, KOPMOB M TNPOAYKTOB NUTaHUS OT 3arps3HEHUM pazIudHbIMU
OIACHBIMM XMMMUYECKHMHU BEILECTBAMHU AHTPOIIOTEHHOIO M €CTECTBEHHOI'O MPOMCXO0XKJIEHUS,
W3Y4YEHUIO UX BIIMSHUS Ha CEIbCKOXO3IMCTBEHHBIX KUBOTHBIX, IITULl, CAHUTAPHOMY KaueCTBY
IIPOJYKTOB IUTaHUSI.

Kpome mnectunugoB B UYensOMHCKOM o00nacTH OKpyXkaromias cpeaa 3HAYUTEIbHO
3arpsA3HAETCS TAKEIbIMA METaJIaMHU.

Jlist nocTrKEHMS TTOCTaBJICHHOM 11eNTi ObUTH OMpeAeNICHbI CIeIYIONINE 3a/1a4H:

- YCTaHOBUTb  YpOBEHb  3arpA3HEHHOCTH  OOBEKTOB  BHEIIHEH  Cpeibl
XJIOPOPraHUYECKUMHU MECTULUAAMU U TSKEJIBIMU METalIaMU, YCTAHOBUTH UX HAKOIJIEHUE B
OpraHMU3Me JKUBOTHBIX U MOJIyYa€MbIX OT HUX MPOJIYKTaX MUTAHUS;

- HU3y4YUTh MapaMEeTpbl OCTPOM M XPOHUYECKOM TOKCHYHOCTH, XapaKTep KIUHUKO-
OMOXMMHUYECKUX, TATOMOP(OIOTHIECKIX U3MEHEHUH Y KUBOTHBIX MPHU MPUMEHEHUU OTBapa
KOPHSI COJIOZKY Ha ()OHE OTPaBJICHUS HEKOTOPHIMU XJIOPCOAEPIKAIIMMU perapaTaMu;

- YCTAQHOBUTBH CIIOCOOHOCTb OTBapa KOPHS COJIOJKHM HPEJOTBpALIaTh OTPULIATENIBHOE
BIMSIHUE XJIOPOPTaHMUYECKUX COEAMHEHUIN Ha BOCIHPOM3BOAUTENBHYIO (DYHKIIMIO CaMOK,
KauyeCTBO M0JIy4aeMOr0 IIOTOMCTBA;

- BBISIBUTH CIIOCOOHOCTH OTBapa KOPHS COJIOAKM M3MEHATh JUHAMMKY HAKOIUIEHUS U
YCKOPATh 3JIMMUHALMIO XJOPOPraHUYECKUX IMPENnapaToB M3 OpraHu3Ma >KUBOTHBIX IHpU
OCTPBIX U XPOHUYECKUX OSKCHEPUMEHTAIbHBIX TOKCHKO3aX, a TaKXKE B €CTECTBEHHBIX
YCIIOBUSIX 3arpSA3HEHUS UX OCTaTKaMH OKpY’Kalollel cpebl;

- HMCCIIEI0BAaTh BO3MOXHOCTh MCIIOJIb30BaHUS OTBApa KOPHS COJIOAKHU, KAaK Ipernapara
KOPPEKTUPYIOILErO BBIBEACHUE TSKEIIBIX METAJIJIOB U3 OPTaHN3Ma JOMHBIX KOPOB;

- pa3paboTaTh MOKa3aHUs K MPUMEHEHUIO U CXeMy Ha3HaueHUIl 0TBapa KOpPHS COJIOJKU
B BETEPUHAPHOW MTPAKTHUKE.

[IpakTuyeckas 3HauuMOCTh paboThl. IlpeanokeHo NMpUMEHEHHe KOpPHS COJOIKU s
CHIDKEHUS HAKOIUIEHHUS OCTATKOB XJOPOPTaHWYECKUX IMECTUIUAOB U TSHKEIBIX METAJIOB B
OpraHM3Me >KMBOTHBIX, a TaKXke A NPOPUIAKTUKH M JIEYEHHS] OCTPOrO0 M XPOHUYECKOTO
OTPAaBJIEHHH XJIOPCOJEPKAIIMMHM IpernapaTaMyd NOTHI] U KpynHOro poraroro ckora. llo
pe3yibpTaTaM HCClenoBaHU moiydeH mareHT Ha "CrocoO TMOHWKEHHUs YpOBHS CBHUHIIA B
opranusMe kopoB" (mateHt Ha uzooperenue Ne 2150285 ot 10.06.2000 r.).

OCHOBHBIE NOJIOKEHUS, BBIHOC HMBIE Ha 3aLIUTY:
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- 00BEKTHI IPUPOJIHOM CpEebl, KOPMA, OpraHbl U TKAHU KUBOTHBIX, MPOJYKThHl TUTAHUS
B psjge xozsiictB CocHoBckoro, KpacHoapmelckoro, YBeIbCKOT0 pailOHOB 3arpsi3HEHbI
OCTAaTKaMH XJIOPOPraHNMYCCKUX COGI[I/IHGHI/If/’I U TSAXKCIBIMU MCTalJIaMU,

-OTBap KOPHS COJIOJIKM, HAa3Ha4aeMbld IPU OCTPOM U XPOHHUYECKOM OTPABICHHUU
KHUBOTHBIX XJIOPOPraHNn4CCKUMU necTunuigamMu 3aMCAJIACT pPa3BUTHC KIIMHUYCCKUX
MPU3HAKOB, HOpPMalu3yeT MoOp(oOMOXUMHUYE-CKME  TOKa3aTelu  KpPOBH,  CHHUXKAET
WHTEHCUBHOCTh PAa3BUTHsI BOCHAIUTENBHBIX IPOIECCOB B >KEIYAOYHO-KHIIEYHOM TPAKTE,
TUCTPOPUUECKUX SBICHUM B MAPEHXUMATO3HBIX OPTaHax, HapYLUICHU BOCIIPOU3BOIUTEIBHOMN
(YHKIIMM CaMOK U KayecTBa MOTOMCTBA, U3MEHSET apaMeTpbl TOKCUYHOCTH MPENapaToB;

- OTBap KOPHS COJIOJAKHU IIPU XPOHUYECKOM OTPABIEHMM Kyp WU KPYIHOIO pOraToro
CKOTa NPEJOTBpAIIAET IOTEPU KUBOM MAacChl, CTAOMIM3UPYET SUYHYIO IPOAYKTHBHOCTH,
CIOCOOCTBYET IMOJTy4eHHIO 00Jiee KaueCTBEHHOM MSICHOH M MOJIOYHOM MTPOAYKIIHH;

- OTBap KOpHA COJIOAKM 3aMEJIieT BCAaChIBAHME U YCKOPSAET AIMMMHALIUIO
XJIODOPraHUYECKHX  MpernaparoB M3 OpraHm3Ma Kyp W JOHHBIX KOpPOB  IpHU
HKCIIEPUMEHTAILHOM OCTPOM M XPOHHUYECKOM OTPABJICHHM, a TakKe MpU HAKOIIICHUU
OCTaTKOB MECTHUIIMIOB BO BHEIITHEH cpefie;

- OTBap KOPHS COJIOAKU KOPPEKTUPYET COAEPIKAHHE TSKETBIX METAIOB B OpPraHu3Me
KOPOB, MOJIOKE, MSICE B YCJIOBUSIX 3arps3HEHUS [TOCIEAHUMHU IIPUPOJAHOMN CPEIbl;

- JKCIIEpUMEHTAJIbHOE M HaydHOE OOOCHOBaHHE NPEUIOKEHUH MPUMEHEHMsI OTBapa
KOpHA COJIOAKH I CHHIXKCHUSA COLCPKAHUA XJIOPOPraHUYCCKHUX TCCTUIHUAOB H TSAXKCIIBIX
MCTAJUIOB B OPraHM3MC JKMBOTHBLIX, @ TAaKXKC IJId HpO(i)I/IJIaKTI/IKI/I H JICUCHUA OCTPLIX U
XPOHUYECKHUX OTPaBJICHUN KUBOTHBIX XJIOPCOAEPKALIUMU TperapaTaMu.

Kurouesbie cioBa: Kopenb conogku, Xmnopopranunueckue Ilectunmnpl, Tsokenbie
Mertanmibl
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TARGETING MITOCHONDRIA IN CANCER THERAPY

Assist. Prof. Aynur KARADAG GUREL
Usak University, aynur.karadag@usak.edu.tr

Assoc. Prof. Rahsan ILIKCI SAGKAN
Usak University, rahsan.ilikci@usak.edu.tr

ABSTRACT

Intercellular communication between cancer cells and other cells in the tumor
microenvironment plays a defining role in tumor development. Tumors contain infiltrates of
stromal cells and immune cells that can either promote or inhibit tumor growth, depending on
the cytokine/chemokine milieu of the tumor microenvironment and their effect on cell
activation status. Intercellular communication between tumor cells and cells of the
microenvironment with particular emphasis on intercellular mitochondrial transfer.
Intercellular mitochondrial transfer is a new area in cancer biology allowing replacement of
mutated or treatment damaged mitochondria in tumor and normal cells. Mitochondrial
donating cause to reversible effect including various cancer, neurological and neuromuscular
disorders, etc. However, mitochondrial transfer could be an anti-cancer treatment options.
Highly aggressive cancer cells with mtDNA mutations resulting loss of mitochondrial
functions. There are many effects of intercellular mitochondrial transfer in different scenarios.
We can discuss in the benefits of mitochondrial transfer as a treatment option for cancer.
Mesenchymal stem cells are the most widely used cell type to be used in mitochondrial
transfer studies in vitro. Exploiting mitochondrial movement between cells for health could
lead to the clinical studies about regenerative applications for medical sciences in the future.

Key words: mitochondrial transfer, mesenchymal stem cells, tumor microenvironment
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LEISHMANIASIS TEDAVIiISINDE ALTERNATIF VE DESTEKLEYICIi TIP
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OZET

Leishmaniasis vektor Phlebotomuslar tarafindan bulastirilan yirmiden fazla Leishmania
tiirtiniiniin yol agtig1 kendi kendine iyilesen deri lezyonlarindan 6liimciil i¢ organ tutulumuna
varan degisik klinik tablolara yol acan 98 iilkede 4 kitada goriilen 6nemli bir paraziter
enfeksiyon hastaligidir. Diinyada 13 tiiriin dermotropik oldugu bilinmektedir. Ulkemizde ise
Kutanoz Leishmaniasis (KL) etkeni siklikla Leishmania tropica (L.tropica) olup Giineydogu
Anadolu Bolgesinde yilda ortalama 2000 civarinda olgunun saptandigi bilinmekte ve hastalik
her gegen giin daha fazla yayilmaktadir. Halk arasinda “Sark c¢ibani” adi ile bilinen KL, yiiz,
el, kol ve bacak gibi viicudun agikta kalan boélgelerinde uzun siireli iyilesmeyen deri
lezyonlar1 ile karakterizedir. Kutandz Leishmaniasis’in tedavisinde halen tiim KL
lezyonlarinda kabul edilmis standart bir tedavi semast bulunmamaktadir. Giiniimiizde
uygulanan tedavi yontemleri etken olan Leishmania tiiriine, hastadaki klinik tabloya, kisinin
immiin sistemine vb gore degismektedir. KL.’de yan etkileri az olan etkin bir tedavi sekli
bulunmamaktadir ve tedavide yasanan sikintilar nedeniyle her gegen giin yeni kimyasal ve
bitkisel ajan uygulamalari ve fotodinamik tedavi (FDT) gibi yeni, ucuz, kolay uygulanabilen,
yan etkisi az olan alternatif tedavi segenekleri arastirilmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii ve birgok arastirici, oncelikle halkin yoresel tedavide kullandig
bitkilerin arastirilmasi gerektigini vurgulamig, bu sayede dogal bazi bilesiklerin sentetiklerinin
de Leishmaniasis’e karst kullanilabilecegini belirtmislerdir. Tiim diinyada bu konuda
caligmalar yapilmaktadir ve basarili sonuglar alinmaktadir.

Fotodinamik tedavi fotosensitif ajan ve gorliniir dalga boylarinda 1s18in birlikte
kullanarak, molekiiler oksijen varliginda baslica singlet oksijen olusturmasiyla hedef hiicreleri
(kanser ve kanser disi1) yok eden bir tedavi seklidir. FDT uygulamasinin paraziter
hastaliklardaki kullanim1 ¢ok yeni olup, Leishmania tiirleri fotodinamik tedavi i¢in primer
hedef olmustur. Son yillarda fotodinamik tedavinin deneysel ve dogal kutanoz leishmaniasis
tizerindeki etkinligi aragtirilmaktadir.

Hem bitki ekstraktlar1 kullanilarak hem de FDT kulanarak in vitro, in vivo ve klinik
olarak faz caligmalari sonucunda elde edilen bilgilere gére ucuz, yan etkisi az, kolay
uygulanabilen ve direng gelisme olasiligi diisik olan non-invazif bir tedavi yontemleri
gelistirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Leishmaniasis, alternatif ve destekleyici tip, plant extract,
photodynamic therapy
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OBSTRUKTIF UYKU APNESIi VE OBEZITE

Ogr. Gor. Semahat DOGRU
Harran Universitesi, semahatdogru@hotmail.com

OZET

Uyku, organizmayi ruhsal ve bedensel olarak dinlendiren, gegici olarak cevreyle
iletisiminin, cesitli uyaranlarla geri dondiiriilebilir sekilde kesilmesi durumudur. Ogrenilen
bilgilerin islenmesi, saglikli yasam ve giinliik aktivitelerin devaminin saglanmasi i¢in gerekli
fizyolojik bir siirectir. Uyku sirasinda solunum seklinde patolojik diizeydeki degisikliklere
bagli olarak gelisen, morbidite ve mortalitenin artmasina neden olan klinik tablolar “Uykuda
Solunum Bozukluklar1” (USB) olarak tanimlanmistir. Obstriiktif uyku apnesi de bunlar
arasinda yer alir. Obstriiktif uyku apnesi (OSAS), iist solunum yolunun uyku esnasinda tekrar
tekrar ¢okmesi ile olusan yaygmn bir uyku bozuklugudur. Ust solunum yolu yumusak
dokularinin ve ¢evreleyen Kkraniyofasiyel iskeletin anatomic anormallikleri, iist hava yolu
katlanabilme 6zelligine katkida bulunarak OSAS’a yatkinlik olusturur.

Yumusak dokulardaki degisim c¢ogunlukla obezite ile iliskilendirilmistir. Obezite
obstriiktif uyku apnesi (OSAS) i¢in en énemli risk faktoriini olusturur ve OSAS’l1 hastalarin
en az % 70°I obezdir. OSAS, artmis kardiyovaskiiler morbidite ve mortalite ile baglantilidir
ayrica OSAS hastalar1 siklikla metabolik sendrom gosterir. Bu iligkilerin ardindaki temel
mekanizmalar karmasiktir ve tam olarak anlasilmamistir. Obez bireylerde, kilonun azalmasi
ve fiziksel aktivitenin artmasi metabolik sendromun Onlenmesi ve tedavisi i¢in temel taslari
olusturur. OSAS tedavisinde kilo kaybinin onemi ve etkinligi, 20 yildan uzun siiredir
bilinmektedir. OSAS hastalarinda kilo azaltma ile ilgili onceki ¢alismalarin biiyiik cogunlugu,
ya asir1 kilolu hastalarda diisiik ve ¢ok diisiik kalorili diyet programlarinin etkilerini ya da agir
obez hastalarda bariatrik cerrahinin kilo ve eszamanli OSAS iizerindeki etKilerini
degerlendirdi. Son kontrollii miidahale ¢alismalari, saglikli bir diyetle birlikte kilo kaybinin ve
fiziksel aktivitenin artmasinin OSAS semptomlarin1 diizeltebilecegini veya en azindan
tyilestirebilecegini gii¢lii bir sekilde gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Obstriiktif Uyku Apnesi, Obezite, Yumusak Doku
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ERGONOMI VE ANTROPOMETRI

Ogr. Gor. Semahat DOGRU
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OZET

Ergonomi iiriinleri insanlara ve kullanicilara uygun hale getirme bilimidir. Antropometri
ise triinlerin kullanici 6zelliklerine uydurulmasi sorununu ele alan ergonomic calismalarin
temel bir unsurudur. Ancak antropometrik veriler ile ergonomik tirtinler ve ortamlar tasarlama
uygulamalar1 arasinda bir bosluk vardir. Her ne kadar farkli kullanicilar igin iiriinlerin ve
ortamlarin tasarimini gelistirmek amaci ile bir dizi antropometrik arastirma yapilmissa da,
ozellikle ¢ocuklar, yaslilar ve engelliler i¢in daha fazla arastirma yapilmasi gerekli
gorinmektedir.

Kullanicilarin biiytikligi ve sekli bir¢ok iiriin ve ortam i¢in dnemli bir husustur. Bircok
disiplinde tasarimcilar ve miihendisler, genellikle uyum ve giivenlik gibi hedefleri kargilamak
icin bu oOzellikleri barindirmalidir. Birgok iiriin, ortam ve sistemin tasarimcilari, hedef
kullanicilarin fiziksel boyutunu ve seklini dikkate almalidir.

Bu gorevi tamamlamak i¢in viicut biiylikliigii verileri (ve ya antropometri) yani sira
verilerin uygulanmasinda bilgi veya deneyim ve uygun analiz araglari gereklidir. Sinirli
antropometrik verilerin durumu diger kiiresel popiilasyonlar i¢in benzerdir. Diinyadaki bazi
kullanict popiilasyonlari i¢in detayli veriler mevcuttur ancak bu verilerin genellikle modasi
geemis ve gerekli onlemlere sahip degillerdir. Tasarimcilar i¢in ¢ok degiskenli problemlerin
tuzaklarinin farkina varmalari ve hatalardan kaginmalari 6zellikle 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Antropometri, Fiziksel Ergonomi, Antropometrik Veriler, Tasarim
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COCUKLARDA KiST HIiDATiIGIN TEDAVi YONETIMIi

Dr. Ogr. Uyesi Burhan BEGER
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Ars. Gor. Lokman SOYSAL
Van Yiiziincii Y11 Universitesi, l.soysal@hotmail.com

OZET

Kist hidatik, iilkemizde de endemik olarak goriilen Echinococcus granulosus ve nadiren
Echinococcus alveolaris yumurtalarinin bulagmasi ile ortaya c¢ikan ¢iddi morbidite ve
mortaliteye  neden olan  zoonotik  bir  hastaliktir.Hastalik  kist  olusumuyla
seyretmektedir. Toplumumuzda yaklasik %1-3 siklikta oldugu tahmin edilmekte. Kistler %50-
70 oraninda karacigerde lokalize iken %20-30 oraminda akcigerde ve nadiren de dalak,
bobrek, kalp, kemik, santral sinir sistemi ve diger organlarda goriiliir.

Medikal tedavi, cerrahi, perkiitan drenaj ve izlem karaciger kist hidatiklerinde giincel
tedavi secenekleridir.Ancak hangi kiste nasil bir tedavi uygulanacagi konusunda bir
konsensus saglanamamistir.Bu ¢alismada giincel verilerle kist hidatik tedavisinde yaklagimlar
tartisilacaktir

Anahtar kelimeler: kist hidatik,cocuk, tedavi
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COCUKLARDA TORTIKOLLIS (EGRi BOYUN) TANISI VE TEDAVI
YONETIMI

Dr. Ogr. Uyesi Burhan BEGER
Van Yiiziincii Y11 Universitesi, burhanbeger@hotmail.com

OZET

Boyun egriligi anlamina gelen tortikollis’e neden olan bir¢cok faktér vardir. En sik
karsilasilan tipi konjenital muskuler tortikollistir. Konjenital muskuler tortikolliste
sternokleidomastoid(SKM) kasinin hasar1 ya da kisalig1 s6z konusudur.

Boynun her iki yaninda yer alan SKM kasi sternumdan baslayip kulagin arkasinda yer
alan mastoid ¢ikintiya yapisir. Bu kas kasildiginda basi kendi tarafina dogru eger, zit tarafa
dogru cevirir. Bu nedenle bir tarafta ki SKM kasinin anormalisinde bas o yone egik, karsi
tarafa dogru donmiis pozisyonda kalir.Bazi durumlarda bu kasin i¢inde bir hematom veya
kitle bulunabilir. Genellikle bu hematom kas iyilestik¢e ve gerildik¢e ortada kaybolmakta ve
yerini fibroz dokuya birakmaktadir. Bu nedenle tedavi edilmezse boyun hareketlerinde
kisithllik meydana gelmektedir. Erken teshis edilmesi ve uygun fizyoterapi programina
alinmasi ileride ortaya ¢ikacak sorunlarin engellenmesinde oldukga etkilidir. Nadiren cerrahi
gerekebilir. Bu galismada tortikollis nedeniyle takip ve tedavisi yapilan g¢ocuk hastalar
tartigilacaktir.

Anahtar kelimeler: ¢ocuk, tortikollis, fizyoterapi
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ARASTIRMA VE UYGULAMA ARASINDA BiR KOPRU: KANITA DAYALI
UYGULAMA

Ogr. Gor. Hasret Yagmur SEVINC AKIN
Harran Universitesi, hasret0227@harran.edu.tr

Ogr. Gor. Ayse SAHIN
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OZET

Kanita dayali uygulama (KDU), bakim ortamlarinda hastalara en iyi bakimi sunabilmek
icin sistematik arastirma ile elde edilen arastirma kanitinin kisisel deneyim, klinik pratikle
elde edilen klinik karar verme yetenegi ve hastanin deger ve tercihleriyle biitlinlestirilmesidir.
Hemsirelik uygulamalarinin kanita dayali olmasi bakim kalitesini ve bakim sonuglarini
iyilestirmek, klinik uygulamalarda ve hasta bakim sonuclarinda fark yaratmak, bakimi
standardize etmek ve hemsire memnuniyetini arttirmak gibi sonuglart acisindan Snemlidir.
Kanita dayali hemsirelik aragtirma kanitlari ile uygulanan hasta bakimi arasinda olusan biiytik
bosluktan ortaya c¢ikmistir. Hemsirelerin aragtirma sonuglarin1 kullanmasini engelleyen en
onemli etmenler; arastirma sonuglarinin uygulamaya gecirilmesinde olanaklarin yetersiz
olmasi, hemsirelik alanina 6zgii bilgilerin toplandigt merkezi bir birimin bulunmamasi,
hemsirelerin arastirma okuyacak zamanlarinin olmamasi, hekimlerin arastirma sonuglarinin
uygulamaya gegirilmesinde hemsirelerle isbirligi yapmamasidir. Ayrica hemsirelik
uygulamalarinin degistirilmesinin geregini ortaya koyan yazili bir belgenin olmamasi,
hemsirelerin aragtirma sonuglarini ¢alisma ortaminda kullanabileceklerine inanmamalari, yeni
fikirleri uygulama agisindan zaman azligi, arastirma bulgularini anlamakta giicliik ¢ekme de
arastirma sonuglarinin kullanilmasint engelleyen durumlardir. Kanita dayali hemsireligin
hayata gegcirilmesinde hemsirelerde arastirma ve arastirma siirecine yonelik farkindaligin
gelistirilmesi, bilgisayar ve internet kullanabilmeleri, makalelere elestirel degerlendirme
yapabilmek igin biyoistatistik bilgisine sahip olmalar1 ve bunlara dayanarak karar
verebilmeleri gibi faktorlere ihtiya¢ vardir. Bunun i¢inde gerekli alt yapi olusturulmali, lisans
ve lisansiisti hemsirelik egitim miifredatlarinda var olan arastirma derslerinde arastirma
kanitlarmin elestirilmesi ve uygulanmasina yonelik konulara ayrintili olarak yer verilmeli ve
hizmet i¢i egitim programlarinda da konunun onemi sik sik vurgulanmalidir. Ayrica
akademisyen hemsirelerin uygulama alanindaki hemsirelerle is birligi yaparak klinik
sorunlara yonelik arastirmalar yapmalari ve arastirma sonuclarmni klinisyen hemsirelerle
paylasmalar1 ve elestirel olarak degerlendirmeleri son derece 6nemlidir. KDU i¢in arastirma
sonuglarina ulasma ve dil engeli de gbz oOniinde bulunduruldugunda, iilkemiz i¢in kanit
merkezlerinin yapilandirilmasi 6nemli bir zorunluluk haline gelmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kanita dayali uygulama, hemsirelik, kanit.
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HEMSIRELIK UYGULAMALARINDA TRANSKULTUREL YAKLASIM
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OZET

Kiiltiir, tarihsel, toplumsal gelisme siireci i¢inde yer alan biitiin maddi ve manevi
degerler ile insan tarafindan Ogrenilen, paylasilan, sonraki nesillere aktarilan degerler,
inanglar, tutum ve davranislar ile insanin dogal ve toplumsal cevresine egemenliginin
Olglistinii gosteren Orf ve adetlerin biitliniidiir. Toplumlardan toplumlara farklilik gdsteren
kiiltiir olgusu, bireylerin saglik, hastalik, mutluluk, hiiziin gibi durumlarda algilama ve yasama
bakislarini etkilemektedir. Diinyanin hemen hemen tiim bolgelerinde kiiresellesme ile birlikte
savagslar, etnik catigmalar, baskilayici rejimler, ¢evresel ve ekonomik krizler nedeniyle pek
cok insan bagka iilkelere gogmen siginmaci olarak go¢ etmektedir. Bunun sonucunda diinyada
farkl kiiltiirler ve alt kiiltiirlerden bireylerin, ailelerin ve gruplarin olusturdugu cok kiiltiirlii
niifus yapilar1 ortaya ¢ikmaktadir. Bireylerin saglik gereksinimleri de kiiltiirel yapilarina gore
farklilik gosterir. Farkli kiiltiirel 6zelligi olan bireylerin hastaligi ve sagligi algilamalari, inang
ve geleneklerinden etkilenir.

Hemsirelik mesleginde farkl kiiltiirdeki bireylere bakim verme gereksiniminden ortaya
cikan transkiiltiire]l hemsirelik, hemsirelik bakiminda kiiltiirel evrensellik ve kiiltiire 6zgiiliik
saglayan, farkli kiiltiirlerin karsilastirmali arastirma ve analizi iizerine temellenen, saglik-
hastalik, bakim, inang¢ ve degerlere saygili bir sekilde, diinyada alt kiiltiir ve kiiltiirlerindeki
farkliliklar1 analiz eden ve karsilastirmali calisma iizerine odaklanan hemsireligin bir kolu
veya alt dali olarak tanimlamistir. Bu yiizden hemsirelerin, ¢ok kiiltiirlii toplumlarda kiiltiirel
olarak uygun, etkili ve dogru bir hemsirelik bakimi1 verilebilmesi i¢in transkiiltiirel hemsirelik
yeterliligine sahip olmasi, kiiltlirel farkliliklar ve benzerlikler hakkinda bilgi sahibi olmas1 ve
kiiltiirel bilgisini hemsirelik bakim ve uygulamalarina entegre etmesi gerekmektedir. Kiiltiirel
yeterlilige sahip hemsireler kiiltiirel dayatma, kiiltiirel agri, kiiltiirel catisma gibi bircok
negatif ve tahrip edici sonucun yani sira kiiltiirel sok ve kiiltiirel bosluk deneyimlemekten de
korunmus olur. Hemsireler kiiltiirlere duyarli yaklasimda hizmet verdigi topluma iligkin bilgi
sahibi olmali, kiiltiirler arasinda koprii olabilecek dgeleri tanimali ve hizmet verdigi toplumun
sosyal birliktelik ortamlarini tanimali ve toplum liderleriyle goriismelidir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiir, Transkiiltiirel hemsirelik, Hemsirelik, Bakim.
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OZET

Amag: 2017 yilinda Istanbul’ da meydana gelen giinliik ortalama &liim sayis1 202.98
dir. Bunlarin %23.59 u evde gerceklesen oliimlerdir. Istanbul’ da bulunan ilgelerde 2017
yilinda evde oOlimlerin en ¢ok gerceklestigi Cekmekdy ve Beyoglu ilgelerinde 6liim
nedenlerine bakilarak evde 6liimlerin neden ¢ok oldugunun arastirilmasi amaglanmustir.

Yontem: Evde 6liim oraninin toplam 6liim sayisina gore en ¢ok olan Cekmekdy ve
Beyoglu ilgeleri verileri iizerinden yapilmistir. Evde gergeklesen &liimlerin nedenleri Oliim
Bildirim Sistemi {izerinden retrospektif veri olarak uzman esliginde elde edilmis ve
tamamlayici istatistikler kullanilmistir.

Bulgular: Cekmekdy ilgesinde evde 6liimlerin nedenleri; %30.41 i Kanserler, % 26.26
st Kalp Hastaliklari, % 20.73 ii Serebrovaskiiler Hastaliklar, %13.82 si Kronik Hastaliklar
olarak tespit edilmistir. Beyoglu ilgesinde evde o6liimlerin nedenleri; % 28.47 Kanserler, %
21.85 Kalp Hastaliklari, % 13.24 1 Serebrovaskiiler Hastaliklar,% 11.24 Kronik Hastaliklar
oldugu goriilmiistir.

Sonuc: 2017 yilinda Istanbul’ da gerceklesen toplam oliimlerin birinci nedeni Kalp
Hastaliklar1 iken evde gerceklesen 6liim nedenlerinin basinda Kanserler, ikinci olarak Kalp
Hastaliklar1 yer almaktadir. Evde gergeklesen o6liimlerin en ¢ok 65 yas {istii 6limler oldugu
dikkate alindiginda daha cok terminal donemdeki hastalarin evde bakimlari esnasinda
gerceklesen Oliimler oldugu anlagilmaktadir. Egitim diizeyleri degerlendirildiginde daha ¢ok
okuryazar olmayan ya da ilkokul mezunu olduklar1 goriilmektedir. Kanserler konusunda
Saglik Okuryazarlik seviyesinin yiikseltilmesi, Kanserden korunmak i¢in daha onlemlerin
alimmasi, erken tam1 ve tedavi yoOntemlerinin genisletilmesi ve halka ulasilabilir hale
getirilmesi, evde bakim hizmetlerinin terminal dénem kanser hastalarma yonelik daha
profesyonel hale getirilmesi ve hasta yakinlarinin da yetistirilmesine ihtiyag duyuldugu
anlasilmaktadir.

Anahtar kelimeler: Evde Oliim, Kanser, Terminal Dénem
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ABSTRACT

Objective: The average daily number of deaths in Istanbul in 2017 is 202.98. 23.59% of
them are deaths at home. When the data of the 39 cities in Istanbul are examined, it is seen
that the districts where the deaths occurred most at home are Cekmekdy and Beyoglu. In this
study, it is aimed to investigate the causes of death at home in Cekmekdy and Beyoglu
districts.

Methods: Research is a cross-sectional study. The research study was carried out in
2017 on the data of CekmekOy and Beyoglu districts, which have the highest death rate at
home according to the total number of deaths. Retrospective data for the year 2017 through
the Death Notification System were obtained in the presence of experts. The level of
significance is based on a value of %0.05.

Results: Causes of deaths in the village of Cekmekdy township; 30.41% were found to
be cancer, 26.26% to Heart Disease, 20.73% to Cerebrovascular Disease and 13.82% to
Chronic Disease. 79.72% of them were 65 years of age or older, 38.24% were not literate,
50.23% were male, and most home deaths occurred in January- February-March (30.88%).
The reasons for the deaths in the house, which has taken place in the district of Beyoglu;
28.47% Cancers, 21.85% Cardiac Diseases, 13.24% Cerebrovascular Diseases and 11.24%
Chronic Diseases. 79.08% of the patients were 65 years old or older, 32.7% were not
illiterate, 55.63% were males, and most home deaths occurred in February-February
(29.28%).

Conclusion: The first causes of death in Istanbul in 2017 are Heart Diseases, Cancer
and Heart Diseases are the main causes of death at home. Considering that deaths at home are
the highest deaths above 65 years of age, it is understood that deaths occur mainly during
home care of terminally ill patients. When the level of education is evaluated, it is seen that
they are mostly non-literate or primary school graduates. The promotion of our people’s level
of health literacy on cancer, Taking more precautions on cancer prevention, further expansion
of early diagnosis and treatment methods and making them accessible to the public, making
home care services more professional for terminal cancer patients and it is understood that the
relatives of the patients should also be grown.

Key Words: Death at home, Canser, Terminal
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RUHSAL HASTALIGI OLAN iNSANLARA KARSI AYRIMCILIKLA
MUCADELE HEMSIRENIN ROLU

Dr. Nurdan CETIN
2’nci Ordu Istihkam Alay Komutanlig1 Birinci Basamak Muayene Merkezi
nrdnctn3066@hotmail.com

OZET

Ayrimcilik toplumdaki birey ya da gruplarin digerlerini damga ya da 6nyargi sebebiyle
cesitli hak ve menfaatlerden mahrum birakmasidir. Ruhsal hastaliklar siiregen olmalari
nedeniyle bireylerin islevselligini bozararak yasam kalitesini diisiiriir. Hasta bireyler eskiden
yapabildikleri, basarabildikleri seyleri artik eskisi gibi gergeklestiremez. Eski becerileri
azalmis sonugta yeti yitimi gergeklesmistir. Yeti yitimi nedeniyle bireyin rol performansinda
ortaya c¢ikan kisithliklar kisiyi 6ziirlii hale getirir. Kisi bir 6grenci, bir aile tiyesi, bir arkadas,
bir vatandas olarak yapmasi gereken roller basariyla yapamaz. Hastalik onu dezavantajli
kilmistir. Sonug olarak agir ruhsal hastaliklar islevselligi bozarak bireyleri engelli hale getirir.
Bedensel engelli insanlarin cesitli diizeylerde yardima gereksinmeleri oldugu gibi; ruhsal
engelli bireylerin de islevselligini ve yasam kalitesini artirmak i¢in yardima; toplumsal
destege fazlasiyla gereksinimi vardir. Ancak literatiir incelendiginde toplumda fiziksel bir
hastaliga sahip olanlara gore, en fazla 6n yargiyla karsilanan, ayrimciliga maruz kalan hastalik
grubunun ruhsal hastaliklar oldugu goriilmektedir. Ruhsal bozuklugu olan bireylerin damga
ve ayrimciliga maruz kalmasimin bireysel, toplumsal ve politik birgok nedeni vardir. Ulkelerin
sahip oldugu anayasal yaptirimlardaki bosluklar ve politikalar, iletisim/ medya araglarinin
hastaliklara iliskin yorumlari, toplumun hastaliklara iliskin bilgi diizeyi, yas, cinsiyet, egitim,
meslek, medeni durum, sosyal sinif, kiiltiir, dini inanglar ruhsal bozuklugu olan bireylerin
damgalanarak ayrimciliga ugramasina etki eden etmenler arasindadir. Hemsirelik insan1 ¢ok
yonlii ele alan, bireye, aileye ve gruplara bakim hizmetini sunan, kisilerin yasadiklar1 ve
calistiklar1 ortamda fiziksel, ruhsal ve sosyal yeterliliklerini gelistirmesine yardimci olan,
egitim roliinli kullanarak toplumsal farkindalik olusturabilecek giice sahip bir meslektir.
Ruhsal hastaliklara karsi ayrimcilikla yapilan miicadelede, hemsireler ruh sagligi ekibi
icerisinde psikoegitim, bakim, danigmanlik, arastirma yapma, politika olusturma gibi rollerini
kullanarak ruhsal hastaliga sahip bireylerin toplumla yeniden kaynagmasma ve toplumun
ruhsal hastaliklara iliskin genel tutumlarinin degismesine neden olabilir.

Anahtar kelimeler: Ruhsal Hastalik, Ayrimcilik, Hemsirelik
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MADDE KULLANIM BOZUKLUKLARINDA PSiKiYATRI HEMSIRESININ
ROLU

Ars. Gor. Giilsen KILINC
Inonii Universitesi, gulsen.bektas@inonu.edu.tr

OZET

Tirkiye’de 2011 yilinda yaymmlanan hemsirelik yonetmeligine gore psikiyatri
hemsirelerinin gorev ve yetkileri kapsaminda alkol ve madde bagimlilig1 merkezi ¢alisani
hemsirelerin gorev tanimlanmalar1 yapilmistir. Buna gore bagimlilik merkezlerinde calisan
hemsirelere tedavi siireci ve sonraki rehabilitasyon donemlerinde profesyonel ekibin etkin
iiyesi olarak gorevlerini yerine getirmek, bagimli birey ve aile tiyelerine psikososyal yonden
destek saglamak, toplumda goriilen madde kullanim siklig1 ve siddetini azaltmaya yonelik
farkindalik olusturmak ve konuyla ilgili egitimler vermek, madde bagimhiligiyla ilgili
konularda arastirmalar yapmak, meslek gelisimine katkida bulunmak ve diger hemsireler ile
paylasimda bulunmak olarak siralanabilir.

Madde kullanim bozuklugunun tedavi siireci ve Onlenmesinde ekip isbirligi oldukca
onemli olup bu ekipte hemsirenin rolii biiyiiktiir. Bu alanda ¢alisan hemsirelerin, bagimlilik
tedavisinin temel ilkelerini, maddelerin etkilerini, entoksikasyon ve yoksunluk belirtilerini iyi
bilmeleri ayrica iyi birer gozlemci olmalart gerekmektedir. Hemsireler, riskli gruplarin tespit
edilmesi, bakimda siirekliligin saglanmasi, madde kullanim bozuklugu olan kisilerin biitiinciil
degerlendirilmesinde tedavi ekibi igerisinde etkin roldedir.

Alkol ve madde bagimlilig1 merkezi hemsiresi, madde kullanim bozuklugu olan hastay1
degerlendirirken, dncelikle hastanin kullandig1 maddenin tiirlinii, hangi yolla aldig1, miktari,
siklig1, ne kadar siiredir ve en son ne zaman kullandigi, madde kullanimini sonlandirma
konusundaki diistincelerini agiga kavusturmalidir. Madde kullanimmin sonucunda neler
oldugu (is, arkadas, aile, yasal sorunlar, saglik problemleri vb. konularda) ve ailede baska
alkol ya da ilag/madde kullananin olup olmadigi gibi direkt maddeye yonelik verileri
degerlendirmelidir. Hemsireler, problemin inkari, madde kullaniyor olmayr 6nemsememe,
baska kisileri suglama ya da ofke, mantiga biriime, sucluluk, yargilamada zayiflik,
impulsivite, benlik saygisinda azalma, etkisiz basetme yontemleri kullanma, rollerini (is, aile,
okul yasamindaki roller) yerine getirmede yetersizlik, uyku ve beslenme bozukluklari,
iliskilerde samimi olmama gibi madde kullanimi gdstericilerini titizlikle degerlendirmelidir.

Anahtar kelimeler: Psikiyatri hemsireligi, Madde bagimliligi, Madde kullanim
bozuklugu
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PSIKIYATRI HASTALARINDA TEDAVIYE UYUM VE HEMSIRELIK
YAKLASIMLARI

Ars. Gor. Giilsen KILINC
Inonii Universitesi, gulsen.bektas@inonu.edu.tr

OZET

Ruh saglig1 ekibinde yer alan hemsirelerin hastalarin tedaviye uyumlart konusundaki
gorev ve sorumluluklart olduk¢a fazladir. Hastanin tedaviye uyumunda hemsirelerin
sorumlulugu biliylik 6nem tasimaktadir. Tedavi ekibi i¢inde bulunan hemsirelerin ilag
tedavileri ile ilgili sorumluluklari incelendiginde, hastalarin tedaviye uyumlar1 konusunda da
sorumluluk alanlar1 oldukca genistir. Amerikan Hemsireler Birligi’ nin psikiyatri hemsireleri
icin psikofarmakoloji rehberinde; tedavilerde hemsirenin ilag¢ siniflandirmalarini bilme, ilacin
beklenen ve beklenmeyen etkilerini bilme, ilacin endikasyon, kontrandikasyon, toksisite
semptomlarini bilme, gozlemleme, hasta ve ailesini tedavi planina dahil etme, hastanin
geemisteki ilag kullanimiyla ilgili veri toplama, tedavinin fayda ve zararlarimi bilme gibi
sorumluluklar1 oldugu belirtilmistir.

Hemsire oncelikle hastanin tedaviye uyumunu etkileyebilecek durumlari belirlemeye
caligmali, bunlar1 hastanin tedaviye uyumunu arttiracak yonde kullanmali ve uyumsuzluga
neden olabilecek olumsuz etkileri ortadan kaldirmaya ¢alismalidir. Hemsire, hastaya
yaklagiminda, hastasini tanimak, isteklerini anlamak ve karsilamak yoniindeki bilingli
cabalariyla, hastayla arasindaki iletisimi arttirir. Hastalarla s6zel ya da sézel olmayan
iletisimlerinde duyarli davranarak, hastanin duygularini anlamaya yonelik caligmali ve
bakimda memnuniyeti saglamak kadar uyumu da saglamalidir. Ailenin hastalik ve tedavi
hakkinda bilgi diizeyi arttirilarak, hastanin ilaglarini diizenli kullanmasi ve desteklemesi
konusundaki etkisi arttirilmaya calisilmalidir.

Hastanin tedaviye uyumunu saglamak icin, hastaya hastalik belirtileri ile nasil bag
edecegi, yasamini hastaligi ile nasil devam ettirecegi, etkili ve kisiye 6zel yontemlerle hastaya
ogretilmelidir. Hastaya ve ailesine tedavinin uzun siirecegi ile bilgiler verilmeli bu konuda
olumsuz diisiincelere diismemeleri konusunda destek olunmalidir. Sonug¢ olarak hastanin
tedavisi konusunda yeterli bilgi ve tecriibeye sahip hemsirenin tedaviye uyumsuz olan
hastalar1 belirleyip, konuyla ilgili planlama yaparak hedeflenen uyum davranigini
degerlendirmesi, hastanin tedaviye uyumunu arttiracaktir.

Anahtar kelimeler: Tedaviye uyum, Hemsirelik yaklasimlari, Psikiyatri hemsireligi
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SOME APPLICATIONS FOR SPECIAL SEQUENCE INVOLVING BINOMIAL
SUMS

Doc. Dr. Nese OMUR
Kocaeli University, neseomur@gmail.com

Ars. Gor. Dr. Sibel KOPARAL
Kocaeli University, sibelkoparall@kocaeli.edu.tr

ABSTRACT

In this study, inspiring from earlier recent works on binomial sums and matrices, we
introduce and compute new finite binomial sums including the terms of the sequence {g.. }

with binomial sums gy, = 57, ('} ) ¢* 11;, Where K is any integer and c is any real number. For

example, for n =0,
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where 7, and ¥, are the generalized Fibonacci and Lucas numbers, respectively.

Keywords: Binomial sums, generalized Fibonacci numbers, recurrence relation.
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SOME CONGRUENCES FOR SUMS INVOLVING CATALAN NUMBERS

Ars. Gor. Dr. Sibel KOPARAL
Kocaeli University, sibelkoparall@kocaeli.edu.tr

Doc. Dr. Nese OMUR
Kocaeli University, neseomur@gmail.com

ABSTRACT

In this study, we calculate some interesting sums and; using these sums and
combinatorial identities, we give new congruences involving Catalan numbers. For example,
for a prime p > 5,

(p-1)/2 +2
kLzzw-m'zi_{E}s—Z” (modp).
k=0 8 (k+1) P p p
(p+1)72 C 5
L= _q (2)+>(modp),
2 T(krn) (2 gmodp)
(p+1)/2 L p-2
K G = p+32p e §(§J_%(m0dp),
@ (-16) k(k+1)(k+2) 2"°p p 2\p) 40

where C,, L, and P, are the nth Catalan number, nth Lucas number and the nth Pell number,

respectively. [Ej denotes the Legendre symbol.

Keywords: Congruences, Fibonacci numbers, Pell numbers.
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OZET

Bu calismanin amaci, Aydin ili Merkez/Efeler ilgesinde yasayan bireylerin gida tiiketim
aligkanliklarini incelemektir. Tanimlayict olarak planlanan bu ¢aligmada, veriler 60 kisiden yiiz ylize
goriisme teknigi kullanilarak toplanmistir. Calismada yiizde, ortalama ve standart sapma gibi temel
istatistiksel hesaplamalardan yararlanilmigtir. Calismaya katilan kisilerin %50’si kadin, yas ortalamasi
40.76+10.28, aylik ortalama geliri 4868TL ve aylik ortalama gida harcamasi 1411 TL’dir. Caligmaya
katilanlarm 6giinleri genellikle hangi mekanlarda tiikettigi incelendiginde %68.3’ii sabah kahvaltisini
evde, %31.7’si disarda yapmaktadir. Ogle yemegini %31,7’si evde, %68.3’ii disarda yapmaktadir.
Aksam yemegini ise %95’1 evde, %5’1 disarda yapmaktadir. Calismaya katilanlarin 6giinlerinde
genellikle ne tiikettigi incelendiginde sabah kahvaltisinda %65’inin ¢ay, peynir, zeytin yumurta vb.
besinler, %28.3’iliniin ¢ay, pogaga, tost, simit vb. besinler, %3.3’liniin siit ile birlikte tahil gevregi ve
%3.3 1iniin ise ¢ikolata ekmek tiikettigi ifade edilebilir. Ogle yemeklerinde %21.7’si kirmiz1 et igeren
yemekler, %56.7si tabldot tiirii (baklagiller, nohut, mercimek bezelye v.b.) yemekler, %15’1 ayakiistii
(hamburger, pizza, ekmek arasi doner, ekmek arasi kofte vb.) yemekler ve %06.7’si salata tiirii
yemekler tercih etmektedir. Aksam yemeginde ise %45°1 et tiirii, %3.3’1 ayakiistli, %48.3’1i sebze
agirlikl, %3.3°(i hamur isi yiyecekler tercih etmektedir. Ankete katilanlarin %48.3°{i siitii ara sira,
%43.3’1i ayran1 haftada 1-2 defa, %53.3’1i kahveyi her giin, %68.3’ii peyniri her giin, %41.7’si balig1
ara sira, %066.7’si simit pogaca kek biskiivi gibi tiriinleri ve %52.4’1 ¢ikolata ve sekerli tatlilar1 haftada
en az 1-2 defa tiketmektedir. Ankete katilanlarin %3.3’t kendi yetistirdigi Urlinleri %13.3
konvansiyonel-geleneksel iirtinleri, %18.3’(i organik ve iyi tarim uygulamali driinleri, %20’si
koyliiniin yetistirdigi {irtinleri satin almayi tercih eder iken, %45’1 iiriin alirken ayrim yapmamaktadir.
Ankete katilanlarin %30’u gida iiriinii satin alirken saglikli olmasia, %26.7°si lezzetli olmasina,
%21.7’si besleyici olmasina, %8.3’1i fiyatinin uygun olmasina ve kalanlar gériiniim, kolay hazirlama
ve lriine ulagsma kolayligina oncelik vermektedir. Bulgular bireyleri saglikli yagama ydnlendirme
konusunda ipuglar1 sunabilir.

Anahtar kelimeler: Gida, Tiiketici, Tercih, Saglik
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INVESTIGATION ON THE USE OF EXTERNAL ORNAMENTAL LANTS WITH
EARLY DORMITORY CLIMATE CONDITIONS IN EROSION CONTROL

Ayse CALIK
Harran University, aysgns@yahoo.com

Meryem KUZUCU
Kilis 7 Aralik University

ABSTRACT

The ornamental plants sector has gained importance at the beginning of the 20th century
and is important today in terms of contributing to the economy for most countries. Tooth and
ornamental plants are used in landscape architecture in parks and gardens. In addition, the
effectiveness of erosion is reduced by maintaining land and water in agricultural activities.
Ornamental plants are used both as floor coverings and visually. Plants are used in many ways
to prevent erosion.

In this study, the use of outdoor ornamental plants in erosion and the use of outdoor
ornamental plants to reduce the effect of erosion are given.

Keywords: Ornamental Plants, Dormitory Climate, Erosion Control
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WITH DIFFERENT FERTILIZATION MIXED GROWING PLANT TOTAL GREEN

WEED YIELD AND GREEN WEED IN TRITICALE, VETCH OF RATE PLANT
WITH SIZE RELATIONSHIP

Ayse CALIK
Harran University, aysgns@yahoo.com

ABSTRACT

The experiment was carried out with three replications based on the parcel trial
designdivided into random blocks with the phosphorus doses as the main plot and the
nitrogendoses as the subparses. The blending rate for the vinegar was planned to be 10
kg / da forvetch and 20 kg / da, 60% vetch and 40% triticale for triticale. As fertilizer
material 0-3-6-9-12 kg pure N future Ammonium Sulphate fertilizer and decolor 0-3-
6-9-12 kg pure P Future Triplesiiper phosphate (TSP) fertilizer was used. When the
two year average values of triticale plant height were examined, it was observed that
the plant height values of the average triticale varied between 88.13 cm and 136.40
cm. The highest triticale plant height values were also obtained from the N6P6 plot
with 136.40 cm in the second year of the test. When the two-year average values of
vetch plant size were examined, it was seen that the average vet plant height values
varied between 60.31 cm and 90.90 cm. It was determined that different doses of
nitrogen and phosphorus applied to the mixture affected the green vyield of the
greenhouse at a statistically significant level and the green grass values varied between
1763.8-2947.5 kg / da. The highest green yield was obtained from N9P6 application at
3064.3 kg / da. It is observed that the difference in the ratio of wetland to tritical age is
statistically significant at 0.01 level with nitrogen applications. It is observed that the
average wetland triticale ratio is highest at 89.79% with N12P12 and the lowest value
is from N12P0 with 87.17%. It was determined that the difference between the values
of age vetch vetch ratio in the mixture was statistically significant at 0.01 level in
terms of years and nitrogen applications and other variance elements were not
statistically significant. The highest rate was taken from N9P3 parcels with 13.28%,
while the lowest rate was taken from N12P12 parcels.

Key Words: Vetch, Triticale, Nitrogen, Phosphor, Yield component.
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